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X I I I . Az ó vod ai ne ve l és hel yi  pro gra mja

1.  Bevezetés

„ Neveld a gy erm eket a neki m egfelelő m ódon, hogy am ikor ö r eg lesz, akkor sem  távozik el at tól" 
(Péld. 22:6)

Az óvodai nevelés fol yamata több nev elési terüle t feladat ait és me gvalósítását jelenti. A nevel ési

feladatok össz efüggő e gys é get alkotnak. Besz édben, írásban, il letve terv ezésben külön eml ít ést

kapnak, mé gsem vál asz thatók el e g ymástól az  óvodai nevelés fol yam atában.

A  reform átus  óvoda  ol yan  kereszt yén  nevel ési  int ézmén y,  mel ynek  test ülete  elkötelez te 
magát  Krisz tusnak,  tevék en ys é gét  a  ke resz t yén  sz ellemi ség  hatj a  át,  g yökere  a  sz abadít ó  Istenbe n 
van,  ezért  küld etése  elmondani  a  jövő  nemz edék ének,  d e  a  sz ülőknek,  n ag yszülőknek  is  " hogy
egyszülött FIÁT küldte Is ten a világba, hogy élj ün k általa" .

Valamiben  mi ndenki  his z  még  a  nem  hívő  is.  Ö nmagunkban  is  hinnünk  kell,  hog y  m e g 
tudjuk változtatni a világot. Nem kell nag y dolo gr a gondolni. Ha teljesí t j ü k  a ránk bíz ott feladatokat
erőnk és  tud ásunk  sz erint  a   le gjobban,  akkor  én,  m int  a  világ  par án yi  pontja ,  a  vil á gnak  e g y rész ét 

építem, s életem értelmet  kap.

„A h it  az élet ereje az emberben, h a egyszer él, ak kor  valam iben hisz
Ha n em hinné, hogy valam iért élnie kell, akkor n em  éln e…”

(Tolsz toj )

2.  Küldetésnyi latkozatunk

A református óvoda do lgozói, a g yermek ek e gyéni k épessé geit fig yele m b e  véve, érzelmil e g
kieg yensúl yozott , játékáb an felsz abadult, örömét lelő, t ársaihoz , a felnőttekhez sz ívesen közeledő,
barátsá gos sz eretetet adn i és kapni tudó gyermek eket sz eretnénk nevelni , akik rácsodálkoz nak a
világra, n yitott ak,  érdekl ődőek és i gén yes ek a körn yezetük i ránt.
Sz eretnénk óvodásaink kibont akoz óban lévő sz emél yi s é gje g yeihez a családias nev elést

kiegészítve, a kereszt yén erkölcs és hitbeli ismereteket átadni, amel yekre ép ít ve önáll ó, magabiz tos,
testil eg és lelkile g egész séges a jó ü g yek ért tenni  képes embe rekké v álhatn ak.

A  keresz t yén  óvod a  és  valamel y  más  f ennt artó  által  működt etett  óvoda  köz ött  a  lelki
karakterben van  a különb ség, s  ez  meghatározza a  nevelés sz ell emiségét.

Református óvodánk cél ja, hog y J ézus Krisz tus sz eretetének su gárzásán keresztül a  g yermek ek
elindulj anak a képmut atá s nélküli hit és szeret et útj án. Az óvoda egész légk örének su gároznia kell
az  Isten ir ánti  en gedelmességet, a me gértést, a Kri sz tusi  sz eretetet.

A református nev elés v ilágnézeti alapj a a Bibli a és az abból táplálkoz ó hit vall ásunk.
Kereszt yén nev elésünk célja a ha rmonikusan f ejl ődő személ yiség kialakítás a, valamint a k ereszt yé n
értékr end át adása, mel y e lsős orban a g yermek lelk i életér e irán yul, de átszövi az általános n evelési

feladatokat és a  köz össégi nev elést is. Tová bbá megfo galma z z a a  pontos és eg yé rtelmű

követelmén yeket, a bék é s e g yüttéléshez sz üksé g e s sz abál yokat, a  sz abads á g és a korlátok éssz erű
rendszerének e g yensúl yá t. Ennek a célnak és f e ladatnak a  köz éppontjában tudatosan a Biblia
tanítása és J éz us Krisz tus sz emél ye áll. Fontos f eladatunk teh át, ho g y a  látható vil ág m ell ett a
láthatatlan világra is n yíljon fel t ekintetük.

A felad at me goldás ánál hitvall ásunk sz erint abból indul unk ki, hog y Isten , minden létez őnek
Isten e és mi ndenkor go ndja van t eremtmén yeire. Hissz ük, hog y mi nde n reánk bíz ott g yermek
fejleszthető,  erősíthető.  Tekintett el  vag yunk  a  g yermekek  testi -lelki  igén yeire,  de  vall juk,  hog y  a 
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testi  jó  közérzet  nem  csupán  a  sz ervez et  jó  működésén  múl ik,  hanem  azt  a  lelkiállapot  is 
befol yásolja, abból i ndul unk  ki, hog y a test a  Lélek tükre.

3.  Az  óvoda  bemutatása

3.1. Az óvoda ter mész et i k örnyezete
A Halásztelken működő Lámp ás R eformátus Ó voda és Mini Bölcsőde a bölcsődei részle gtől
elkülönít ett hel yen biz tosí tj a a  3 év fölötti g yermekek leve gőztetését, udv ar i játékát, ism erked ését

a természeti körn yezet tel, tapasztal ását az évsz akok változ ásairól, időj árásról, természeti

jelensé gekről. Az újonnan kialakításra k erülő zöld terület, a mode rn, minden igén yt kiel é gítő udvari
játékok telepítése in gerga z dagságáv al, az életkornak me gfelelő játékokkal biz tosí tja a körn yez ett el
kapcsolatos tap asz talatszerzést, az ism erked ést a z őket körülvevő vil á ggal, ma gáb an r ejtve a
további fejlesz tési lehetőségeket.
A Dunahar asz ti Kisharang Református Óvoda a v áros köz pontj ától délre, kertvárosi lakóterület ek
és e g y köz elmúlt ban b ővített ját sz ótérrel határ olt részen található. Az ingatlan körn yezete
kertvárosias han gulatú lakóövezet, mel y jól megközelíthető. A 2022 -ben átadott épület

akadál ymentesített, kivitelez ésében is m e gfelel a l egko rsz erűbb körn yez etvédelmi előí rásoknak. A
6 csoportos ó vod a két 3 csoportos e g ysé gre van bontva, val amenn yi cso portsz oba tágas, f edett
terasz os és kertk apcsolat os. Az épület tornateremm el felsz erelt, amel y e gy többc élú hel yiséggel

össz en yith ató.

Az Apró Tanítván yok R eformátus Óvod a Dab as köz pontj ában, békés, v é dett hel yen található, jó
megközelíthetőséggel. Az óvodában n a g y h angsúl yt fektetnek a  fás, li getes z öldt erület

kialakítására. A köz elbe n található usz oda, kön yvtár, művelődési köz pont és több kúria épülete,

mel y leh etősé get biz tosí t biz tonságos séták me gsz ervezé sére.

3.2. Az óvodát igényb e vevő család ok  szocioku lturális h elyzete
Halásztelken, Dunahar as z ti ban és Dabason a kereszt yén nevel és iránti igén ye ket és a  kedv ező

demogr áfiai adatokat fi gyel embe vév e sz ületett meg az óvoda bővít ésének gondolata. A c sal ádok

jelentős rész e jó an yagi h áttérrel rendelkez ik. A védőnői hálóz at, a hel yi g yermekvédelmi szolgálat
nag y s e gítségünkre v an a családok és azon belül a g yermekek h el yzetén ek megismer ésében, illetve
az abban b ekövetkező vá ltoz áso k b a n . Az óvoda, keresz t yén é rtékrendj éne k me gfelelő en, különös

fig yelmet fordít a sz oci okulturális hátrán yokból adódó különbsé gek cs ökkentésér e, az ehhez
sz ükséges támo gató hátté r kialakítására, a me gfelelő források f elkutatására.

4.  A  r eformátus  óvodai  nevelés feltételr e n dszere

4.1. Sze mélyi f eltét elek
A refo rmátus óvodában a z egész napot áthatja a kereszt yén sz ellemi ség. A z óvoda dolgozói egész
sz emél yis é gükkel tükröz ik a keresz t yén hit et, ism erik a S z entírást és élő kapcsolatban állnak a
Sz entháromság Istenn el. A Bibliai int e grációt köz vetí ti k az óvodai élet mindennapjaiban, ann ak
nevelési és tanulási fol ya mataiban.
Óvodáinkban töreksz ün k mi nden csoportban k ét -két óvodaped a gó guss al biz tosí tani a nevelő -
oktató munka ma gas sz ínvonalát, sz oros e g yüttműködésben a nevelő -okt a tó mu nkát köz vetlenül

segítő sz akembe rekkel. A kon yhai alk almaz ott ak, a  technikai sz emél yz et pedig az int éz mén y
z avartalan és sz ínvonalas működéséhez járulnak hoz z á. A dolgozók köz ötti harmónia, az
eg yüttműködésre való t ör ekvés és emb eri visz on yulás mintaként á ll  a g yer mekek előtt.
A  nev előmunkát,  külö nösen  a  di fferenci ált  eg yé ni  f ejlesz tés  ered mén yes  me gvalósí tását

g yó g yped a gó gus  és  f ejlesz tőpedagógus  köz rem űködésével  se gítjük  elő.  A  g yó g yp eda gó gus  a 
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különleges bánásmódot igén ylő g ye rmekekk el r endszeresen fo gla lkoz ik, fejlődésük é rdekéb en
eg yüttműködik a  sz ülőkkel és az óvodapeda gógusokkal a  hátr án yok en yhítése, val ami nt a 
g yermekekben me gmutat koz ó tehetség kibontakoz tatása érd ekéb en. A ped a gó gusok elkötelez ettek
a fol yamatos fejlődés iránt, ezért rendsz eresen t ová bbképz éseken vesznek rész t, és az ott elsajátí tot t
elméleti és g yakorlati  tap asztalatokat beépítik a  mindennapi nevelőmunkába.

Az  óvoda  vezetőj e  hitével,  sz akmai  tudásával,  magat artásával  előse gíti  a  gyerm ekek  nev elésében ,
gondozásában  résztvevő  munkatársak sz akma irán ti  elköteleződését, köz össéggé form álódását.

4.2. Tárgyi f eltételek
A tárg yi feltételek biz tosí tásához fig yelemb e vettük az Óvodai nevelés országos alappro gr amjába n
előírtakat, valamint irán yadó az Oktatási Hivatal honlapján sz ereplő „ JEGYZ ÉK a nevelési-oktatási

intézmények kötelező  (mi nimáli s) felszerelés eiről ”  c. dokumentum.

Az épület, a  csoportsz obák és e g yéb h el yis é gek, j átékeszköz ök, nag ymoz gásos és ko gnitív 

képessé gek et fejl esz tő fej lesz tőesz közök st b. jellemzés e:

•  A  csoportsz obák  t á gasak,  vil ágosak,  mod ernek,  kén yelmes  körn yezetet  biz tosítanak  a 
g yermekek számára

•  A  csoportsz obák,  a  tornaszo b a   és  az  udvar  biz tosít ja  a  g yermekek  sz á mára  a  me gfelel ő
játék- és moz gásigén y kielé gítésének leh etősé gét

•  Az  int éz mén y biz tosí tja az  ott  dolgozó k biz tonságos munkakörülmén yeit

•  A  g ye rmekek  életkori  sajátossá gait  fig yelembe  véve  me gfel elő  sz emléltetőeszköz ök
használata segíti a  bibli a történetek elmél yítését ( gyerm ekbibliák, bábok, di afilmek stb.)

• A ter emtett vil á g me gi smeréséhez a köz vetlen tapaszt alatsz erzést  hel yezz ük előtérbe,
törekedve az élm én yszerzésre, kihasz nálva a D una, valamint a  Rá ckevei Duna - á g és a 
köz vetlen természeti körn yez et adottsá gait mi nden évsz akban (kirán dulások, séták ,
tanösvén yek stb.)

•  A  dekorációk  i gazodn ak  a  keresz t yén  sz el l e mi sé ghez,  e g yszerűs é get,  esz tétikum ot
köz vetítenek.

Az ud vari f eltételek, esz k özellátottság jelle mzése

Az udvari terek kialakítása lehetősé get n yújt az óvodai csoportok elkül önülésére, u g yan akkor a
köz ös játékra, ismeretsz erzésre is. A g yermekek moz gás igén yén ek kielégíté sére mász óka, csúszda,
motoros pál ya, e g yensúl yérzék fejlesztésére szolgá ló eszköz ök, a kreativit ást segítő homokoz ók és
az int imitást biz tosító babaházak állnak a  g ye rme kek rendelk ez ésére.

A technikai feltételek

Az  óvodában  a  mi ndennap okban  hasz nált  esz köz ök:  fén ymásológép,  nyo mt ató,  sz ámítógép, 

projektor, vetítővászon, int ernet hoz z áférés, MP3  lejátsz ó, DVD lejátszó.

A szakkönyvtár jelle mzés e
A  nevelőtestület  munk áját  se gítik  a  sz akkön yv ek,  módsz ertani  kön yv ek,  felnőtt  Bibliák,

g yermekbibliák, sz öveggyű jt emén yek, mesekön yvek, leporell ók.

5.  Pedagógiai  programunk  sz ellemi sége

5.1. Gyermekkép
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A református óvoda f eln őtt köz össége a keresz t yén életvitelhez hűen sz olgálja Ist ent és neveli a
rábízott gyermekeket. Vall juk, hogy az óvodának k iemelkedő jelentősége van a sz eretettelje s 
kapcsolatokon, spontán és tervsz erű h atások on keresztül a  g yermekek sz emél yis é gén ek
formálásáb an.

Az elfo gadó és a g ye rmek i megn yilvánul ásokat, ön áll ó próbálkoz ásokat, kie melten a j átékot 
és  a  mesét,  éneket  támo gató  lé gkörben  alakulna k  az ok  a  tul ajdonságaik,  mel yek  az  eredmén yes
életvezetés sz empontjából lén yegesek. N yitott ak az őket körülvevő vilá gra, eg yütt érzők társ aikkal ,
eg yüttműködésre,  e g ymás   se gítésé re  k épesek,  elfo gadják  a  m ássá go t.  Felismerik,  k épese k 
kielégíteni saj át sz ükségl eteiket.

Nevelőköz össégünk érz elemgazda g, boldo g gye rm ekek nevel ésére t örekszik, akik
fogékon yak a sz épre, é rtéknek tekintik saját e gészségüket, és az őket körülvevő természeti
körn yez et et, önállók és kreatívok. Harmóniáb an és sz er etetben élnek Is tennel, önmagukk al és

körn yez etükk el.

5.2. Óvod ak ép

Óvodai nevelésünk saját ossága Krisz tus sz eretetének, megértésének sugárz ása. Ennek érdekéb en
minden nevelőhatást úg y sz ervezünk, hogy az bizalmat, hit elességet és felt étel nélküli elfoga dást

jelentsen a g yerm ekek s z ámára. A g yerm ekek e g yedisé gének, k épessé ge inek megism er ése és az
arra v aló építkez és képezi pedagó giánk al apját, sz orosan eg yüttműködve a  sz ülőkkel. A
differen ciált e g yéni f ejle sz tésünkkel az opti mális előrelépést, a teh etsé ge k kibont akoz tatását is
kívánjuk sz olgálni. A családi nevelést óvodánk ol y módon kívánja kiegészít e ni, hog y annak érték eit
megismerve építi be nevelési rendsz erünkbe. A nemz etiséghez tartoz ó gyermekek és a hazájuka t
elha g yni kén ysz erülő cs aládok g yermekeine k ó vodai nevel ésében biz tosí t j uk az önaz onosság

megőrzés ét, ápolását, e rő sít ését, a társadalmi i ntegráció l ehetős é gét.
Az óvodai életrend n yu go dt, kisz ámítható ritmusával tessz ük lehetővé a g yer mekek számár a 

az e gészsé ges  életmód és   ahhoz kap csolódó tevék e n ys é gek  n yu godt körül mén yeit  csakú g y,  mi nt  a 
soksz ínű, inspiráló tapasztalatsz erzést a vil ágról.

5.3. Óvod ai n evelésün k alap elvei

• Harmonikus sz emél yisé gf ejlődésük előse gítésére az e g yéni kép essé geikhez igazodó
nevelési móds z ereket é s eljárásokat alk almaz unk mel yek fókusz ában az életkorukra
jellemz ő érdeklődésük fe lkeltése  és fennt artása, a tevéken y óvodai minden napok és önálló

választások lehetősé ge ál l.

• Érz elmi biztonságot n yújtó derűs légkört teremt ünk, mel yben termés z etes a g yermek
alapvető sz ükségl eteinek fig yel embevétel e és bi z tosí t á sa, leg yen az testi vag y psz iché s
vonatkoz ású. A nevelőhatásokat csakis ősz int e sz eretet kapcsolatr a alapo z z uk, amel y az
azonosul ást, mint akövetést és kellő erőfesz ít ések  megtét elét is  motiválja a g yermekekben.

• Eg ysz erű, a  g yermekek e lm él yült tevéken ységét elősegítő sz okásrendsz ert alakítunk, mel y
támasz t n yújt a sz ociális tanuláshoz , az érzelm i elköt eleződéshez a he l yes és ért éke s
cseleked etek iránt.

•  Az  int ézmén y  és  a  csal ád  eg yüttműködésében,  a   kölcsönös  elfogad ás  é s   seg ít sé gadás  
megoldás ait  tartjuk haték on ynak.

•  Az  óvodai  tevéken ysége k  sokfélesé gében  előté rb e  hel yezzük  a  g yermekek  fejl ődésében 
megmutatkozó hátrán yok  en yhítés ét.

•  Eg ysé ges  peda gó giai  hat ások  köz vetítésére  töreksz ünk  az  értékátadás  sorá n  a  móds z ertani 
soksz í nűség biz tosí tásával.

•  A  g yermek ek  –  máss al  nem  hel yettesít hető  –  sz abad  játékhoz  való  jogát  messz emenőe n 
tisz teletben tartjuk.

•  Eg yenlő  hoz z áfér ést  biz tosítunk  az  óvodai  élet  mi nden  területén,  elutasí tj uk  a  hátrán yos
megkülönböztetés minde nnemű megn yilvá nul á sát .
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• S egítjük a g yermek et ab ban, ho g y me gismerj e s z űkebb és tá gabb körn yez etét, amel y a
nemz eti identitástudat, a  keresztén y kult urális ér tékek, a h az asz eretet, a sz ülőföldhöz és

családhoz való kötődés alapja, ho g y rá tudj on csodálkozni a  természetben, az emberi
körn yez etb en me gmutatk oz ó jóra és sz épre, minda z ok megbecsülés ére.

5.4. Óvod ai n evelésün k célja

• A g yermekek e g yéni sajátosságain ak fig yel embev étele, sz emél yiségük kib ontakoz tatása, a
sikeres iskol ai beillesz kedéshez sz ükséges testi, lelki és sz ociális érett ség elér éséne k
segítés e.

•  A  különleges  bánásmódo t  igén ylő  g yermekek  inkl uz ív  nevelése,  képess é geik  differen ciált 
fejlesztése.

•  A g yermekek műv eltségének életkori sajátossá gaikhoz igazodó megal apozása, hog y m ajda n 
öntevéken y, kreatív és e r kölcsös  életvit elre le g yenek képesek.

•  Az  egész sé ges életm óddal  és  a  körn yezettudatossággal  össz efü ggő  ma gatartás 
megalapozása a g yermek ekben.

• Átfogó célunk a kereszt yén sz ellemű nevelés, ami ált al a g yermek ek me gismerkednek Ist e n 
sz eretetével, gondosko dásával, s z emél ye s ka pcsolatuk alakul Ist en nel, im ádkozó

emberekk é válnak.

5.5. Keresztyén szell e m ű n evelés 
Bib li ai történet mondás  óvod án kban
Kereszt yén szellemű nev elésünknek fontos pillére a bibliai történetekkel val ó ismerkedés, mel ynek
életkorhoz igaz odó form áj át, tartalmát óvodap ed agó gus aink ker esik. Két dolog me gh atározó: a
g yermekek életko ra és a keresz t yén ünnepkörök. Az óvodában a 3 -7 éves korú g yermekek életkor i
sajátossá gai behatárolják a  lehetőségeinket. Az okat a történeteket részesítjük előn yben, am el ye k a
korosztál y adottsá gainak megfelelően Isten oltalm azásá r ó l ,  sz eretetéről, go ndoskodásáról sz ólnak.

Ez a szemlélet határozz a meg az elmondásra ajá nlot t bibliai történeteket. A kereszt yén ünnepek
történetei keretet adnak  e g yüttléteinknek.

A bibliai történetmondás, a csend es percek, áhítato k alkalmain az Isten dol gairól hallunk és
arról besz él getünk. A tört énetmondás a szóbeli sé gben hat. Me ghatározó a b eszélgetés kö rülmén ye, 
az a köz eg, amiben  elcsendesedünk, amiben  Isten re fi g yelünk.

Varázsa van a z Isten re f igyelés cs en d es p erceinek, érezzük il ye n k or enn ek a
titokzatosságát és a mégis közellévőségét. Termé sz etes, eg yszerű eg yüttlét eink mentesek minden
kén ysz ertől.

A katechéz is sikere emberileg sokb an múlik azon, hog y az ho g yan kez dődik . Nem a bibliai
történetmondás adja me g csupán a ker esz t yén sz ellemű nevelés lén yegét, le gal ább ol ya n fontos, a
sz emél yes érintettsé g, az Istennel való kap cs olat átélése. Ez en a téren a hitelessé get az
óvodapedagógus sz emélyes me gg yőz ődésén ek kisugárzása adj a, amel yet nem pótol a bibliai
esemén ysor cs ak sz ósz erinti vissz aadása.

A megs zokott li turgia, a rend szer esen h asznált s zimbólu mok álland óságot, biztonságot
közvetítenek a gyermek ek f elé. Egyben magukb an hordozzák az üzenetet : most az Isten
dolgai ról f ogun k hall ani.
Célunk a  hel yes Istenké p kialakulás ának s e gít ése, me géreztetni a gyerm ekekk el az Iste n
sz eretetének jó  íz ét, ez ért hangsúl yozni kell a sz eretetet, rámutatni a  biz alomra, hog y növeljük a
g yerekben  az  ős bi z alom csíráját.

Össz ekulcsoljuk  a  kezünket,  meghajtjuk  a   fejünk et,  hog y  am íg  im ádkoz unk,  ne  terelje  el
semmi  a   fig yelm ünket.  A  g yermek  im ádsá g  e g y- két  mondat.  Annak  me géreztetése,  ho g y  az  Isten
megszólí tható. Besz élhet ek hoz z á, mert meghall gat. 1

1Kövér  Sándorné  d r.  P app  Lászlóné  Várad i  Gáborné:  A  R efor mátus  Ó vod ai  Nevelés  K eretp ro gramja.  Refor má tu s 
Köznevelé si És Közo ktatá si  I ntézet 1 9 98 .
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A fejlődés jell e mzői az  óvodásk or végére

•  A  tanult  im ádságokat  önállóan  mondják.  Az  i mádság  mondás  életük  ter mész etes  rész évé 
válik.

•  Várják a bibliai történ etmondás alkalmát.

•  S egítenek  a történetmond ás és a történ et hallgatás  körülmén yein ek a me gt er emtésében.

•  Az ismert történetek közül szívesen báboz nak, dramatizálnak, ábrázolnak sz ámukra kedves
jeleneteket.

•  Isme rnek a k er esz t yén ün nepekhez  kapcsolódó ve r seket, ének eket.

5.6. Elvárás munkatárs ain k kal szemben
Ol yan  etikai  és  sz akmai  elvárás  a  kívánalom  óvodapeda gó gusainkt ól,  melyet  a  fennt artó  e g yházi
testületek törvén yei, sz ab ál yrendelet ei , nevelőkr e  vonatkoz ó eti kai kódex e is megkövetel:

• „ a pedagógus hivatásának gyakorlás a közben és magánéletében eg yházáh oz és hazájához
való hűségével, feddhetet len életmódjával, vall ásának gyakorlásával mutas son példát ” [ a
MRE köz nevelésről sz óló 1995. évi  I. törvén yén e k 53.§ -a];

• „ Az intézmény minden al kalmazottjának tekintet n élkül arra, hogy milyen vall ású és milyen
munkakörben dolgoz ik, fi gyelembe k ell vennie, hogy református keresztyén közösség
munkatársa, és köt eles m egjelenésé vel, m egnyilatkoz ásaival, valamint életvi telével segíteni
az ifj úság evangéliumi hit  és erkölcs szerint i nev elését”  [ 48. §] .

A refo rmátus int ézmén yek sz ámára k ész ült „E tikai kódex” ism erete és betartása, a ke resz t yén

életvitel fol yt atása, köt e lez ettségeink köz é t arto z ik nevelőtestületre, ve z etőre és v ezetettekre
eg yaránt von atkoz ik. Megkívánjuk, ho g y az Etikai kódex nek megfelelő ma gat artás – a g yermekek
sz ámára elsődlegesen érthető – nonverbális csatornákon is megnyi lvánuljon. Elfogadó,

problémame goldó, pozit ív, segítőkész , sz eretettelj es , de nem me gen gedő at ti tűd az  elvárásunk.
A  g yerm ek  és  eg ymás  tisz telete  jellemezze  kapcsolatainkat.  Úg y  tesz em  a  dolgom  mások 

javára, ho g y csendb en i gyeksz em a hel yes et csele kedni. Az óvodapedagógus leg ye n n yitott minden 
értékr e, szakmai érdeklőd ését tartsa ébren. Az intézmén y v ezetősé gének l ehetőséget k ell teremt eni e
a  munkatársak  lelki  épül ésére  (bibli aórák,  áhítato k,  ist entisz teleti  alkalmak),  sz akmai  fejlődésre 
(továbbképzések, konf erenciák).

Pedagógu sk ép
Óvodapeda gó gus aink fel tétel nélkül sz eretik, és ti sz telik a  g yermeket, a sz ülőt , elfogadják a
különböz őséget. Az óvodás g yermekek fejl ődé sét fol yam atosan n yom on követik és írásba n
rögz ít ik. A sz ülőt fol yamatos an tájékoztatják az elért eredm én yekről, g yermekén ek fejlődésről.
J ellemzi őket a humaniz mus, a  peda gó giai opti miz mus, a megújulásra való törekvés, e g ymá s
elfogadás a, segítése, tisz telete, e g yüttműködés a k öz ösen megfogalmaz ott célok elér ése érdek ében .
J ó munkahel yi lé gkörre, hatékon y munk akapcsol atra törekv és az int éz mén y mi nde n partne rév el.
Tervez ik a saját sz akmai jövőj üket, fejlődési lehetőségeik et, ism ereteiket g yarapítják önképz és é s
továbbképzés során e gyar ánt. S z akmaila g  elhivatot tak, ig yekeznek m egfelelni a társ adalmi,
oktatáspolit ikai, és sz ervez eti elvárásoknak. A g yer meki köz össég ak tí v, tevéken y ir án yítói.

Tudatosan alk almazz ák a köz össégfejlesz tés vált oz atos m ódsz ereit, élmén y gaz da g tev éken ysége k
biz tosításával.

Pedagógiai assziszt ens k ép

•  Fig yelemmel  kíséri  az  óvodapedagógusok  elvár á sait  és  annak  m e gfelelő en  vesz  r ész t   a 
nevelőmunkában.

•  A g yermekekkel türelme s és sz eretetteljes a kapcs olata, se gíti sz emél yis é gük  fejlődését.

•  Tevéken yen  vesz  részt  a   gye rmek ek  gondozási  feladatainak  ell átásáb an,  sz okásainak
kialakításában, fejlesztésében.

•  Gondoskodik a  g yermekek testi  épsé géről,  erkölc si védelméről, a bal esete k megelőz éséről.

76



•  Magatartás ával, viselked ésével és b esz édkult úrájával poz it ív mintát ad, értékeket köz vetít. 

•  Aktív segítőként vesz  rés z t a rendez vén ye k sz ervez ésében, lebon yolításába n.

Dajka k ép

•  Fig yelemmel  kíséri  az  óvodapeda gó gusok  elvárá sait  és  annak  m e gfelelő en  vesz  részt   a 
nevelőmunkában.

•  Elfogad minden  g yermek et és ennek me gfelelőe n  segíti sz emél yiségük  fejl ődését.

•  A sz okásrendsz er alakítá sában erősíti a   g yermekeket sz emél yes p éldaad ással.
•  Megfelelően, p éldam utat óan kommunikál a g yer mekekkel és f elnőttekkel  eg yaránt.

•  Fol yamatosan biz tosí ja az óvodai élethez szükséges megfelelő higiéni ai feltételeket pontos,
precíz  munkavé gzéssel.

•  Aktívan részt vesz  a rend ez vén yek lebon yolításáb an.

5.7. Kívánalom a s zülők kel  k ap csolatban
Az óvoda igazi keresztyén sz ellemisé ge a  sz ü lők támogatása n élkül nem valósulhat meg.
Termész etesnek vessz ük, hog y a  sz ülők elfoga dják, ti sz t e l i k  az óvoda reform átus jellegét,

értékr endszerét, nev elési elveit, becsülik az intézmén ybe n  dol gozók munkáját. Ennek érdekében
lehetősé get biz tosí t u n k  arra, ho g y az óvoda p eda gó giai pro gramját, f eladatait me gismerjék .
Beir atkoz ás alkalmával a  sz ülők n yilatkoz nak arról, hogy az óvodánk keres z t yén sz ellemi ségében
történő nevel ését el fo ga dják. Ol yan sz ülői i deál unk van, aki sz ülői felel őssége teljes tud atában
neveli g yerm ekét, k épes a jó kap csolat kialakítás ára és me gtartás ára a g yerm ek nev elése érd ekében .
Elvárásainknak m e gfel elően képes az  e g yüttműkö désre és b etartja  a Házire nd sz abál yait.

6.  Az  óvodai neve l és feladatai

6.1. Az egés zséges  életm ód  alak ítása
Az óvodában az életritmus, a táplálkoz ás, a testápolás, öltöz ködés, mozgás, edz és, pihenés és alvás

megsz erv ezésével, az ehh ez kapcsolódó g yermeki t evéken ysé gekkel, és az ezeken alapuló sz okások

kialakít ásával biz tosí tj uk a megf elelő életmódot . Az óvodai csoportokban töreksz ünk az egys é ges
sz okásrend kialakításá ra. A gondoz ási tev éken ysé ggel biz tosítj uk a  g yermekek testi, lelki jóllété t
az óvodában.

Fig yelemmel kísé rjük a g yermek ek napi gond oz ott ságát, öl töz ékét, ét vág yát, w c hasz nálat

sz ükségességét, alvási gén yét, fáradását. Saját sz ükségleteinek kielé gítésére nev elj ük őket,
megte remtve a g yakorlá s lehetőségét, esz köz eit pl, étkezésnél önállóan teríthetnek ma guknak,
önállóan, va g y a f elnőt tek segítségével ölt öz hetnek, önállóan moshatnak fo gat, használják a 
z sebkendőt, rövid hajú ak a f ésűt. Mindezek le gfontosabb felt ét elének tekintj ük a szer etetteljes, so k
megerősítést, biz tatást n yújtó sz emél yes kapcsolat ot a  felnőt tekkel.

A csoportsz obában és az óvodán k ívül i tevéken ys é geknél is elsődle ges sz empont a 
g yermekek e g yéni és életkorukhoz igazodó sz ükségleteir e fig yel és, pl. ivóvíz fol yamatos
biz tosítása, vesz él yhel yz etek kiküsz öbölése, intenz ívebb erőkifejtést és pihenést biz tosí tó
tevéken ységek vált akoz ása. A z e g yé ni me gnyi lvánulásaik at me gfi g yeljük, ahhoz igazodó

fejlesztési utat, feladatok at határoz unk meg, mel yet a szülőkkel köz ösen igyeksz ünk megvalósítani,

pl. alvásigén yük, étkez ésük, táplálkoz ási, wc hasz nálati sz okásaik fig yel embevétel ével. A
fejlődésben tapasztalható tartós eltérés esetén kom petens sz akemberek se gít ségével töreksz ünk az
okok feltárás ára,  és a sz ülőkkel köz ösen megvalós ít andó korrekciór a.

A  hel yes  életritm ust  a  n yu godt,  kieg yensúl yozott  élettempó  érdekében  a  g yermekek
óvodában  eltöltött  idejének  és  sz üksé gleteinek  fi gyel embevételév el  alakítj uk  ki  (lásd  napirend ). A
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g yermekeknek  az  óvodá ban  napi  há romsz ori  étke z éssel  biz tosí tjuk  a   kellő  össz etételű  és  elosz tású 

tápan yagszüksé gletet. Az  étkez ésekre mindi g azon os időpontokban kerül sor. Fon tos
sz empont az étkezések k ult urált megszervezése, az étkez és közbeni hel yes  viselkedés. Fig yelembe 
vesszük az íz lés és étvágy t ekintetében az eg yéni különbségeket, esetle ges ételallergiát. A fol yadék, 
az étkez ések alkalmával  és az  egész  nap során i gén y sz erint rend elkez ésre áll  a g ye rmek eknek. 
Nag y gondot  fordítunk  a  különös en  a  ma gas  cukor  tartalmú  ételek  és  it alok,  a  ma gas  só -  és  t elített

z sírtartalmú  ételek  fo g yasz tásának  csökkentésére,  a  z öldségek  és  g yümölc sök,  illetve  tejtermékek 

fog yaszt á sának  ösz tö nz ésére.  Ennek  érdek ében  a   sz ülők  sz ámára  előad ásokat  sz ervez ünk  az 
egész séges  táplálkoz ás,  az  e gészsé ges  életmód  népszerűsítésére,  „ egészségnapok”  alkalmával 

pedig  köz ösen  kész ít ünk  megfelelő  minőségű  é s  tápértékű  ételek et  a  gyer ekek  és  a   családo k 
bevonásával.

A testápol ási  sz okások  r endsz ere  a  g yermekek  ti sz tasági  i gén yének  kiala kulását  sz olgálj a . 
Sz ükségesnek tartjuk a családi és az óvodai gondoz ási szokások összehangolását. Az óvónő -g yerek 
köz ös  eg yüttműködése  során  sajátít ják  el  a  gon doz ási  műveletek  t echnikáját  és  alakítj uk  ki  a 
g yermekek  i gén yét  az  önálló  testápolásra  (h aj,  bőr  köröm,  fo gápolás).  Az  óvodában  kialakult 
sz okásrend sz erint a g yermekek WC hasz nálata sz ükségletükn ek me gf elelő en zajl ik. 
A hőmérsékl eti  változ ások  ellensúl yozására  javaso lj uk  a   sz ülőknek  a  többrétegű  ölt öz ék  és  a  vált ó 

ruha  biz tosí tását.  Napközben  többs z ör  is   az  óvodapeda gó gus  s e gítségével  ölt öz nek  a  g yermekek . 
Ez  lehetőséget  ter emt  a   bensőséges  érzelmi  kapc solat  kialakulására,  a  g yermekek  ön állósá gán ak 
fejlesztésére.  Fig yelünk  a  sz ükség  sz erinti  cipőc serére,  az  e gészsé ges  ta rtást  biz tosí tó  lábbeli 

használatára.
A g ye rmekek moz gási gén yének kielé gítésére, testi képessé geinek f ejlesz tésére spont án és

sz ervezett lehetőségek et biz tosítunk. A kedvező gyerm eklétsz ám, az udvar és a to rnaterem kiválóan

alkalmas arra, ho g y játé kidőben a csoportsz obán belül és kívül is végez h essenek na g ymoz gásos

tevéken ységeket a g yere kek. Ehhez az óvodapedagó gus teremti meg a bale setmentes és változ atos
feltételeket ( esz köz , balesetmentes hel y, idő, ötle t ).
A mindennapos moz gásr a és sz ervezett  fo glalkoz ásra, a n api és hetir end sz erint kerül sor.
A  sz abad  levegőn  törté nő  délelőtt i  és  délut áni  moz gás,  a  játék  mi ndennapi  elfo glaltsá ga  a 
g yermekeknek.  Itt  lehetőség  n yílik  új  moz gásformák  kipróbálására,  be g yak orlására,  önbiz almuk
erősítésér e. A moz gásos j átékokhoz  az óvodapedagó gus ad ötletet, bíz t a t j a ,   segíti a  g yermekeket. 
A rendszeresen szervezett séták és kirándulások a moz gásigén y ki elé gítésén kívül együttes élmén yt 
is j elentenek a  g ye rmekek sz ámára.
A mindennapi pihenés, a lvás a csoportsz obában történik. Az eg yéni alvási gén yt fi g yelemb evéve
biz tosítjuk, hog y a n em a lvó g yermekeknek n yu go dt tevéken ységet vé gez hessenek, mí g a többi ek
pihennek.

6.2. Az ér zel mi, az  erkö lcsi, és az értékorientált  k özösségi n ev elés  megvalósí tása

Kiemelten fontosnak ta rtjuk az érzelmi nevelést, mel yen e gész nevel ési r endsz erünk alapul. Az
óvoda családi as, biz almat köz vetítő, derűs, kieg yensúl yozott sz eretetteljes légköre tev éken ysé gr e
serkent, és ösz tönz őleg hat a g yermekek é rz elmi kötődéseinek ala kulására, mel yet az
óvodapedagógus ke resztyén b eáll ít ódása, érzel mi biztonságot n yújtó sz emél yis é ge, állandó

értékr endje, példamutatása se gíti elő.
Sz ükséges,  hog y a  g yermeket  már az  óvodába  lépéskor  kedvező  érzelm i  hatások  érjék.  Az 

első  találkoz ást  segíti  a z  óvodapeda gó gus  sz emél yes  törőd ése,  od afi gyel ése.  A  b esz oktatás 

idősz akában  sz emél yes  besz élgetések en  ker es z tül  többet  igyeksz ünk  megtudni  a  család 

életmódjáról,  sz okásairól,  életkörülmén yeiről,  a  g yermek  és  sz ülei  ka pcsolatáról,  ma gáról  a 
g yermekről.

Az  óvoda  eg yszerre  se gít se   a  g yermek  erköl csi,  szociális  érzéken ységén ek  fejlődését,  én -
tudatának  al akulását  és  e nged  ter et  önkifejezés  ir ánti  igén yének.  Az  érzel mi  és  erkölcsi  n evelés
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alapja,  ho g y  a   g yermek  elfo gadja,  me gértse,  h og y  az  ember ek  külön böz nek  eg ym ástól ,  de
ug yan annak  a köz össégn ek a ta gjai.

A g ye rmek ek mindennapi  életének sz ínt ereit otthonossá, barátságoss á, játé kra mot iválóvá

tessz ük, ennek fol yamat os alakításában a g yerm ekek is rész t vesz nek. A csoportsz obát közösen

dísz ítjük az aktuális témáknak, ünnep eknek, s z im bólum oknak megfel elően. A csopo rtsz oba
berendez ési tá r g yai a g yermekek játéka és a kül önböz ő tevéken ysé geik sz erint alakíthatók. Az
átalakítás követk eztében me ghitt z ugokat, kuck ókat tudunk ter emt eni, amel yek az int im it ást

növelik. A g yermek ekn ek saját ölt öz ő sz ekrénye, kis ta risz n yája v an, ahová a sz emél yes
holmij ukat, az  ott honról hoz ott  játékaikat elhel yez hetik.

A  g yermek ek  óvodába  lépését  az  „ an yá val  e g yütt  történő  be fo gadás ”  lehetősé gév e l
ig yekszünk me gkönn yít e ni.

A g yerm ekek a csopo rtnak e g yé ni sz ínekkel, tulajdonsá gokkal rend elkez ő ta gjai.
Megisme résük, képessé geik, érzelmeik, kötődésük mi ndennapi csele kvéseik, játékuk és

beszélgetés ek által történik. Ez ekre alapozva valósítjuk meg eg yéni fejlesztésü k e t ,  esetlege s
sz orongásuk f eloldását.

Az érzelmi elfo gad ásból táplálkoz va alakítj uk ki a g yermekekben a  köz ö sségi e g yüttélés

alapvető norm áit, mint a felelőssé gérz és, kötelessé gtudat, kon fliktustűrő -és megoldó k épessé g. Az
eg yüttél és sz abál yait fok oz atosan ism ertetjük meg, és fo g adtatjuk el velük, később bevonva őket
újabb sz abál yok me gfogalmaz ásába. A mi ndenn api mese, ének és tart almas játék segítsé gével
lehetővé tessz ük, hog y a g yermekek élmén yszer ű en átélhess ék azokat az erkölcsi érzelmeket,
mel yek sz ocializ ációjuk sz empont jábó l elenged hetetlenek, a se gítőkész séget, e g yüttérzést. A
köz össégi hatások lehető vé tesz ik, hog y a g yerme kek én tudata me gerősödj ön én -képe a különböz ő
sikeres próbálkoz ásokb an és kap csolatokban differen ciálódjon. Te rmész etessé válik a 
kezdemén yez és éppú g y,  mint az  elfogadás  és az  e g yüttműködés.

J elentős  szerepet  tul ajdonítunk  óvodánkban  a  na pi  rendszerességgel  ism étlődő  csendes 
percekn ek, meseh allgatás nak, Bibliai történetmon dásnak és köz ös ünnepvá rásnak.

A  nehezen  sz ocializ álha tó,  lassabban  f ejl ődő,  il le tve  kiemelkedő  képess égű  g yerm ekek 
neveléséb en igén ybe v es sz ük a logopédus, psz ichológus segítsé gét.

Az óvodap edagógus f eladatai
•  sz eretetet, ot thonos  körülmén yeket ár asz tó esz tétikus körn yez et me gteremt ése,

•  biz tonságérzetet  adó  sz okás -és  sz abál yrendszer  a lakítása,  mel y  lehetősé get  ad  a  köz ös 
élmén yek átélés ére és az  önálló elképzelések me gvalósí tására,

•  az  egész séges énkép,  reál is önértékelés al akulásán ak segítése, 
•  empátiás kész ségük  és sz ociális érzéken ységük  fej lesz tése,

•  a  g yermekek  poz itív,  negatív  élm é n yeinek,  gondolatainak  fig yelmes  meghall gat ása,
megoldási utak k eres ése,

•  az  érzelmi  intelligencia  fejlesztése  az  érzelm i  kifejezésmód  elmél yítés ével,  önkontroll
alakításával, motivációs  sz ükséglet kontroll álásáv al,

•  az  emberek  különböz őségének  me gértetéséh e z ,  és  elfogadásához  sz ükséges  be állítódás 
alakítása,

• a ker esz t yén érték rendn ek me gfelelő erköl csi tul ajdonságok alakítása, pl. becsületess é g,
igazmondás, a tettek r eál is következmén yeinek elfogadása, e g ym ásra v aló fig yel és, öröm,
megb ecsülés é rzésének  megtap asz taltatás a,

•  a  kötődést  erősítő  érzelmek  és  kifejezésmódok  erősítése,  a  cs aládhoz ,  óvodástársaihoz , 
felnőttekhez, sz ülőföldhöz, nemz ethez, természeti és épített körn yezethez,

•  baráti kapcsol atok se gítése, tisz teletben tartása, 
•  eg ymás iránti  felelőssé gv áll alás me galapoz ása,

•  köz ös feladatok, köz ös tevéken ysé g a  családd al (já tsz ódélután, ünnepek),
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• a nehezen sz ocializ álható, lassabban fejl ődő, hátr á n yos és halm oz ottan hátr án yos h el yzetű,
valamint a kiemelkedő képessé gű g yermekek bei ll esz kedésének se gítése, s z ükség eseté n
nevelésükhöz  sz akemberek bevonása.

A fejlődés jell e mzői az  óvodásk or végére

•  kialakul a közösség, tá rsa k iránti igén yük,

•  képesek bet artani a közö sségi él et sz abál yait,  alka lm az kodnak a szokásokhoz ,

•  konfliktusaik m egoldásával próbálkoz nak, kom pr omi ssz um készek,

•  kialakul  az  önérvényesítéshez  és  az  önkifejezéshez  sz ükséges  készségek,  egészsé g e s  
énképük,

•  a válasz tott tevéken ységben kitartók, a tevék en ysé get tür elm esen befejezik,

•  feladattudatuk kialakulób an van,

•  sz ívesen segítenek  e g ym ásnak és a  felnőtteknek,

•  felelőssé get é reznek e g ymásért és a v áll alt feladat okért, kialakul önfeg yel mük,

•  tudj ák érzelmeiket kifeje z ni sz óban, cseleked etbe n,

•  empátiás kész ségük m e gn yilvánul,

•  társas  kap csolataik,  a  köz össégben  elfo glalt  h el yük  ki alakul,  elfo gad ják  a  mási kat ,
toleránsak.

6.3 Az anyan yelvi, az értel mi f ejlesztés és nevel és  megvalósítása

Az an yan yelvi n evelés az óvodában a teljes nev elé si fol yamatot áthatja, az an yan yelv hasz nálata a
nevelés e gész fol yamatának sz erves rész e. A b esz élt n yelv fol yamatát nem lehet iz oláltan a
psz ichikus fol yamatok te lj es rendsz erétől fü ggetlenül sz emlélni , hisz en a  gyerm ek a b eszédet nem
önmagában, h anem a k ognitív fol yamatok kölc sönhatásában sajátít ja e l. Az információk az
emlékez etbe kerülnek, f ontos, hogy az ok hel ye sen íród janak be. A g yermek nem me gfel elő
beszédészlelése és beszé dmegértése h átrán yos an  befol yásolja a  g yermek v iselkedését.

A  n yelv  elsajátí tási fol yam atának, a  gondolkodás fejlődésének, az ism eretek
g yarapodás ának kiemelt en jelentős sz akaszáról van sz ó, ezért az an yan yelv ism eretére,
megb ecsülésé re, sz eretet ére nev elés köz ben a  g yermek természetes besz é d - és kommunikációs

kedvének fenntartására, ösz tönz ésére törekszünk. Derűs lé gkörben, vo nz ó tevéken ysé gekk el,
interperszonális kapcsolatokkal ébresztjük fel és t artjuk fenn a g yermekek b esz édkedvét. Kiemelten
fontosnak tartjuk az óvodapedagó gusok példamu tató, utánzásra alkalmas kifejez ő, sz ép besz édét,
valamint  az árn ya lt  meta komm unikatív ki fejezésmódot.

A nap során term ész etes módon adódó hel yz etekb en me géreztetj ük a g yermekkel a ma g ya r 
n yelv  v áltoz atosságát,  játékossá gát,  é rz elmeket  kifejező  árn yaltságát,  humor át.  Tudatos 
megerősítéssel  é rjük  el,  hog y  kial akuljon  az  élet koruknak  me gfe l e l ő   an yanyelvi  kultúrájuk,  az 
élmén yközpontús á g fi gyel embevételév el. Ol yan komm unikációs hel yzetek et teremtünk, 

mel yekb en fejlődik besz é dkapcsolatuk, képess é válnak azok fol yam atos fen ntartásár a.
Rész letesen feltárjuk a g yermekek n yelvi fejlődésé nek családi hátterét, jelle mz őit . Felhívjuk 

a szülők fig yelmét a b esz élgetések, mes ék és  az  az z al kí sért eg yüttes tev éken ységek fontosságára. 
A besz édhibák megelőzése érdekéb en játékos formában g yakorolják a helyes han gk épzést, kiejtést,

beszédritm ust, h anglejtés t. Kihasz náljuk a mese, a vers és a b ábjáték ped a gógiai hat ását.

Az értelm i fejlesz tések, nevelés a g yermekek érzelmi képességeinek soki rá n yú f ejlesztését

célozza. Építünk a g yermekek me gismer ési vág yára, érzelm i beáll ít ott ságá r a, a játék során sz erzett
spontán tapasz talataikra. Az e g yéni fejlesz tés k eretéb en me gteremtjük ezek felhasz n álás ának,
alkalmaz ásának l ehetősé gét a g yakorlatb an. Ol yan ösz tönz ő körn yezet et biz tosí tunk, mell yel
kiemelten a képzelet és a  kreati vit ás fejlődését segítjük elő. Főle g ön kéntelen fi g yelmükre
támasz kodva  a  tevék en ységek  sor án  biz tosí tj uk  a  sok  moz gást,  cs elekv ést,  a   tár g yak,  dol gok
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jelensé gek sz emléletess é gét, az ok sokoldalú érzé kelését. A változ atos tev éken ysé gek et az óvod án

kívüli  programokkal  s z ínesítj ük. A tapasztaltak sz óbeli megfogal m a z á sára kész tetjük a
g yermekeket, mi köz ben gondolkodásuk at tartalm il ag és fo rmaila g is fejles z tjük. Megteremtjük az
önálló tanuláshoz sz ükséges feltétel eket, a vél e mén yfo rmálás és ít élet a lkot ás lehetőségét. A
g yermekek élmén ye it , tudását, tapasztalatait fol yamatosan bővítjük az őket körülvevő termész eti
és társ adalmi körn yezetről. Eközben fejlődnek az is meretek rendszer ez éséhez sz ükséges k ész ségeik

és képességiek.

Az óvodap edagógus f eladatai

•  a poz it ív besz élő -körn yez et megter emtése,

•  az  eg yé ni sz ükségletek m egfo galmaz ásán ak, kifeje z ésének segítése,

•  a  sz ókincs,  a  kifejez őkész ség  f ejlesz tése,  a   n yelvtanilag  h el yes  be sz éd  alakítása , 
beszédbátorság f ejlesz tése,

•  a n yelvi identit ás és alkot óképessé g fejl esz tése, 

•  az  érzelmek felismerés e  és kifejez ése,

•  a gondolkod ás fejlesztése  a problémame goldó, kr e atív gondolkodás ir án yáb a,

•  a minden érzéksz ervre ható tapasztalatsz erzés,  folyam atos t evéken yk edteté s bi z tosítása,

•  a g yermek ek önkéntelen fig yelmén ek, kérdéseinek, megjeg yzésein ek, az őket foglalkoz tató

aktuális témák fi g yelemb evétele,

•  fogalm aik, képz eteik gaz dagítás a az új tapaszta l a t ok össz ekacsolása a már meglévőkk el, az
alkotóképessé g és  a képzelet fejlesztése,

•  a  műveltség  me gal apoz ása,  a  művész etek  esz tétikájának  felismertet és e,  az  esz tétikai 

fogékon yság f ejlesz tése,

•  az  eg yüttműködés kép ességének fejl esz tése a közös feladatme gol dások  által.

A fejlődés jell e mzői az  óvodásk or végére

•  igén ylik  a   mi ndennapo s  mesélést,  kép esek  k övetni,  me gérteni  bels ővé  form álni  a  
mondanivalóját,

•  sz ívesen  besz élnek  e g ymással  és  a  felnőttekkel ,  mondanivalójuk  érzel mi  árnyalásá ra  is 
képesek,

•  végi g tudják h all gatni és megértik mások besz édét ,

•  a metakommunikációs je lz éseket megértik, m a gu k is alkalmazz ák,

•  mi nden sz ófajt hasz nálnak, különböz ő mondatszerkezeteket, mondatfajták a t alkotnak.

•  képesek az  átélt es emén yek, történések, m esék, é r z elmek felidéz ésé re,

•  képesek el emi  következtetésekre ok- okoz ati összefüggések  felismerésére,

•  képesek me gérteni az átv itt értelmet, képesek elvo natkoz tatni a konkrét helyz ettől,

•  kialakul a testséma, a po ntos t érészlelés, téri tájék oz ódás,

•  megjelenik  a  tudatos  tervez és  az  esz köz kiválasz tásb an,  az  e g ys z erű  műveletek 
sorrendisé gén ek me gállapít ásában,

•  képesek elő re látni t evék en ys é gük következmén yét, képesek időben  előre gondolkodni,

•  kombi natí v képessé gük játéktevék en ys é geikben  megn yilvánul,

7.  Az  óvodai él et  megsz ervezése

A  Lámpás  R e fo r mát us Óvo dáb an  t ö rek szünk a g ye r mekek é let ko r áho z igazo dó

cso po rtö sszet ét e l k ia lak ít á s ára, mel yet e g y k is - , eg y középső- és e g y na g yc so port felmenő

rend szer ben va ló  k ialak ít á s ával,  i llet ve  e g y  isko lára  felkészítő  kis  lét sz á mú  cso po rt
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lét reho z ásával t á mo gat u nk. A ho mo gén ko rö ssz et ét el lehetővé t e s zi az eg yé ni bá nás mó d
érvén yes ít é s ét , a differe nciá lt fejleszt és megva ló s ít ását , valamint az é let kori saját o s ságoknak
megfelelő  t evéken ys é gek  megszerv ez és ét .
A Du nah arasz t i Kishara ng R e fo r mát us Óvo dába n 6 ó vo dai csopo rt ban, a Da ba so n működő

Ap ró Tanít ván yo k R e for mát us Óvo dában ped ig 2 cso po rt ban biz t o sít juk a g yer mekek ó vo dai
nevelés ét . A g yer mek e gészséges fejlődé séhez a ruga lma s napirend bizt o s ít ja a  felt ét e leket ,
me l yet a megfelelő időt artamú, párhuza mo sa n is végez hető, differe nci á lt t evéken ys é gek
jelle me z nek.

A g yermekek a tankötel es korukat me gelőz ő ne velési évben – az iskol akez déshez
sz ükséges al apképess é ge ik fejlesz tése érdek ében – napi sz int en össz esen legf eljebb 45 pe rc
időkeretben, - differenci á lt, az e g yéni terhelh etősé gükhöz igazított , iskol a -előkész ít ő fejlesztő
pedagó giai tevéken ys é gben vesz nek rész t a játék és sz abad tevéken ység megzav arás a nélkül.

A tanköteles korú, d e mé g óvod ai nev elésben rész esülő g yermek eket az elő z ő pont alkalmaz ása
során a „t anköteles koruk at megelőz ő nevelési évb en járók” közé soroljuk.
Az iskola-előkészít fejlesztő pedagó giai fo glalkoz ás me gszervezése a h el yi sz emél yi - és tá r g yi 
feltételek fi g yel embevéte le mellett, csoportbontásban, külön t érben valósul  meg.
A g yermek fejlődésén ek n yomon követése ebb en az utol só óvodai évben az iskolakezdéshez
sz ükséges alapkép essé gek, kész ségek rö gzítésével e gészül ki. A p eda gó gus célj a a  tud atos
fejlesztéstervezés és a sz ülőkkel, valamint  az  iskolával való e g yüttműködé s megal apoz ása .

A napirend fo lya mat o s játékidőt t esz lehetővé, a g ye r mekek eg yé ni sz ükséglet e ihez, a 
hosszan t a rtó, g yak ra n n apo ko n át fol yt a t hat ó já t ékho z alk a lmazko d va. A r endsz eres sé g és
az ismét lődések érze lmi biz t o nságo t t eremt enek a g ye r meknek, s egít ik a hel yes é let r it mus
k ialaku lását .

A sz ept e mber 1-től má ju s 31 - ig t erjedő időszak nap irend jét a fent iek sz er int , a g yer mek
bio lóg ia i (é let kor, alvá s- , mo z gásigén y, ét k ez és  r endszere s időpontja), t á rsas sz üks é glet e it
sz e m előtt t art va a lak ít ja k i az ó vo dapedagó gus. Mivel a ne velési é v nem záru l le má jus 31 - én,
ezért a  n yár i  időszak ( jú n iu s 0 1 - auguszt u s 3 1- ig) t art alma s, a  gye r mek i sza bad sá go t
t iszt e let ben t artó, go ndo san megt er vezet t nek ke ll lennie. Az é v kö z ben már k ialak ít o tt
szabályo k, szo káso k megt a rt ásával a z  ó vo dapedagó gus a  n yár i é let megt e rvezé s é nél 
lehetőséget  ad  a  g yer mekek nek  arr a,  ho g y  a z   é vszak  ö rö me it sz a bada bban é lvezze és
köt et le ne bb  fo r mában  b iz t o s ít so n  vált o z ato s   t evéken ységet , lehetőséget a  fejlődésre.
A het ire nd nem napo kho z kötöt t t evéken ységek e t jelent,  hanem e g y - e g y kö rn yezet i t é ma
kö r é c so po rto s ít va, az t kör bejár va do lgo z z ák fel az é lmén yeket ,  t apa szt a lat o kat, is meret eket
a különböző fo g la lko z ás i t e rület eken ke reszt ü l. A nap i - és het ire ndet a g yer mekcso po rt
ó vodapedagó gusai a lak ít ják  k i.
Napo nt a   t eremt ünk lehet őséget mesé lésre, vers e lé sre, ének lésre,  ra jz o lá sra, fest ésre,
kö r n yezet ü k k e l va ló ak t ív ismerkedésre, a s z erve z ett ját éko s mo z gásra. A különböző

nap ire nd i e lfog lalt ságo k id e je r ugalmas an kötött, az ó vo dában tö lt ött idő és a
t evéken ys é gek  so k fél esé ge  miat t .

A rend sz ere sségge l sz er vez ett délelőtti cse nd es percek az ét kezé sek előt t i és ut áni,
e lalvás előtt i rö vid, kötött imádságo k mo nd ásá nak s z o kása az Ist enne l  való besz élget és,
kapcso lat alaku lá sát se g ít ik. A ne velési fo lyamat r it mu sát az évszako k, a keresz t yé n é s  e g yé b
ü nnepek,  jele s  napo k vált ako z ása  ad ja  meg

Csopo rtjain k álta láno sa n  meg jelen ő n ap i rend je  – a ko ros ztá lyo kn ak  meg felelő egyed i 
e lt é ré s  lehetőség év e l  s zepte mbe r  1  –  máju s 31.

6.00 – 7.00
7.00 – 8.00

J áték, eg yéb sz abadon v á lasz tot t t evéken ysé g az üg yel etes csoportban
Érkezés, g ye rmek ek fo gadása
J áték, sz abadon választott tevéken ységek

Mindennapos moz gásf ejlesz tés
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8.00 – 8.30 
8.30 – 11.00

11.00 – 
12.00
12.00 – 
14.30
14.30 – 
16.00

16.00 – 
17.00

Reggeli
Áhítat/C sendes percek -  hit életre nevel és, reggeli  beszélgetőkör
Párhuzamosan végezhető differ enciált tevéken ységek (ve rs elés, mesélés, ének,
z ene, népi játékok, gyerm ektánc, r ajz olás, festés, mi ntáz ás, kézimunka,
mindennapos moz gás, külső vil ág tev éken y megismerése, munka jellegű
tevéken ységek)

Testápolási teendők, tíz órai
J áték, eg yéb tev éken ys é gek a szabadban

Testápolási teendők, eb é d, mesehall gatás, pihen és

Fol yamatos ébr edés, test ápolási t eendők, előkész ületek az  étkezéshez, uz sonna
J áték,  sz abadon  válasz tot t  tevékenys é gek, eg yéni képességfejlesztés ek, 
hazabocsátás
J áték, eg yéb sz abadon v á lasz tot t t evéken ysé g az össz evont ügyeletes 
csoportban

A t evék e n ys é gek  időt artamának  meghat á ro z ásakor  fig ye le mbe  ves szük  a  gyer mek ek  é let ko r át
és élet ko ri saját o sságait ,  vala mint  a n yit vat art á si időt, amel y ó vo dánk é nt  vált o z hat .

A ját ék és szervezet t fo g la lko z ás ar án ya a ját ék irán yába to ló d ik e l. N yáro n (jú niu st ó l
augu szt us ig)  az ó vo dai t evéken ys égek n yár i nap ire nd sz e rint z a jlanak, mel ynek
jellemző je a so k fél e mo z gás fo r ma, k irá ndu lá s, sz a bad ját ék, víz hez s zo kt at ás,  k reat ív a lko tó
t evéken ységek, mű vés z et i t evéken ys é gek biz t o sít ása. A n yár i időszakon bel ü l  az ó vo da z árva
t art ásának  idején  fe lú j ít ás i, karbant art ási mu nkát  végez nek.

Napirend jún iu s 1  – augusztus 31.

6.00 – 7.00
7.00 – 8.00

8.00 – 8.30 
8.30 – 12.00

12.00 – 
14.30
14.30 – 
16.00

16.00 – 
17.00

J áték, eg yéb sz abadon v á lasz tot t tevéken ység az  üg yel etes csoportban
Érkezés, g ye rmek ek fo gadása
J áték, sz abadon választott tevéken ységek

Mindennapos moz gásf ejlesz tés
Reggeli
Lev e gőzés, játék, e g yé b  sz abadon választot t tevéken ys é g, fol yama tos t íz órai,
öltöz ködés, játék a szabadban, séták, kirándul ások

Testápolási teendők, eb é d, mesehall gatás, pihen és

Fol yamatos ébr edés, test ápolási t eendők, előkész ületek az  étkezéshez, uz sonna 
J áték, sz abadon választott tevéken ységek, h az abocsátás
J áték, eg yéb sz abadon v á lasz tot t t evéken ysé g az össz evont ügyeletes 
csoportban

8.  Az  óvodai él et  tevékenységfor mái

8.1. Játék

A  játék  az  óvodai  nevelés  leghat ékon yabb  nev elé si  esz köz e,  szükséglet  és  létforma  a  kisg ye rmek 
életében. Sokrétű  és össz etett viselkedést, életm ód ot feltételez.
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Minden nap biz tosí t j u k  a z avartalan, hosszan tartó  sz abad játékot.

A játékban a kis g yerm ek sz inte ész revétl enül tanul, kipróbálhatja, f eldolgozhatj a és

g yakorolhatja az életbe n előford uló sz it uációk at, az őt é rő poz it ív, ne gatív élmén yeket.
Viselkedését is befol yáso lhatja a játék, hisz újra élheti kell emes élmén yeit, megn yu godh at, kiélheti

sz orongásait. A kreatí v lé gkör erősíti az ötletek szabad áramlását, a másik gyerm ek me ghall gatás át

és az  alkotó eg yüttműkö dés kialakulását.
A játék sz abadon válasz tott , külső célt ól függetle n, mel yet örömérzés kísér, és amel yb en

legsokoldalúbban és le gti pikus abban mutatkoz ik meg a g yermek önkifejez ése és kö rn yezethez való

visz on ya.
A kisg yermek a kül vil á gból és s aját belső vil á gából sz árm az ó tagolatl an ben yomásait

játékba ta golja. Íg y v álnak kiemelt jelentősé gű tá jékoz ódó tevéken ységgé a moz gásos j átékok, a
sz erepjátékok, az építő, konstruáló játékok, a sz abál yj átékok, a d ramatiz álás és a b ábozás, de a
g yakorló játék létjogosul tsá gát is ti sz teletben tartjuk. Nem válasz thatók szét eg ymástól; - a játék

fol yam ata, módja teljes egész . Pedagógiaila g e g yaránt értékesn ek tartjuk a magán yos, páros, kiseb b
vag y n a g yobb csoportok ban zajló játékot.

Íg y v álik a játék kiemelt j elentősé gű tájékozódó, kr eativitásukat fejlesztő és erősítő élm én yt
adó tevéken ys é ggé.

A játék v alamenn yi t ev éken ységformát ma gába fo glalhatja, ami ebb en az életkorb an
érdekes leh et. A dalok, versek, mondókák, rajz ok, kézimunkák segíthetik a játék érzelmi, képzeleti

átélését.
A kisg yermek első játs z ótársa a  felnőt t, az óv odapeda gó gus. Utánozható mi ntát ad a

játéktevéken ységre, m ajd amikor a  sz abad játék fol yam at már kialakult , bevonható társ ma rad ,
illetve se gítővé, kezde mén yezővé lesz , ha a  j átékfol yamat elakad. Az óvodaped a gó gusok
sz emél yes példája , hit eles, ősz int e viselkedése mi nta, ösz tönző hatású a kisg yermek
játéktevéken ységére. Kö vetve vezeti a csoport sz abad játékát, bekap csolódik, inspi rációt ad
sz avakkal, kérdéseivel, e g y-e g y felkínált tár gg yal. Tapintatos sz eml élője a játéknak. A g yermekek
sz abad játékához és különböz ő tevéken ységeih e z n yu godt komm unikáci ós  teret, ehhez kedv ező

feltételeket  alakít ki .
A  csoportsz oba  tár g yai,  berend ez ése,  a  játéksz e rek  a   belső  indí tékokból  létrejövő  j áté k

külső  feltételei.  A  belső  tér  kialakításako r  az  esztétikai  sz empontok  mellett  fig yel embe  vessz ük, 

hog y  a  bútorok,  berend ez ési  tárg yak  könn yen  moz gathatók  leg ye nek,  teret  adva  a  g yermek 
játékában me gn yilvánuló  fantáziájának, kr eativitásának.

A csoportsz obát kuckós a n rend ez z ük be, mert g yermekeinknek körül k erí tett kis világra,
védettsé gre, m e ghittségre van sz ükségük. E g ysze rű, áttekint hető és elkül ö nülésre alkalmas b első

teret alakítunk ki, mel yet kis paravánok, polcok a gyerm ekek mé retéhez igazodó bút orok tagolnak .
J ó minőségű, főként term észetes  an yagú, esztétikus , a g yermeki k épz elet szabad áramlás át ösz tönz ő
an yagokat, játéksz er eket  biz tosítunk.

Minden évsz akban sokat játsz unk az udvaron, adott ságait kihasz nálva itt is m egteremtjük a 

sz abad játék lehetőségét.

Cél

•  a  g yermekek  sz ocializ áci ójának  előse gítése  önma ga,  tá rs ai  és  a  körn yező  valóság  ját ékban
történő megismerése  álta l.

Felad atok

•  a  sz abad  ját ék  túl súl yán ak  és  fol yamatosságának  érvén yesüléséhez  sz ükséges  f eltételek 
biz tosítása,

•  g ye rmekek ját ékban törté nő önkifejezésének  előse gítése,

•  a  g ye rmekek  sz abad  képz ettársításának,  pr oblémahel yzetek  ön álló  megoldásán a k 
támogat ása,
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•  valódi  játsz ótársként  adjon  mi ntát  a  játékkapcsolatok  alakulásához :  mi ntakövetés,
bevonódás, sz erepv állalá s, kez demén yezés ,  alkal maz kodás,

•  ism erje és se gítse elő a  gyerm ekek  élmén yforrásai nak alakulását,

•  a  g yermeki  fantázia  kibontakoz ását  segítő  játékok,  játékform ák,  játéksz it uációk
feltételeinek biz tosí tás a, (an yagok, hasz nálati t ár gyak, k épek,  esz köz ök, játéksz erek),

•  udvaron eg yéb lehetősé gek kihasz nálása mellett a  moz gásos játékok kezde mén yez és e,

A fejlődés jell e mzői az  óvodásk or végére

•  óvodáskor  vé gére  sz ívesen,  önállóan  kez de mén yeznek  játékot,  m egszerv ezik  a 
tevéken ységet,

•  képesek  e g yüttműködni,  sz abál yokat  f elállí tani,  megállapodást  kötni  és  az okhoz ,  valamint
eg ym áshoz  alkalmaz kodni,

•  képesek kitartó an, elmélyül t en játsz ani a ma guk által alakított játékorientált körn yezetben,
•  tartós t árskapcsolatok  ala kulnak a  g yermeki önkif ejezés megv alósulása sor án,

•  a kialakult  konflik tusok  megoldás ára isme rnek m egold ási módokat, 

•  tudnak önállóan, konszenzusos alapon szabál yt t artva játsz ani,

•  sz ívesen kez demén yezne k sz abál yjátékok at, önállóan is kitalálnak sz abál yokat.

8.2.Munk a jellegű tevékenységek

Kereszt yén sz ellemiségű óvodánkban a munkate véken ységek v é gzésével célunk a sz olgáló éle t
megalapozása. A g yerm ekek munka jelle gű t evéken ysé ge a tapasztalatsz erzésnek és a  körn yezet
megismerésének fontos terepe, az adott f el adat végzéshez sz üksé ges ta pasz talatok, készségek,

attit űd alakításának fontos lehetősége. Id e tartozi k  elsősorban a saját sz emél yükkel kap csolatos
önkisz olgálás és az él e thel yz etekben v aló köz ös eg yüttműködés, a f ol yamatos me gbízások

rendszere, az önként v á llalt naposi munka. Töreksz ünk arra, ho g y a  gye rm ekek sok mi ndent
kipróbálhassanak,  ami az  életkori sajátoss á gaikn a k megfelel.

A szeretett f elnőttel köz ösen végzett munkatev éken ységek örömmel, büsz keséggel tölti k el
a  g yermek eket,  le gtöbbs z ör  nem  is   az  er edmén y  mot iválja  őket,  hanem  az  eg yüttes  élmén y.  A
körn yez et  r endbetét elébe n,  udvar  sz építésében,  a  babakon yha  kitakarításá ban  és  sz ámtalan  más 

hel yzetben f elfed ezik az  esz tétikum ot, hatással van rájuk az  erőfeszítés öröme.
Utánozz ák a családban és az óvod ában inte rioriz ált mi ntát, valójában játsz anak

munkavé gzés köz ben. Leh etősé g n yílik mi nde z ek köz ben a besz élgetésekre, me gfig yelésr e,
sz ókincsük bővít ésére, éneklésre, mondókáz ásr a, mókáz ásra. Me gbízzuk a g ye rmekek et kisebb -
nag yobb alkalmi fel adat okkal, él vezik, ha siker esek ( pl. üz enet tov ább ít ása ). Bevonjuk őket
körn yez etük ápol ásába, növén yek öntöz ésébe, seprésbe, tevék en ységek utáni asz taltörlésbe,

kisállatok gondozásába p l. madáretetés,  akvárium gondozás.

Célok
•  leg yen a munkatev éken ység pozit ív élmén y, sik erélm én y forr ása,

•  alakuljanak  ki  cs elekvő  t apasztalás  útján  a  munk avégzéshez  sz ükséges  sz okások,  attit űd, 
jártasságok és k ész ségek,

•  segítse  elő  a  köz össéghez,  körn yez ethez  fűződő  poz itív  viszon y  kial akulását,  annak 
megóv ását, védelmét,

•  leg yenek kép esek saj át é s mások munkájának me gbecsülésér e, elismerésér e.

Felad atok

•  a sokoldalú cselekvő tapasztalatsz erzést elősegítő munkaalkalma k
megte remtése,

•  az  önálló munkavégzés l ehetősé geinek biz tosí tása ,

feltételeinek
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•  önállóság,  felelőssé gérze t, kitartás, alkal maz kodó-, eg yüttműködő kész sé g f ejlesz tése

•  a  munka  esz köz einek,  azok  hasz nálatának,  a  munkavé gzés  legcélsz er űbb  fogás ainak
megismertetése,  g yako rlá sa,

•  a balesetvéd elm i, hi giéni ai sz abál yok me gismert etése, betartása, bet artatás a

•  a körn yez et esztétikum ának, rendez ettsé gének átéreztetése, ezzel kapcsolatos 
komfortérzetük formálás a,

•  körn yezett udatos ma gata rtásr a, körn yez etvédelem re nevel és.

A fejlődés jell e mzői az  óvodásk or végére
•  az  önkis z olgálást természetes teendőként l átják  el,
•  kialakulnak a körn yez etü k  rendben ta rtásával, óv á sával, védelmév el kapcso latos sz okások,
•  képesek a munk avé gzés  során e g yüttműködni, alkalmaz kodni,
•  megjelenik a fel előss é gtudat, kitartás,
•  ism erik a munkaesz köz ök hasz nálatának módját,  a  le gcélsz erűbb munka fo gások at,

•  kialakulnak  a  tev ék en ysé g  ált al  me gkívánt  bal eset -megelőző  sz okások,  vigyá z nak  saj át  és
eg ym ás testi  épsé gére,

•  érzik, t udják, hog y tevéken ysé güknek h atása van  körn yezetük re,
•  értékelik és me gb ecsülik  önmaguk  és mások munkáját.

8.3. A tevékenység ekb en megvalósu ló tanu lás

A tanulási fol yam at jele ntős részben utánzásos,  spont án tevéken ység, m el y a  teljes sz emél yisé g
fejlődését támo gatja. Nem sz űkül le az ism eretszerzésre, az egész óvodai nap fol yamán adód ó
hel yzetekb en, természe t e s körn yezetben, elsősorb an a sz abad játékban é s az óvodapedagó gus által

kezdemén yez ett eg yéb te véken ységi form ákban valósul meg. A g yerm ek a v il ágot komplex módon
érzékeli, ez ért a tanulást is kompl ex módon valósítjuk meg. A tém ák kiv álasz tásánál elsődle ges
sz empont a g yer ekek érd eklődése, előz etes ta pasz talatuk, tudásuk. A tevék en ys é geket probléma -
centrikusság, és e g y-egy vezető sz empont megléte jellemz i. Arra van sz ükség, hog y ma guk
fedez z ék fel a „ csodák at” körn yezetük valósá gáb ól, mert erre érez nek be lső  késztetést. A játék

magával hoz z a a problémá kat, az új élethelyz eteket. Ez ek me gismerését és me goldás át

tapasztalataik, emlékképeik, gondolkodásuk, n emeg yszer fantáziájuk se gíti, eköz ben tanulnak is.
Ebben a fol yam atban az óvodapedagó gus a g yer mekek tanulási képessé geinek alakulását követi,
sz emél yre sz abott poz itív értékel éssel se gíti. A g yermekek t evéken ys é gének me gfig yel éséből,
produktumaik elemz ésé ből kii ndulva se gítjük tovább a  me gismerési f ol yamatot és az e g yéni
fejlődésüket.

A családokkal v aló e g yüttműködésnek, a  t a nulási fol yamatb an va ló ese tenkénti

részvételüknek és a fol ya m atos viss z acsatolásnak nag y jelentős é get tulajdonítunk pl. érdekes
hobbik, népsz okások, mesterségek bemutat ása, m űvész eti előadások.
A játékba in tegrált tan u lás megszervezésének f ormái:

- Kötöt t (testnevelés, séta,  stb.)
- Kötetlen ( a külső világ tevéken y megismerés e, rajz olás, festés,

ábrázolás, ének, zen e, énekes játék, g yermektánc, vers elés,

mesélés, szabad játékos  mozgás  – alkalomszerű mindennap )

A me gfel elően me gv álas z tott szervezeti forma s e gíti a g yermek sz abad alkot ói tevéken ysé gének
kibontakozását és a motivált állapot fenntartását. Az 5 -7 évesek rész vételé t kiemelten támogatjuk,
sz orgalmazz uk, a kisebb ek később kapcsolódh atnak be a tevék en ys é gbe, v ag y korábban fejezhetik
be, de bevon ásuk elengedhetetlen.
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Célok
•  fejl ődjenek a spontán  és  a későbbi tudatos t anulás t segítő képess é geik,

•  alakuljon az önálló tapasztalatsz erzéshez, problémamegoldáshoz , tanuláshoz fűződő poz itív
visz on yuk,

•  erősödjön  az  önálló  cselekvés  és  f eladatv é gzés  ir ánti  kompetenci akészt e t é sük  a
sikerélmén yeik által.

Felad atok

• a sz ervez ett és spontán ta nuláshoz szükséges t ámogató körn yez et m e gterem tés e pl. élm én yt
n yújtó játék, és eg yéb tevéken ységek köz ött i váltás lehetősé ge, gazda g tárg yi körn yez et ;
változ atos hel yszín, a tanulást segítők köre,

•  a  különböz ő  képességek  fejlesztéséhez  a   minden  érzéksz ervet  fo glalkoztató  tapasz talás,  a 
felfed ezés lehetősé gén ek  megteremtése,  a  kreatí v megközelítésre inspir álás ,

•  az on felt ételek biz tosí tása, mel yek rév én a tanul ási tevéken ys é get a g yermekek örömmel és
önként vállalják fel,

•  a sz ociális t anulás lehetőségeinek me gteremtése,

•  a  g yermekek  tanulási  t evéken ységének  sz emél yre  sz abott,  poz it ív  értékeléssel  történő 
segítés e.

A fejlődés jell e mzői az  óvodásk or végére
•  örömmel és önként vesz nek rész t a tanulási tevék e n ységben, 
•  képesek elmél yülten, kita rtóan játsz ani, tevéken ykedni,
•  kreatív ötl eteik vannak  a  problémame goldásban,
•  képesek a t ársaikkal  és felnőttekkel való e g yüttműködésre, 
•  képesek rövid idei g ta rtó sz ándékos fig yel emre,
•  alakulóban van tür elmük, önfe g yel mük.

8.4. A kü lső vi lág tevékeny megis merése

Az óvodás gyermek sz üntelenül felfedezi körn yez etét, és eközben sz ámára fontos tapasz talatok
birtokába jut. A körn yeze t megismer ése révén sok oldalú matematikai tapasz talatokat szerez, hisz en
életünk tele van matem atikai tartalommal.

A  körn yezettudatos  ma gatartás  formálás a  elsődl e ges,  kiemelve  az  e g yén  és  a  tá rsadalom
kapcsolatát, és f elelőssé gét.

A természetsz eretetre és védelemre való nev elést lakóhel yünk élővilá gán ak , a hel yi érték ek
megismertetésével k ezdjü k. A rácsodálkoz ást köv eti a term ész et megszeret tetése, majd az érte v aló

cselekvés  g ya korlása.
A g yermekek me gismerik a szülőföld, az ott élő emberek, a hazai táj, a hel yi hag yomán yok, 

a szokások, köz össéghez  való tartozás élmén yét, a  nemz eti, a családi  és a tá r g yi kultúra é rtékeit.  
Az  óvoda  udvarán  fi g yeljük  az  évszakok  és  a z  időj árás  változ ásait ,  gondoz z uk  a  kiskertet. 
Évsz aknak  me gfel elően  tevéken yk edünk  a  g yermekekkel  köz ösen:  tél en  madarakat  etetünk, 
játsz unk  a   hóval,  tavasszal  rüg yeket,  hajtások at  f ig yelünk,  csír áztatunk,  palántázunk,  ült etünk, 
gerebl yézünk,  talajt  előkész ítünk,  n yáron  locso lunk,  homokvárat  építü nk,  g yomlálunk,  őssz el 
terméseket  g yűjtünk,  f alevelet  gerebl yéz ünk,  ud vart  rend ez ünk,  betakarít juk  a  kiskert  terméseit . 
Tevéken ys é geink sor án  mindent megn éz ünk, megfogunk,  beszélünk róla,  hasz nálunk na g yítót, ki s 
kosarat,  kis  seprűt,  l apát ot,  ásót.  Ész revesszük  a  madarak at,  a  kis  bo garak at,  lepkéket,  h an g yákat, 
ásás során  giliszt á t  fig yel ünk.

Sokat  besz élgetünk,  a   gyerm ekek  élmén yeit,  mondani valóját  elsődlegesnek  tekintj ük.  A
kötöttségektől  mentes  gondolkodást  és  a  besz édkedv  támogatását  font osnak  tartjuk.  Fontosak
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vag yunk  e g ymásnak,  í gy  se gítjük  elő,  ho g y  a   g ye rmekek  ön álló  vél emén yt  alkot hassanak
körn yez etük ről, a  sz épsé gről, különle gess é grő l.

Az emberek és a természet vil ágával való ism erkedésünk során élünk az információs és

kommunikációs technika eszköz einek hasz nálatával is. IKT esz köz öket mi nden esetben az óvodás

korú g ye rmek életkori s ajátossá gaihoz , kíváncsiságuk at fi g yelembe v év e és me gfe l e l ő  mérték

mentén haladva alkalmaz z uk, elsődlegesen az óvodapeda gó gusi munka felkészülő, tervező

sz akaszában, pl. CD lejátsz ó, fén ykép ezőgép, int er net, laptop, projektor.
Tevéken ys é geink sor á n építünk az óvoda természeti körn yezetében található

természetvédelmi terület ek adta l ehetőségek re, a Duna, a soroksári -rácke vei Duna- á g, a Tököli

Parkerdő megismerése ál tal.

Matema tikai tartalmú t apasztalatszerzés
A matematikai nevelés hoz z ájárul a gyermek külvilágból sz erzett tapasztalatainak
feldolgozásához. A sz á mfogalom me galapoz ására vé gezz enek becslési , mérési, össz emérési
feladatokat menn yisé ge kkel, halmazokkal, különböz ő eg ységekk el. A g yerekek sz erez z enek
tapasztalatokat a geome tria körében (pl. építés sel, síkbeli alkotásokka l stb.), juss anak el a 
geom etriai formák f elismeréséi g. A tükörr el való tevéken ysé g, moz gá sok tükör előt t fontos
feltételét képezik a téri percep ció kialakításának. Mind en alkalmat meg ke ll ragadni a fejlesztésre
más területeken is (pl.: t estnevelés, r ajz olás stb.), hog y a  g ye rmek j ól tájé koz ódjék a térben és a
síkban ábráz olt vil ágban. A nevelő fol yamat akko r eredmé n yes, ha a  fejlesz tés a g yermek e g yén i
fejlődéséhez alk alm azkodik. A képess é gek f ejlesztése  me gn yilv ánul a  tap asz talásban, az
emlékez ésben, a me gértésben, az ít élőkész ségb en és a konstru álásban. Ez ek a személ yis é gform áló

tén yezők me galapozz ák az  iskol ai m atematikai t anulást.

Célok

•  sz erez z enek  ol yan  tap asz talatokat  a  külső  vilá g   f e lfedezése  so rán,  amel yek  rév én  kép essé
válnak az  életkoruknak  megfelelő eli gazodásr a,

•  alakuljon bennük a  term é sz et, az élet tisztelete, az élől én yek iránti  sz eretet,  kím élet,

•  leg yenek  tap asz talataik  a  sz űkebb  és  tá gabb  term ész eti,  emberi,  tár g yi  kö rn yez et  formai ,
menn yisé gi, té ri visz on yairól,

•  alakuljanak  azok  a  ma gat artási  fo rmák,  sz oká sok,  amel yek  a   termés z eti,  társadalmi
körn yez et me góv ásához  és megb ecsülés éhez sz ükségesek,

•  fogalmazz ák  meg  a  kö rn yezet ről  sz erzett  tapasz talataikat  az  adott  besz édhel yz ethez
alkalmaz kodva.

Felad atok

•  a  fol yamatos,  cselekvő  tapasztalatsz erzés  biztosítása  a  köz vet len  és  tágabb  természeti 
körn yez et ről,

•  a körn yez et sz épsé gének  felfedez tetése, me góvásá ra nevel és,

•  az  ember  alkotta  mester séges  körn yez etben  való  eligazodás  se gítése,  a  k örn yezetkultúr a, 
körn yez ettudatos m e gata rtás alakítása,

•  a matematikai kíváncsisá g és érdeklődés kibont ak oz tatása a kö rn yezet formai és m enn yis é gi 
visz on yain ak felf edez ésé vel,

•  annak  felismertetése,  h og y  kö rn yez etünknek  magunk  is  alakítói  v a gyunk  (élősa rok, 
teremdísz ít és),

•  a testséma és té rpercepci ó fejlesz tése,

•  az  évsz akok  vált oz ásának  érzé kelésév el,  az  ünne pek  a  népi  m e gfig yelése k,  a  kész ülődés 
örömének me géreztetése,

•  kereszt yén érték eink sz erint a  teremtett  vil ág széps égeinek felfed ez tetése,
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•  nemz eti  kult úránk,  hagyo mán yaink  játékb a  á gyazott  felidézésével  a  haz asz eretetük,
sz ülőföldhöz tart oz ásuk erősítése.

A fejlődés jell e mzői az  óvodásk or végére
•  poz itívan viszon yulnak  a z   őket körülvevő termész eti körn yezeth ez, óvják a z t,
•  az  ember alkot ta köz vetl en körn yez etben kép esek  tájékoz ódni,

•  családjukról, önma gukról, lakóhel yükről me gbízható tudásuk  van,

•  az  évsz akok  változ ását ,  napsz akokat  ism erik,  aktívan,  ö römmel  ve sz nek  részt  a 
néphag yomán yhoz , hit élethez, kapcsolódó ünnep eken,

•  képesek ok-okoz ati össz efüggések f elismerésére,  megfo galmaz ásár a,
•  képesek cs elekvés es úton különféle dolgok  csopor tosí tá sára, ahhoz  sz empontok találására, 
•  tudnak sz ámlálni, menn yiségek et, térb eli visz on yokat megkülönböztetni.

8.5. Verselés,  mesél és

A mindennapos mesélés, verselés, mondókáz ás a kisg yerm ek e gészsé ges l elki fejlődésének e g yik
legfőbb se gítője. A mese és a v ers örömfor rás, esztétikai - és társas élmén y. N yelvi és gondol ati
sz int en is nag y belső ene rgiák at moz gósít. Az érté kes népmesék biz tosí t j ák a g yermeki érd eklődé s
fenntartás át a természeti és társadalmi körn yezet, és önmaga iránt. A mese képi és konkr ét

formában, - es etenként a  báboz ás, dramatiz álás es z köz eivel - feltárja a g yermek előtt a külvilá g és

az emberi belső vil ág l egfőbb érzelmi visz on yl atait, a me gfelelő viselk edésformák at. Se gíti a
kulturális értékek et élv ező, értékelő felnőtté v álás, valamint a ker esztyén erköl cs motiválta

cselek vése k érzelmi m ega lapozását .
A  játék  és  a  mese  a  gyerm ek  an yan yelve:  s e gít ségükkel  táj ékozódik  az  őt  körülvevő

világban,  általuk sz erzi m eg az  életről sz óló t udást.
Az óvodában a 3–7 éves g yermekek él etkori saját osságaihoz igazodóan a n épi – népmesék,

népi  hag yomán yok at  fe lelevenítő  mondókák,  rigmusok,  a   mag yarság  t örténelmét  feldol gozó 

mondavilág  el emei,  mes éi  –,  a  klassz ikus  és  a  kortárs  irodalmi  művekne k  eg yaránt  h el ye  van . 
J elentősége  túl mut at  a  gye rm ekkoron,  kríz is hel yzetekben  valódi  lelki  erőként,  támaszként  jelenik 
meg.  N épünk  bölcsess égét  kikrist ál yosodott  formában  ho rdozó  népmeséink  sz emléletes 

mag yarázatot  adn ak  a  vil ág  e gész éről,  az  embe ri  természetről.  Ápolják  a  tr ansz cendenshez  vez et ő 
utat,  hisz en  az  átélés  sz intjén  a  mese  és  a  hit  köz ös  lén yege  az,  ho g y mindkettő  kísérlet  önma gunk 
elhel yez ésére a vilá gmindensé gben.

Célok
•  a mese sajátos hat ásrends z erével a valós á g teljeseb b megismerésének  előse gít ése,

•  gazda godjon  v erbális  ki fejez őképessé gük,  belső  képi  vil á g uk,  a  g yön yörködtetésén  és
érzelmeiken ker esz tül ,

•  alakuljanak az  irodalmi é rték befo gadásáv al kapcs olatos sz okások.

Felad atok

• az érzelmi biz tonságot n yújtó, de rűs lé gkör megt eremtés e, - ahol me ghitt sz emél yes
kapcsolatot alakít ki a gyermekekk el, - és élmén yt n yújt az alkotások képszerű, fantáz iára
ható bemutatásával,

•  a mindennapi mesélés, v erselés n yu galm as sz ínt er ének, sz ertartás ainak me gter emtése,

•  a  g ye rmekek  mi ndennap jaihoz ,  élmén yvilágához  igaz odó  népmesék,  ver sek,  mondókák,
kortárs irodalm i alkotáso k  kiválasztása,

•  a klassz ikus és modern írók, költők irodalmi alkotásaiból

•  a g yermekek sz ámá ra az irodalmi élmén yeik újr a alkotásához, báboz áshoz , dramatiz áláshoz
esztétikus , szimbolizált  eszköz ök biztosítása,
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•  a  g yermekek  által  kez de mén yezett  spont án  lehető ségek  kihasz nálása,  a   te r mész etes  beszéd
és kommunikációs kedv  fenntartás a, a  g yermeki k érdések m e gválasz olása,

•  a g yermekek saját vers és mese alkotásának ösz tönz ése, kombinálása e g yé b 
tevéken ységekkel,

•  a pihenés előtti  mesélés,  verselés n yu galmának, m eghi t tsé gén ek me gteremtése. 
•  a saját mese, v ers rep erto ár  gazdagítása,  az  előadá smód  fol yamatos munkál ása.

A fejlődés jell e mzői az  óvodásk or végére
•  megszilárdulnak a m ese  – vershall gatáshoz  kapcs olódó s z okásaik
•  sz ókincsükben, mondatalkotásukban me gjelenik a  m esék, versek  irodalmi nyelv ezete 
•  képessé váln ak az  irodal mi  élmén y befo gadás ára

•  képesek r áhan golódni, és  fig yelmesen, csendb en v égi gh allgatni a  mesét  
•  rajz aikat és kézműves te véken ységeik et is  ösz tönzik irodalmi élmén yeik 
•  képesek azonosulni az  irodalmi művek sz ereplőivel

•  képesek  kitalálni  mesét,  verset,  mondókát;  önálló an  is  kez demén yezni  me sélést,  verselést, 
mondókáz ást,

•  esz tétikai érzékük formál ódik, érzékelik a szavak  sz épségét, hum or át.

A  tevéken ységforma  ta rtalmi  elemeinek  kivála sz t á sánál  felhasználjuk  A  Református  Óvodai

Nevelés Keretprogramja  módsz ertani ajánlásait.

8.6. Én ek, zene, énekes játék, gyermektánc

A z enei an yan yelv az óvodás korú g ye rek ek le gb ensőbb megn yilvánulás a, az érzelm ek hordoz ója,

a képzelet elői dézője, a kreati vit ás me gn yilv á n u l á si lehetősé ge. Ma gáb an hordoz z a a körn yez et
hangj ainak me gfig yel ését, az ölbeli játékokat, a népi g ye rmekdalok at. Az éneklés, az éneke s
játékok felk eltik a g yermekek z enei érd eklő dését, form álják z enei íz lésüket, esz tétikai

fogékon yságukat. Az é lm én yt n yúj tó köz ös ének-z enei tevéken ys é ge k során a  g yerm ekek
felfed ezik a dallam, a ritmus, a moz gás sz épsé gét, a  köz ös éneklés örömét . A népdalok énekl ése,

hallgat ása, a g yermek n éptáncok és népi játéko k, a hag yomán yok me gi smerését, tovább élését
segítik.

Az  énekes  népi  g yerm e kjátékok  sokasá gával  al apoz z uk  meg  a  z enei  an yan yelvet.  A
kisg yerm ek hallása,  ritmusérzéke a r endszeres ját ék és énekl és hatására sp ontán fejlődik.

Népha g yomán yaink őrzé se mellett a Kodál y alk ott a móds z er fol yamato san me gújulva,

megtartotta kap csolatát az életre nevel éssel. Az éneklésre, z enélés re v a gy kö rjátékok j átsz ására
napközben bármikor adódhat lehetőség, ezé rt az óvodapedagó gus mi ndig kész en áll eg y - e g y 
hel yzet kihasz nálásá ra. Támogatja, bátorítj a a gye rm ekek p róbálkoz ásait a ma guk által kitalált,

esetle g halandzsa sz öve ggel me gformált alkotások ra.
A z enei an yag többsé ge a n aptári évh ez, a  természet jelensé geihe z , az évszakok

változ ásaihoz , a hit élethez , az emberi élet fordulópontjaihoz, valamint egyház i ünnepekhez fűz ődik.
A református óvodai ne velés óriási lehetősé ge, hog y a bibl iai történetek megismertetésére a
református z enei  an yan yelvet is  felhasz nálhatjuk.

Fontos,  hog y  a  re formát us  óvoda  keresz t yén  sz ellemi sége  a  z enei  nevelé sen  keresztül  is 
áthassa az e gész  napot. E nnek lehetősé ge  az  áhítatokon kívül az  éneklésben  rejlik.

Célok
•  leg yen örömfor rás a köz ös éneklés, a közös j áték,  a  zene és a  g yermektánc, 

•  fejl ődjön z enei í z lésük, moz gáskultúrájuk,

•  alakuljon z enei képessé gük, kreativit ásuk,
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•  mag yar népz enei kultúr á nk sajátos ritm us -és dalla mvilágán ak elültetése  a  gyerm ekekb en.

Felad atok

•  a népi játékaink, dalaink élmén yszerű közvetítése, z enei ízlésformálás és a zenei an yan yelv
megalapozása (népz ene,  népdal, népsz okások, nép i hangszerek),

•  a dall am, a ritmus és a m oz gás sz épsé géne k, a köz ös éneklés örömén ek me géreztetése;
•  a z enei alkotókedv fel ébresz tés e, támogatása,
•  z enei képessé gek  és kész ségek fejlesztése utánzás  és játékos  g yakorlás útjá n,

•  igén yes  z enei  kultúrát  képviselő  népi  g yermek dalok,  dalos  játékok,  m ondókák,  ölbeli
játékok, népdalok, kortá r s művész eti  alkotások válogatás a,

•  önism eretük,  önállóságuk,  önfe g yelmük  fejlesztése  az  eg yéni  kép essé gek  megismerésév e l 
és a sz erepvállal ás se gíté sével,

•  érzelmi, esz tétikai élmények n yújtás a az  igén yes zenehall gatáss al.

• az óvodapeda gó gus én e k eljen g yakr an a g yere keknek ol yan z solt árokat, dicséreteket,
amel yek nem sz án elsaj átításr a, de sz öve güknél és dall amuknál fo gva mégis ma gáv al
ragadók.

Fontos, ho g y a református óvodánk ker esz t yén sz e ll emisége a  z enei nev elés en ker esz tül is áthassa

az egész napot. A keresztyén emb er számára az e gyh áz i ének e g yúttal ol ya n imádság, amel y Istent
magasztalja. Eg y adot t tevéken ységi fo rmáh oz hozzákapcsolhatunk e g y-eg y ének et és

kihasz nálhatjuk azok rendsz eres vissz atéréséből a dódó lehetősé gét
   áhítatra hívó és áhítatból  kivez ető énekkel,
   im ádság előtti  és utáni énekkel,
   étkez és előtti  és utáni éne k,
   elalvás előtti énekkel,
   név-, vag y születésnap m egünneplése  áldást kíván ó énekkel.

A keresz tyén énekek  kiválasz tásánál az óvodape dagó gus  felad atai:
   szöveg sze rin t: ol yan éne keket válo gasson, am el ye knek sz övege érthető, vis z on yl a g

rövid, bibliai történetekhez kapcsolódik, alkalmazkodik az ünnepek aktualit ásához .,
  d all am sze rin t : az ének dallama is  sz ép leg yen és értékes, sz olgálja a  z e nei

íz l é s  alapozását, fel eljen me g a g ye rmekek han gt erjedelmén ek és
énekt echnikai követelmén yének.

A fejlődés jell e mzői az  óvodásk or végére
•  sz ívesen, örömmel, gátl á sok nélkül  énekelnek, h a sz nálják az  ütőhangsz ereket,
•  maguk is kitalálnak,  alkotnak dallamokat, sz övegeket, táncmoz dulatokat,

•  képesek az eg ysz erű szerkez etű és ritmusú mondó kák, dalok eg yenletes lüktetését, ritmusát 
hangoztatni, különböz ő moz gásokkal, játékos utá nz ásokkal, tapssal, járással ki fejez ni,

•  tudnak  harmonikus,  sz ép  moz gással  kísérni  különböz ő  mondókákat,  dalokat,  változ atos
térformák at alakítani az  óvodapeda gó gus se gítségével,

•  ism erik  sz űkebb  és  tágabb  körn yez etük  h angj e lensé geit,  kép esek  hallás  után 
megkülönböztetni az okat,

•  feli smerik a hall ott  dalok  dinamika, han gerő  és hangmagassá g sz erinti különbségeit, 

•  az  ism ert dalokat felismerik dúdolásról, han gszerről j ell egzetes részletei al apján,

•  moz gásuk esztétikus , kifejező.
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A  tevéken ységforma  ta rtalmi  elemeinek  kivála sz t á sánál  felhasználjuk  A  Református  Óvodai

Nevelés Keretprogramja  módsz ertani ajánlásait.

8.7. Mind enn apos mozgás

A 3-7 év es g yermekekre jellemz ő a na g yfokú motorikusság. Ebb en az életkorban a g yermekek
leginkább a moz gás, a tevéken ység által sz ereznek információt kör n yezetükről. F ejlődési

sajátossá guk, hog y sz er etnek moz ogni, játékaik nag y r ész e is moz gásos játék. A moz gásos
cselekvés ek r évén fejlőd nek a természetes moz gásformák, és vel e az ok a psz ichikus funk ciók is,
amel yek a ko gnitív és sz ociális képességek fejlőd ése sz empont jából elengedhetetlenek. A moz gás
elősegíti a  g ye rmeki sz er vez et egész séges fejlődés ét, növeli t eherbíró  és ellenállóképességét.

Fontos  sz erep e  van  az  egész ség  me gőrzéséb en,  me góvásáb an,  kie gész í t i  az  e gészsé ges 
életmódra nev elés hatás á t.

A  moz gás,  mi nt  a  gyermekek  eg yik  fő  tevék e n ységi  formáj a  a  nag y  moz gásoktól  a
finommotoros manipulációig mindent ma gában  fo glal.

A moz gás n emcsak a tev éken ysé gfo rma k eretein belül valósul me g, han e m az e gész napi
g yermeki tev éken ysé gb e sz ervesen il lesz kedik. S oksz ínű, és örömteli, érzelmi biz tonságban z ajló

moz gásformák at, játékok at kí nálunk fel.
Az ugrás, ugrándozás, f utás, járás, bújás, eg yensúl yoz ás, a labdával való üg yesked és, az

állatok, mesealakok moz dulatainak utánzása, eg y sor ol yan ha g yomán yos n épi és testnevelési játék

nélkülöz hetetlen eleme, ami a  legtermészetesebb moz gásbiztonság -e r ő sítő, önként és örömmel

végz ett  g yakorl ása.

Szervezeti keretek:
a.) spont án, aktív sz abad j átékban me gjelenő moz gás os tevéken ys é g : termész etes módon

jelennek me g a g yermeki tevéken ység során. A peda gó gus sz erepe e lsősorban a 
megf elelő körn yezet biz tosítása (tágas tér, változ atos esz közök, biz tonságos
moz gáslehetőségek) és  a  motiváció támogatása

b.) irán yított, mindennapos moz gásfejleszt é s : tudatosan tervezett és peda gó gus által

vezetett t evéken ység, am el y  a g yermek ek moz gási gén yére épít, ug yanakkor fejlesztési
célokat is  sz olgál

c.)  sz ervezett  moz gásos  tev éken ysé g:  kompl ex ,  tudatos an  fel épített  tevéken ys é gforma, 
konkrét fejlesztési terület ek me ghatározásával.

Célok

•  alakuljon  ki  a  gyermeke k  játékos  moz gáshoz  való  poz itív  visz on ya,  sz ívesen,  örömmel 
veg yenek rész t a sz abad és kötött  tevéken ységekb en,

•  fejl ődjenek testi képessé geik, alakuljanak mozgásb eli jártasságaik, kész ségei k, képessé geik, 
•  fejl ődjön öni smeretük, önállóságuk,  e g yüttműködési képességük.

Felad atok
•  változ atos t estm oz gások beépítése az  óvodai tev é ken ys é gekbe,

•  a  moz gáshoz  való  po z it ív  visz on y  me gal apo z ása  sikerélmén y  biz tosí tásá v al,  hel yi 
adottságok kihasz nálás áv al,

•  a mindennapi játékos e gé sz ségfejlesztő t estm oz gás megsz ervezés e,

•  moz gástapasztalatok  bővít ése,  mo z gáskészség  a lakítása  spontán  sz abadjáték  keret ében , 
illetve irányított  moz gást evéken ysé g so rán

•  a  na g ymoz gások  f ejlesz tése  (járás,  futás,  ugrás ,  mász ás,  kúsz ás,  csúsz ás)  változ atos 
játékokban, körülmén yek  köz ött , kéz i sz erek és különböz ő tornaszerek alkalm az ásával,

•  a moz gás által az  ért elm i és testi  képessé gek  fejlesz tése, testkép, testséma alakítása,
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•  a kitartás és a sz ab ál ytud at erősítése,
•  a g yermek ek ösztönz és e képessé geik kiprób álásár a,
•  a baleseti lehetősé gek ki küsz öbölése, erre  a  g yermekek fi g yelmének  r áir á n yítása.

A fejlődés jell e mzői az  óvodásk or végére
•  igén ylik, és sz ívesen vé gz ik a  mindennapi, játékos moz gást, kitartók benne,
•  sz eressenek moz ogni, le gyen ek kitartók a moz gás os játékokban,

•  tudnak néhán y moz gásos játékot (futó-, fo gó-, l ab dajáték) ir án yítás n élkül is j átsz ani, 
•  tudnak térben tájékoz ódn i, i smerik az irán yokat,
•  önfe g yelmük, fi g yelmük,  önbiz almuk megerősödi k, képesek a sz ab ál yok b etartásá ra,
•  testi képessé geik életko r uknak és eg yéni sajátoss ágaiknak me gfelelően  fej lettek,
•  tudnak a moz gásos  játék okban, felad atokban társ aikhoz  alkalmazkodni.

8.8. Rajzolás, f estés,  mi n tázás, kézi  munk a

A  g yermek ek  me gtanulják  észrevenni  az  Isten  ált al  teremtett  természet  sz épsé geit,  az  ember  és  a
természet harmóniájának  esz tétikáját, az  emberi alkotások értékét.

G ye rmekkorb an az érzék i megism er ésé a főszerep, főként képekb en fo gja fel a vil á got a
kisg yerm ek. Rendszerint hároméves kora körül rájön, hogy az íg y ki alakul t képz etei kivetíthetők.
A körn yez et képi me gis merése a sz emél yis é gfej lődés fontos eszköz e, ezért úg y sz ervezzük az
életterüket, ho g y a viz uál is élmén yek h atni tudj anak rájuk.

A rajzolás, festés, mintázás, épít és, képalakítás, a kéz i munka, mint az ábrázolás különböz ő 
fajtái,  továbbá  a  műalk otásokkal,  a   népművész eti  elemekkel,  sz okásokkal,  hag yomán yok kal,
nemz eti  sz im bólumokkal,  az  esztétikus  tár g yi  kö rn yezett el  való  ism e rked és  fontos  sz er epet  k ap 
mindennapjainkban. Maga a tevéken ys é g –s ennek öröme– a fontos, valamint az igén y az alkotásra, 
az önkifejez ésre, a kö rn yezet esztétikai alakítására és az  es z tétikai élmén yek befo gadás ára.

Az alkot ó tevéken ysé gh e z ol yan lé gkö r sz ükséges , ahol előtérb e ke rül a t ermész et, a vilá g 
megismerésében a látási, moz gási, tapintási, szaglási, hallási érzékelés össz erendez ése, a tér, fo rma,
sz ín egys é gében. Az óvodai oldott légkörben előtérbe kerül a g y ermek alkotó -befo gató

képessé gén ek, f antáziájá nak, kreatív gondolkodásának az esz tétikumra való érzéken ys é gén ek
alakítása. Az e gész nap fol yam án rend elkezésükre áll a lehetősé g, ho gy me g tudj ák fo rmálni

elképzeléseiket, prób álkoz ásokat tehetnek minden féle é rdekes an ya g me gmunkálásával, vá gással,
tépéssel,  g yúráss al, fűzéssel, ragasz tással, n yomat  hag yással st b.

Leh etősé gük  n yílik  a  művész eti  ágak  me gismerésére,  kéz műves -te chnikák  kipróbálására,
kézműves-sarkok kialakí tására.

Az ábrázoló tevéken ys ég le gfőb b felt ét ele, h og y mi nél több alkal mat adjunk az
élmén yszerzésr e. Ez nem csupán abból áll, hog y kir ándulni meg yünk, bibliai történeteket mondunk,
mesélünk, hanem fők ént abból, hog y fig yelm ük et ráirán yítjuk a jelens é gekr e.

A köz ös játékkészít és során, valób an me gtapasz talhatják, hog y mi rejlik az an yagokb an,
hog yan k el életr e a ron gy, a csuhé, kór é, ho g yan lehet fonalból tarisz n yát sz őni, fonni, csomóz ni,
sz áraz termén yekből álla tseregletet k észít eni. Mindenféle esz köz z el sz ívesen dol gozunk, krétáv al,
festékkel, a g yaggal, p ap írral, fonall al, g yapjúval , terménn yel, f ával, kő vel, homokkal, víz z el
játsz unk. Ábráz olni , kézim unkáz ni játékidőben, g yermeki, vag y óvodapedagógus i
kezdemén yez ésre is lehet séges.

Az elkész ít és fol yam ata is játék, s az elkész ült tárg y, k ép, k éz im unka játé ksz er lesz , lehet
valamel yik ü g yessé gi va g y sz im boli kus játékban. Az eredmén yt n em minősí tj ük. Az elkész ített

munka érték. S z ívesen dí sz ít jük vele a  csoportsz obát, valamint az ölt öz ői falitáblát, hog y a sz ülők
is g yön yörködhess enek b enne. Töreksz ünk a g yermeki alkotások köz össégi rendezvén yeken v aló

bemutatására és a teh etsé gek b átorításár a.
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A csoportsz obában  rende lkez ésükre áll kiss z ekrén y,  polc,  ahol  a ba rkácsol á shoz  sz ükséges 
eszköz öket, an yagokat,  f elsz ereléseket tá roljuk.

Célok
•  leg yen természetes öröm forrás számukra a  viz uális manipul áció és önkifeje z és, 
•  fejl ődjön finom mot orikájuk, esz köz használatuk és s koordinációs képess é gük,  
•  fedezz ék fel körn yez etük  sz épségét, fo rma gazdagságát,

•  fantáziájuk se gítségével t udják kifejezni érzelm eiket, elképzeléseiket, emlé kképeiket,

•  örömmel veg yenek részt a csoportot dís z ít ő tárg yak, képek elk ész ítés ében, ünnepi alkalma k
előtt a teremdísz ítésben,

•  játékukhoz  elképzeléseik, igén yeik sz erint tudjanak kiegészítő eszközt, díszletet kész ít eni.

Felad atok
•  a g yermeki viz uális tapas z talatsz erzés biztosítás a,
•  n yu godt, biz tonságos f eltételek, alkotó lé gkör megteremtése,
•  változ atos technikák, an yagok,  eszköz ök biztosítása és hasz nálatán ak me gismertetése, 
•  az  esz tétikai érzék fejlesztése és íz lésformálás,
•  a g yermek ek terv ez hető alkotó, alakító tevéken ységének dif fer enciált fejle sz tése ,
•  a viz uális tevéken ys é gek kel kapcsolatos sz okások kialakítása,
•  a g yermek ek biz tatása, dicséret e, bátorítása útmuta tás adása,  ahol kell s e gítségn yújtás, 
•  kreatív me goldások támo gat ása,

•  műalkotásokkal, népi ábráz oló esz köz ökkel, an yagokkal, technikákk al, mo tí vumokkal való
ism erkedés.

A fejlődés jell e mzői az  óvodásk or végére
•  Kialakulnak a viz uális tevéken ysé gekk el kapcsol a tos s z okások,
•  Képesek  a  gazdag színhasz nálatra, és változatos formák alkalmazására

•  Isme rnek  és  önállóan  tudnak  különböz ő  technikákat  alkal maz ni  egysz erű  já tékok,  kellékek
készítésénél,

•  Képesek  az alkot ás örömének átél ésére eg yéni és  csoportos formáb an,
•  Képesek  a viz uáli s önkifejezésre,

•  Életkoruknak  és  e g yé ni  s ajátossá gaiknak  me gfel elő  mértékben  kialakul  fin omm otorikájuk,
sz em – kéz , kéz  – kéz  koordinációjuk,

•  Kialakul a  síkban és té rb en való tájékozódás képessége.

9.  Egészségnevelési és  környezeti nevelési elvek

Az egés zség-,  és környe zeti nevelés óvodás k or ban  k iemelt jelentőségű .

•  Mint akövetés által, b iz tonságot, egészséges életfeltételek et , sz emél yiségfejlesztő 
tevéken ységeket, és n apirendet biz tosí tó köz egben valósul  meg.

•  A  g yermek ek  e g yéni  k ülönböz őségét  ti sz teletben  tartó,  sz emél yre  sz óló  gondoskodást , 
nevelést jelent, mel ynek  tevékenységf or mái:

   a sz abad játék,

   az  egész séges életmódot a lakító cselekvés ek  g yak orlása,
   mi ndennapos moz gásfejl esz tő tevéken ys é gek,
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   a körn yezettel harmóniát  teremtő spont án tapasztalások.

• Az óvodás gyermekek hez érzelemvilágához köz elálló formában, kutató, felfedező,
g yön yörködő sz emlélettel köz elítünk a termész eti körn yezethez , növén yekhez é s
állatokhoz , ami érzelmi kötődést teremt, természetessé válik sz ámukra a z ok védelme és

tisz telete.

• Az óvoda épít ész eti, tár gyi kialakítás a, működése körn yezettudatossá got tükröz , kiemelten
fig yelmet kap az an yago k újra h asz nosí tási lehetősége, tak arékos felhaszná lása, a körn yez ő
élővilág és épített kör n yezet véd elme, a h as z nálati tárg yak, esz köz ök mi nősége és

biz tonságossága.

• A másság elfo gadás a természetes módon valósul meg nevelési rends z erünkben, err e
neveljük g yerm ekeink et. Az óvoda elfo gadó, bá torító mi liőjével poz itív életsz emléletet

köz vetítünk, ahol természetes a f ejlődésbe v etett hit csakú g y, mi n t a sz emél yes
tulajdonságok értékén ek  elismerése.

•  Valljuk, hogy a g yermek ek pozit ív énképének, önismeretének alakításával a  vil ágra n yitott,
öntevéken y, önma gáért é s a köz össégé rt felelőssé get v állaló g yermek ek ne velünk.

• A g yermekek testi épsége, egészsé gük me gőrzése v alamenn yi óvodai dolgozó cselekedeteit ,
magatartás át, attitűdjét meghatározz a. A gyermekek é rthető form ában, j átékosan ,
rendsz eresen g yakorolh atják a vesz él yhel yz ete k elkerülés ét, és az e gészsé gmegőrz ő 
tevéken ységeket pl. ti s z tálkodás, orrfújás, e gé sz séges ételek fo g yasztása, testápolás ,
pihenés, moz gásos tevék en ys é gek.

•  A  sz ülők  sz ámára  e gészs égm e gőrző,  körn yezetv é dő  pro gramok,  rendez vé n yek,  előad ások

n yílt napok formájában k öz vetítj ük mindeze n  elveket és tartalmakat.

10. A gyermekek  esélyegyenlőségét  szolgáló intéz kedések

Az eg ye nlő bánásmód k övetelmén ye és esél ye g yenlőség előmoz dítása ak kor valósulhat me g, h a
általánossá válik az a gyako rlat, ho g y mi nden g yermeknek v ele sz ületett joga v an az embe ri
méltósághoz. Ez ért az eg yenlő hoz z áférés megteremtése, a g yer meki jogok biz tos í tása

elen gedhet etlen.

Célok
•  a teljes körű, minél hossz abb ideig t artó óvodáztatás biz t osít ása a célcsopor t körében, 

•  a halmoz ottan hátrán yos  hel yzetű  g yerm ekek óvo dai beíratás ának támo gat ása,
•  a nevelésbe történő bek a pcsolódás felt ételein ek biz tosí tása.

Intézkedések
•  A sz ülők munkába állását lehetővé tévő n yitvatartás kialakítása.
•  Felvételi ké relmek elbír álásának kiem elt sz empontja az  esél yeg yenlősé g.

•  Inte grá ciót  előse gítő  csoportalakítás  (ol yan  csop ortalakítási  elvet  kell  vá lasz t a n i ,   amel y
biz tosítja a halmozott an hátrán yos hel yz etű  g yer mekek ar án yos eloszlását).

•  A  g yerm ekek  e g yénre  s z abot t  besz oktatásának  biz tosítása,  a  többi  g yermek  érd ekeine k
fig yel embevétel ével, és érzelm eik tiszteletben tart ásával.
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•  Az  igazolatlan hián yzáso k minimaliz álás a, okok feltárása.
•  Intézmén yi kap acitások f ejlesztése, szemlélet, látókör bővítése.

•  P edagó gus  móds z ertani  kult úrájának  megújítás a,  korszerű,  kultúraazonos  pedagó giai 
eljárások konfliktuskez el ési t echnikák elsaj átítása.

•  A továbbképz ések kivála sz tásánál az eg yéni bán ás módot , differenciált nev e lést  –hel yezz ük
előtérbe (az  int egr ációs p rogramokat, fo rmákat, m ódsz ereket terjesztj ük).

•  A beóvodázási pro gramé rt felelős sz emél y v a g y te am ki jelölése.
•  A belső komm unikáció hatékon ys á gán ak biz tosí tása.
•  Eg yenlő hoz z áfér és biz tosí tása az  óvodai nevelésh ez kapcsolódó sz olgáltatásokhoz .

•  Eg yéni  fo glalkozásokon  való  rész vétel  biztosítása,  e g yéni  fejlesztési  terv  alapján  –
esetmegbeszélések.

•  An yagi t ámogatás biz tosí tása (fenntartói, alapítván yi , pál yázati).

•  Egészségüg yi  sz űrőviz sgálatok  kez demén yezése,  megsz erv ezése,  g yermek orvosi,  védőnői 
tanácsad ás.

•  A g ye rmek f ejlődésének  n yomon követés e, regisz trálása.
•  A sz ülők sz ámára az  eg yüttműködő partnerekkel  kialakított  köz ös programok s z ervezése.
•  S z emél yes kapcsol at kia lakítása minden sz ülővel.

• G yermekjóléti sz olgált at ások kezdemén yez ése, illetve szervezése (ruh ák, játékok, kön yvek
g yűjtése, adomán yozása, kölcsönz ése; kirándulá sok, táborok sz ervezés e ; rendezvén ye k
látogat ása).

• A sz ociális ellátórendszerrel való aktív eg yüttműködés (eg yetlen g yermek se maradjon ki
az óvodából a sz ülők sz egén ysé ge, az óvoda ált al kért természetb eni és pénz beli
hoz z ájárulások fedezetén ek hián yában ).

•  Eg yüttműködések kial akítása az  óvodán kívüli sz ervezetekkel, különösen az  alábbiakkal:

   g yermekjóléti,  családsegítő  sz olgálat  (a  sz ülők  támogatás a,  erő for rásaina k
feltárás a),

   védőnői hálóz at (a g yermekek óvod ai beíratásán ak támo gatása ; korai 
képessé ggondozással kap csolatos t anácsad ás),

   sz aksz olgálatok  (konzultációk  a  g yermek  fejl ődéséről,  fejlesz tési  terv  köz ös

kidolgozása, sz olgáltatás ok biz tosításának me gtervez ése és biz tosí tása),
   civil  sz ervezetek  (a  g ye rmekek  óvodai  b eíratás á val,  a   hián yz ás  csökk en tésével,

iskol aválasztással, sz ülői programokkal kap csolat os eg yüttműködés).

•  Iskola érettsé g elérését tá mogató ped a gó giai munka (a tanulási kép essé gek  megalapozása,  a 
tanulási és e g yéb r ész kép essé g zavarok kialakul ás ának me gelőzése).

•  Az  érintett  iskol ákkal  köz ös  óvoda  -  iskol a  átmenetet  se gítő  program  kidolgozása
(hospitálások, esetme gbesz élések, szakmai műhely,  köz ös pro gramok).

•  A g yerek ek fejlődés ének  után követése le galább az  általános  iskol a első évében.

11. A gyer mekvédel emmel összefüggő  pedagógiai  tevékenység

A  g yerm ekvédelm i  munka,  védelem  mi nden  g yermekr e  kortól,  nemtől,  vallástól ,  sz ármazástól

független odafi g yel ést, gondoskodást jelent.
A g ye rmek ek testi, é rtelmi, érzelmi és erkö lcsi f e jlődése  a  saj át családj ában történő nev elés sorá n
valósul meg. H a ez t a  fol yamatot valamil yen gátló tén yező befol yásolj a, akkor az int ézmén y
feladata  ezt a  hel yzet et fe li smerni, és a g yermek  fe jl ődését előse gítő megold ásokat m e gker esni.
A g ye rmek ek, fejl ődés éb en, életéb en bekövetk ez ett  változ ásokat az  óvodapeda gó gusok fed ez hetik
fel le ghama rabb, az  ő sz erepük me ghatá rozó.
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A g yermek sz ocializációjának l e gfontosabb feltétele, ho g y tart ós sz emél yes
sz eretetkapcsolatban, azaz pozitív személ yes kap c solatb an éljen közvetlen körn yez et e ta gjaival. Ez
a kötődés teremti meg a g yerm ek sz ámára a biz tonságot, véd elmet, tevék en ysé gre k ész tetést, a
kereszt yén mi nta elfo gad ását. A sz eretetteljes köt ődés sz ínt erei a család, a  vele össz efüggő felnőtt
és kortárs csoportok, a f elnőt tek, és a kult úrába n fellelhető értékek sz ereplői (mesék, bibliai
történetek).

Célja

•  a  prev enció,  a  g yermekek  hátr án yos  hel yz eté nek  csökkent ése  és  ve sz él yeztetettsé g
kialakulásának me gelőz ése,

•  az  óvodába beíratot t és já ró g yermek ek problémái na k korai f elismerése, k e z elése,

• a g yermek h átrán yos h el yzetén ek, vesz él yeztet ettség kial akulásának m egakadál yozása,

csökkentése, ho g y hát rán yo s h el yzetbe tartósan ne kerüljön, v a g y hátr án yos hel yzetűből n e
váljék veszél yeztetetté.

Az óvodap edagógusok gyer mekvédel mi f eladatai

•  biz tosítani  a  g yerm eket  meg  il lető  jo gok  érv én yesülését  az  óvodán  belül ,  sz ükség  esetén
védő – óvó intézkedésekre javaslatot t enni,

•  az  új óvodások befo gadá sát, beilleszkedésüket se gíteni, 

•  a családok, minél át fo gó bb megismer ése,
•  rendsz eres tájékoz ódás a  sz ülőktől a problémákról, változ ásokról, eredmén yek ről,

•  a  problémák,  a  hátrán yos  hel yz et  okoz ta  tünetek,  okok  felismerése,  és  ha  sz ükséges,  ehhe z 
sz akember segítségén ek igén yl ése,

•  a  feltáró  munka  után  az  indul ási  hátrán yok  kompenzálásár a  t ervkész ít és,  és  annak 
megv alósí tása,

•  az  óvodán belüli sz ociális sz olgáltatások me gszer vezésében köz reműködés ,

•  az  e gészsé güg yi  sz űrőviz sgálatok  lebon yolításában  r ész vétel,  a  sz űrővizsgál atok  sz üks é g  
sz erinti j avaslása,

•  a  rendsz er es  óvodaláto gatást  fi g yel emmel  kísé ré se,  sz ükség  esetén  a  hiá n yz ás  jelz ése  az 
illetékesek felé,

•  a sz ülőkkel való eg yüttm űködő kapcsolat kialakítá sa,

•  jó kapcsolat ki építése a h el yi  g yermekvédelm i sz ervekkel, sz emél yekkel.

A gyer mekvédel mi f elelős f elad atai
•  össz ehangolja a g yermekv édelmi tevéken ys é get a z óvodában dolgozó p eda gó gusok köz ött ,
•  a nevelési év  elején me gt ervezi a  g yermekvédelmi  munkapro gramot az  ado tt  évre,

•  n yilvántartja  a  kiemelt  fig yelmet  i gén ylő  g yermekeket -  felje g yzi  a  n yilvántartásába  a
g yermekekkel és a  család dal k apcsolatos i ntéz kedé seket és az ok er edmén yességét,

•  az  óvodapeda gó gusok  g yermekvéd elm i t evéken ys égének segítés e,

• a nevel ési év elején táj ék oz tatja a  sz ülőket, a g yermekvédelmi tevéken ys é gről, arról, ho g y
probléma esetén, mil yen óvodán kívüli gyermek védelmi feladatokat ellát ó int ézmén yeket
kereshetn ek fel,

•  hel yi sz int ű sz akmai rendez vén yeken való r ész véte l,
•  évente e g yeztetés  a  g yermekjóléti sz olgálattal,

•  munkájáról félév enként b esz ámol  a nevelőtestületi  értekezleten,

•  amenn yib en  előfordul,  fol yamatos an  ellenő r z i  a  n yilvántartásba  vétel,  il letve  a
megszüntetés okait,
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•  elősegíti az óvodapedagó gusok munkáj át. szükség esetén családláto gat ást végez a csoporto s 
óvodapedagógusokkal,

•  tájékoztatót t art a lehetséges  eljárások ról, módsz erekről, szakmai fórumok alkalmairól ,

•  javaslatokat  tesz  a  különböz ő  segél yez ési  for mákra,  se gít  a  körn ye z ett anulmán yo k
elkészítésében,

•  a g yermekv édelmi munkát segítő pa rtnerkapcsolat ok fol yam atos ápolása,

•  az  óvodán kívüli társ és segítő int éz mén yekkel tört énő rendsz eres  e g yüttműködés.

Az óvodaveze tő gye r mekvédelmi f elad atai:
•  a halmoz ottan hátrán yos  hel yzetű  g yerm ekek óvo dai felvételén ek biz tosí tása,
•  a problémák, tünetek  feli smerése,
•  sz akember, szaksz olgálati segítsé g i gén ylés e,
•  a rendszeres óvod ába já r ás fig yelemmel kísér ése,
•  a támogatások biz tosí tás a, a támogatáshoz  jut ás segítése,

•  a  G yermekjóléti  S z olgál attal,  a   g yermekvé delmi  rendszer  sz akembereivel  való
kapcsolattartás,  e g yüttműködés,

•  a g yermekv édelemmel k apcsolatos j ogszabál yi vá ltoz á sok figyelemmel kísérése.

12. A sz ociális  hátrányok  eny hí tését segítő tevékenységek

A szülőkkel való köz vetlen kap csolat ki alakításáv al ol djuk fel a sz oron gás aikat, í g y rövid idő utá n
ősz int én feltárják az előttük álló neh éz ségeket. Ig yeksz ünk a  g yermek szem él yét sz em előtt ta rtva,
a számára le gjobb me gol dást  megkeresni, mel yet  a sz ülővel eg yütt  valósítunk meg.

Célok
•  mi ntaadás a f elnőttek és  g yermektárs ak rész éről,
•  eg yéni bánásmód alk almazásával a hát rán yok en yhítése,
•  előítéletek kez elése.

A szociális h átrányok  enyhítését szolgáló tevék enységeink

•  a  g yermek ek  érzelmi  biz tonságának  me gteremt ése,  biz almi  kapcsolat  kialakítás  a 
g yermekkel,

•  a  megsz okott  cselekvés e k,  mi ndennapi  esemén yek,  a  rendszeresen  h asznált  sz imbólumok, 
mel yek  az  állandósá g, bi z tonsá g, elfo gadottsá g ér z ését köz vetítik a gyermekek felé,

•  az  eg yéni problémák hat ékon y k ez elése, int erven ciós g yak orlat alkalmaz á sa,

•  partnerk apcsolatok fenntartása a sz ülőkkel, munkánkat segítő sz akemberekkel, 
intézmén yekkel,

•  differen ciált pedagógi a i  módsz erek alkalmaz ása,

•  a  játék  sz emél yis é gf ejlesz tő  hatásának  kihas z n álása  a  g yermekek  önism eretének , 
énképén ek, kommunikác iójának, társas visz on yulásainak f ejlesz tése,

•  moz gásfejl esz tés a  testi k épességek,  akar ati tul ajdonságok, sike rorientáltsá g előse gítés ére,  
•  körn yezettudatosságra,  hel yes  életvez etés re,  e gészsé gme gőrzésr e  nev elés  az  óvoda i

tevéken ységek rendsz er é ben (ld. „ Óvodai élet t ev éken ységformái” f ejez etben),
•  tehetsé gazonosítás  és fejl es ztés a művészetek esz köz ével,

•  népi kultúránk me gismertetése, érzelmi kötődés al akítása,

•  népmeséink,  Bibliai  történeteink  nevelő  ha tású,  önerősítő  példáján  ker esz t ü l ,   erkölcsi
érzelmek, és ma gata rtás  orientálása,

•  köz ös rendez vén ye k, dél utánok sz ervez ése a sz ülők s z ámára, 
•  tájékoztató, felvi lágosít ó,  prevenciós pr o gramok s z ervezése,
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•  beiskolázási t ennivalók elvégzése,  a  szülők rendsz eres  tájékoztatása, 
•  termész etben n yújtott segít ség (ruh a, élelmezés, kö n yv…),
•  sz abadidős programok biz tosí tás a gyermekek sz ámára, 
•  psz ichés segítsé gn yújtás  – nevelési taná csok,

•  tanulást  se gítő  korsz erű  módsz erek  alkalmaz ása  ( sz ituációs  játékok,  kooperatí v  tech nikák , 
báb, projektmóds z er),

•  fejlesztést segítő esz köz ök besz erzése,

•  konflikt usmegoldó techn ikák alkalmaz ása.

13. A ki emelt figyel met  i génylő gyermekek  egyéni fejlesztése, 
fej l ődésének segítése  az  óvodában

A sajátos nevel ési igén yű g yermek cs aládi nev elé sét, a  köz össégbe való be il lesz kedését segítjük a
többi g ye rmekkel e g yütt történő int e grált n evelés során. Az átla gtól eltérően fejlődő és ép

fejlődésvonalú g yermekek kölcsönös tapaszt a l a tai eg ymásról, köz ös tevéken ységeik e g yüttes

élmén yeik azt valószínűsí ti k , hog y később is elfo gadók, igén y szerint se gítő kész ek lesznek eg ymás

iránt.

1. Külön leges bán ásmó d ú  gyermek 
1.1. sajátos nevelési i gén yű  g yermek
1.2. beillesz kedési, tanulási, magatartási neh ézsé ggel küz dő  g yermek 
1.3. kiemelten tehetséges  g yermek
2.  a  g yermekek  védelméről  és  a  gyámügyi  igazgatásról  szóló  törvény  szerin t  h átrányos  és 

halmozot tan h átrányos h elyzetű gyermek

13.1. Sajátos nevelési igényű  gyermek nevelés e,  f ejlesztése

Sajátos nevelési i gén yű g yermek: „ az a különle ges bánásmódot i gén ylő g yer mek, tanuló, aki a
sz akértői biz ottság sz akértői vélemén ye alapj án moz gásszervi, érzé ksz ervi, értelmi vag y
beszédfog ya tékos, több fo g yatékoss á g e g yütte s előfordulás a esetén h alm oz ott an fog yat ékos,

autiz mus spektrum zavarral vag y e g yéb pszichés f e jl ődész za varral (súl yos t anulási, fig yelem - va g y
magatartássz abál yozási z avarral) küz d.”

Az  óvod ák  az  Alap ító  Ok iratuk ban  f oglal t,  a  f enn tartó  által  meghat ározott  f ogyatékosság 

típu sán ak megf elelő saj átos nevelési igényű  gyer mekek n evelés ét, fejles ztésé t vállal ja.

Célok

•  váljon természetessé a  g yermekközösségben jelenl étük,

•  alakuljon ki  biz tonságérzetük, stabil hel yük körn yez etükben,

•  valósuljon m eg a g ye rme kek sz akvélemén yben kij elölt képessé ge te rületein ek fejlesztése,  

•  juss anak  hoz z á  az  egyé ni  képességeket  fi g yele mbe  vevő  legeredmén yesebb  speciális

fejlesztéshez a sz ámukra megf elelő terület en,

•  a  sérült  funkciók  poz itív  irán yba  történő  fejlesz t ése,  a   siker es,  kudar ctól  mentes  iskol ai 
pál yafutás kezdése  érdek ében.

Felad atok:
•  a sz ükséges  feltételek m e gteremtése: f inansz íroz ás , esz köz kés zlet, humánerőforrás, 
•  a sajátos nevel ési i gén yű  g yermekek  elfo gad ása,  megismerése, befo gadása ,

•  a  kívánatos  viselkedési  formák  me gismertetés e ,   elsajátí tás a,  alk almazása  az  SN I - s 
g yermekek k apcsolataib a n,
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•  az  int éz mén yb en  dol gozók  poz it ív  attitűdje  leg yen  modell  értékű,  m ert  az  a  g yermek ek
sz emléletének is irán yad ója,

•  konz ultálás  a  g yó g ypeda gó gussal,  psz ichológussal,  logopédussal,  a   Refo r mátus  Eg ységes 
G yó g yp eda gó giai és Mó dsz ertani  Intéz ménn yel  (team munka),

•  eg yüttműködés a sz ülőkk el, családdal  a rehabilit áció si keressé ge  érdek ében,

•  korsz erű  peda gó gi ai  mó dsz erek  és  t anulássz ervez ési  eljárások  me gisme r ése,  alk almaz ása 
(projekt-módsz er, drám a pedagógia),

•  az  eg yéni bánásmód jele nléte az  e gész  nap fol yamán,

•  elvárás aink is  igaz odjana k a  g yermek  fejlődési üte méhez,

•  erősségeik f elt érkép ezés e, azok felhasználása a ko mpenz áció érdek ében,

•  poz itív t ulajdonságok, te hetség ki emelése, t ámogatása.

A fejlődés jell e mzői óvo d ásk or végére

•  rendelkeznek  ol yan  képe sségekkel,  technikákkal,  amel yek  a  speciális  igén yeikh ez  igaz ít va
a testi-lelki -mentális e gés z ség me gőrzéséh ez sz ükségesek,

•  biz tonságban  é rz ik  magukat  a  köz össé gben,  köt ődnek  az  őket  körülvevő  felnőttekhez  é s
eg ym áshoz ,

•  elfogadják önma guk at és  eg ym ást,
•  lehetősé geikhez  mérten  a ktí v tagjai a  g yermekk öz össégnek,

•  képesek az  alkalmaz kodá sra,

•  eljutnak fejlődésük optimális sz int jére.

13.2. Beilleszkedési, tanu lási , magatartási nehé zséggel k üzdő gyer mek

Az a különl eges b ánásmó dot igén ylő g yerm ek, tan uló, aki a sz akértői bizott ság sz akértői vélemén ye
alapján:

•  az  életkorához  visz on yíto ttan jelentősen alulteljesít,
•  társas kapcsol ati problémákkal, t anulási, ma gatartá ssz abál yozási hi án yoss á gokkal küz d,

•  köz össégbe  v aló  beilles z kedése,  továbbá  sz emé l yiségfejlődése  n ehez ít ett  va g y  sajátos 
tendenciák at mutat, de ne m m inősül sajátos nevelési igén yűnek.

Célok

•  a fejlesz tés során a sz akv élemén yben kijelölt terül etek eg yéni f ejlesz tése, k ompenz ációja az
óvodapedagógus közrem űködésével a p eda gó giai  kompetencia hatá rokon b elül ,

•  ne  terhelje  túl  a  nev e lés  –  fejl esz tés  a  ta nu lási,  beil lesz kedési,  tanulási  nehézsé g 
kialakulására veszél yez te tett g yerm eket!

Felad atok

•  a sz akvélemén yben megállapított területek megsegítése az óvodapedagó gu s
köz reműködésével, ol yan technikák, móds z erek megism ertetés e, mel yek képességeike t
fig yel embe vév e se gítik az egészség me gő rzését,

•  a sz ükséges  feltételek m e gteremtése: finansz íroz ás , esz köz kés zlet, humánerőforrás.

•  a  kívánatos  viselkedési  formák  me gismertetés e,  elsaj átítása,  alk alm azása  a  BTM -es 
g yermekek k apcsolataib a n,

•  konz ultálás a gyó g yped a gó gussal, psz ichológussal, logopédussal, sz aksz olgál atokkal (team 
munka),

•  eg yüttműködés a sz ülőkk el, családdal  a felz árkóztatás sikeresség e  érdekében,
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•  a differenciál ás elsődlegességének biz tosí tása,
•  az  elvárásainkn ak a  g yer mek fejlődési üteméhez igazítása,

•  a másképpen fejlődő g ye rmek célirán yos segítése, korrek ciója egészsé ges társaival e g yütt  -
eg yéni bánásmóddal  -,

•  az  utánz ásos és sz ociális tanulás lehetősé gén ek biz tosí tása.

A fejlődés jell e mzői az  óvodásk or végére

•  a  sz akvélemén yben  me gjelölt  képess égek  elérik  a  következő  köz nevelési  intézmén ybe n  
fol yó pedagó giai munkáh oz  sz ükséges sz intet,

•  rendelkez ik  ol yan  kép ességekkel,  technikákk al,  amel yek  a  spe ciális  igén yeikhez  igaz ít va  a
testi -lelki -mentális egész ség me gőrzéséhez  sz ükséges ek,

•  biz tonságban  érz ik  ma gukat  a  köz össégben,  köt ődnek  az  őket  körülvevő  felnőt tekhez  és
eg ym áshoz ,

•  elfogadják önma gukat és  eg ymást,
•  lehetősé geikhez  mérten  a ktí v tagjai a  g yermekközösségnek,
•  képesek az  alkalmaz kodá sra,

•  eljutottak fejlődésük optimális sz intjére.

13.3. Kie melten tehe tsé ges gyermekek n evelése

Tehetsé ges g yermek: az a különle ges b ánásmódot igén ylő g yermek, aki átlag fel etti általános va g y
speciális képességek bir tokában ma gas fokú kr e ati vit ással rendelkezik, és felkelthető benne a
feladat ir ánti erős mo ti váció, elkötelez ettsé g. Tehetsé gse gítő tevéken ységünk kiterjed a
tehetsé gígéretes  g yermek ek az onosí tására, teh etsé ggondoz ásra.

Célok

•  a fejlesztés során a szakv élemén yben kijelölt terül etek eg yéni fejlesz tése, k ompenz ációja az
óvodapedagógus közrem űködésével a p e da gógiai  kompetencia hatá rokon b elül ,

•  ne  terhelje  túl  a  nev e lés  –  fejlesz tés  a   tanu lási,  beillesz kedési,  tanulási  nehéz sé g 
kialakulására veszél yez te tett g yerm eket.

Felad atok

•  a sz akvélemén yb en megállapított területek megs e gítése az óvodapedagó gu s
köz reműködésével, ol ya n technikák, módsz erek megismertet ése, mel yek képessé geik et
fig yel embe vév e segítik az  egész ség me gő rz ését,

•  a sz ükséges  feltételek m e gteremtése: finansz íroz ás , esz köz kés zlet, humánerőforrás.

•  a  kívánatos  viselkedési  formák  me gismertetés e,  elsa játít ás a,  alk alma z ás a  a  btm - es 
g yermekek k apcsolataib a n,

•  konz ultálás a g yóg ypedagógussal, pszichológussa l, logopédussal, szakszolgál atokkal (team 
munka),

•  eg yüttműködés a  sz ülőkk el, családdal  a felzárkóztatás sikeressége érdekéb e n, 
•  a differenciál ás elsődl e ge sségének biz tosí tása,
•  az  elvárásaink  a  g yermek  fejlődési üt eméhez  igazítása,

•  a  másképpen  fejlődő  g yermek  célir án yos  se gítése,  korrekciój a  e gészsé ges  t ársaival  e g yütt , 
- eg yéni bán ásmóddal  -,

•  az  utánz ásos-, és sz ociális t anulás lehetősé gén ek b iz tosítása.
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A fejlődés jell e mzői az  óvodásk or végére

•  a  sz akvélemén yben  me gjelölt  képességek  elérik  a  következ ő  köz nevelési  int éz mén yben
fol yó pedagó giai munkáh oz  sz ükséges sz intet,

•  rendelkez ik  ol yan  kép ességekkel,  technikákk al,  amel yek  a  spe ciális  igén yeikhez  igazít va  a  
testi -lelki -mentális egész ség me gőrzéséhez  sz ükséges ek,

•  biz tonságban  érzik  ma gukat  a  köz össégben,  köt ődnek  az  őket  körülvevő  felnőttekhez  és
eg ym áshoz ,

•  elfogadják önma guk at és  eg ym ást,
•  lehetősé geikhez  mérten  a ktí v tagjai a  g yermekközösségnek,
•  képesek az  alkalmaz kodá sra,

•  eljutot tak fejlődésük optimális sz intjére.

Tehetséggond ozó  műhelyein k

- ének, zene, én ekes játék,  g yermektánc

- kézműves műhel y
- moz gás, testnevelés

13.4.A hátrányos h elyzetű és halmozo ttan hátrá n yos h elyzetű gyer mek

Célok
•  valósuljon m eg a H H és  a HHH g yermekek  rends z eres óvodába já rása,
•  csökkenjen az  óvodai i gazolatlan hián yzások sz ám a,
•  leg yen ar án yos a HH és a  HHH  g yerm ekek csopo r tokban történő elhel yez és e,
•  leg yen rendsz er es és haté kon y a szülőkkel való ka pcsolattartás,
•  erősödjön az e g yüttműködés a sz aksz olgálatokkal,
•  valósul jon m eg az  óvodá ba lépő hátrán yos h el yzet ű  g ye rmekek komplex  állapotfelmér ése,

•  valósul jon m eg a kommu nikációs képessé g fejlesztése, sz ókincs bővítése,
•  kompenzáljuk a sz ociális hátrán yokból adódó lem aradásokat,

•  valósulj on  meg  az  e gész séges  életmódr a  nevel é s  a   sz ülők,  a   gye rmeko rvos,  a   védőnő 
bevonásával.

Felad atok

•  a  g yermek ek  hián yzásai nak  n yomon  követ ése,  je lz ése  az  óvoda  g yermek védelmi  felelőse
felé,

•  a g yermekvédelmi f e lelőssel e g yüttműködve a hián yzások oka inak f eltá rása, 
segítsé gn yújtás,

•  rendsz eres kap csolattartá s „ jelz őrendszer működtetése” a szaksz olgálatokka l,
•  az  arán yos elhel yez és  figyel embevétele  a HH  és a HHH  g yerm ekek csopo rtba sorolásánál,  
•  a  sz ülők  tájékoz tatása  sz ociális  jut tatások,  kedvez mén ye k,  támo ga tások,  se gítő  pál yáz ato k

igén ybevételére való j o gosultságról, lehetős é gekr ől, 
•  a beillesz kedés se gítése,  eg yé nre sz abott  fejlesztés e,
•  eg yüttműködés az  óvoda  g yermekorvos ával, a véd őnővel,

•  kiemelten kez eljük a szo ciális hátrán yokból adód ó lemarad ásokat, az e gés z séges életmódra 
nevelést,

•  a differenciál ás elsődlegességének biz tosí tása,
•  komm unikációs képessé g fejlesztése, szókincs bővít ése, 
•  az  iskol ai életre való tuda tos ráhan golás,

102



•  megalapozzuk az  egész sé ges  életmód i ránti  igén yü ket.

A fejlődés jell e mzői az  ó vod ásk or végére
•  a HH és H HH  g yermekek rendsz eresen j árnak óv odába, 
•  sz ociális hátrán yaik  csök kennek,
•  komm unikációs képességeik f ejlődnek,
•  az óvoda- iskola átmenet  könn yebb l esz  sz ámukra,

•  biz tonságban  é rzik  magukat  a  köz össé gben,  köt ődnek  az  őket  körülvevő  f elnőt tekhez  é s  
eg ym áshoz ,

•  elfogadják önma guk at és  eg ym ást,
•  képesek az alkalmaz kodá sra, eg yüttműködésre,

•  eg yé ni üt emben eljutotta k fejl ődésük optim ális szintj ére.

14.  Az  óvoda  kapcsol atai

14.1. A szülő, a gyermek, a pedagógu s együttműk ödése 
Elvei

•  Óvodai  nevelésünk  a  családi  neveléssel  e g yütt  és  azt  kiegész ít ve,  esetenkén t 
hátrán ycsökk entő sz erep et betölt ve valósul meg.

•  Ebben  na g yon  fontos  fol yam at  a   családok  me gis merése,  elfo gad ása,  az  e g yüttműködésben 
a konstruktív sz emlélet.

• Kiemelten fontos a n yitot tság, az óvodai életbe val ó betekintés l ehetősé ge, az eg yüttnev elés
során az elv ek minél t elj esebb köz elítése, a  n ehéz ségek ősz int e feltá r ása, és köz ös
megoldás ra törekv és.

Tartalma

•  A  sz ülők,  gyermekek,  p e dagó gusok  sz ámár a  sz er vezett  köz ös  programok,  tevéken ysé gek,
eg yüttműködési l ehetős é gek, m el ynek során mint át adunk, érzelmi köt ődé st alakít unk ki.

•  S z ülői  igén yek,  vélemé n yek  me gisme rése,  a   p edagógiai  célok  és  a  gyako rlati  munk a 
bemutatása, tájékoztatás  a szülőket érintő kérdése kről.

•  Eg yház i ünnep eken, szer etet-vendégs é günkön val ó rész vétel, mel y módot és lehetősé get ad
kereszt yén sz ellemiségünk megismerésére, hit ünk elmél yítésére.

Formái

•  Egyéni beszélget ések a sz ülővel,  gyerm ekkel  köz ösen (beir atkoz ás, is merkedés az

•  óvodával  óvodakez dés  előtt,  csal ádláto gatás,  a n yás  b eszoktatás,  játsz ódélután,  ünnepi 
készülődések, növén yek  ültetése, udvarrendezés).

•  N yílt  napok,  mel yek  során  mél yebb  betekintést  adunk  a  g yermekek  ó vodai  életéről ,
tevéken ységeiről (játék  é s tanulási t evéken ységek  megfig yel ése).

•  Ünnepi  rendezvén ye k,  mel yek  a  me ghittsé g,  ö ssz etartoz ás  élmén yét  a dják  (karácson y,
advent, An yák n apja)

•  K iránd ulások sportnapok, mel ye k a sz ülők közösségén ek al akulását is előse gít ik (ügyess é gi 
sportjátékok az óvodában , küls ő hel ysz íneken, egé sz  napos kirándul ás a termész etbe).

•  K özös áhí tat ok, gyülekez eti  összejövetelek.

•  Fogadóóra  keretében  f é lévente  tájékoztatást  kapnak  g yermekük  fejlődéséről  fogadóór a
keretéb en a sz ülők. A pedagó gusokk al me gbesz él ik a továbblépés köz ös feladatait, illetve a
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g yermek óvodai él etév el kapcsolatos eg yéb kérdés ek megb esz élésér e itt n yí li k lehetőség. A
fogadóórát m indkét f él kezdemén yezh eti.

• C soport os szülői értekezleten év ente h árom alk alom mal besz élik meg a p edagógusok és
sz ülők a  csoport életével kapcsolatos er edmén yeket, újabb k öz ös  f eladat okat, a sz ülőket
érintő pro gramok sz ervez ését.

•  A  szül ők  közössége  v élemén yév el,  ott honi  tapasztalataival,  javaslat aival  se gíti  a  
pedagó gusok  munkáját.  Képviselőik  útj án  vél emén yt  fo galmaznak  m e g,  j avaslatot  tesz nek 
a  nemz eti  köz nevelési  törvén yb en  nev esít ett  esetekben,  mel y  jo gukról  előz etesen
tájékoz tatást kapnak.

•  A szülők közössége évent e vélemén yével se gíti ez e n kívül az óvodapedagógusok és az óvod a 
sz akmai munkáját, valamint az  óvodavez ető irán yí tó, kapcsolatépítő tevéken ységét.

14.2.Kapcsolat a f enntartóval 

Elvei

•  Bizalom,  és  a  ma gas  sz ínvonalú  feladatv é gzésre v aló  elkötelezett ség  a   kap csolatépít és  és  a 
napi munka során.

Tartalma

•  R endsz eres kapcsolatta rtás az  óvoda működési fel adatainak n aprak ész  ellátása érd ekéb en  a 
fenntartó ill . a területil e g illetékes e g yházköz ségge l.

• Az óvodavez ető a fennt artó ált al me gh atározott idősz akonként besz ámol az int ézmén y
működésével, gaz dálkodásával, pedagógiai, tanü gyi gaz gatási, humánerőfor rás hel yzetév el
kapcsolatos hel yz etről.

•  A  fennta rtó  e g yházköz sége n  kívül  a  működéss el  össz efüggő  adatok  é s   információ k
eljutt atása a Ma g ya rorsz á gi Reform átus Eg yh áz  Zs inata Oktatási  Irod ája felé.

Formái

• S z emél yes találkoz ók, igazgató tanácsülések , megbesz élések, vezet ői értekezletek,

konferen ciák, sz akmai rendezvén yek e n való ré sz vétel, írásbeli besz ám oló, e -mail é s
telefonos kapcsolat, ki ad ván yok, publiká ciók.

14.3. Kapcsolat a gyüle k ezettel

Elvei

•  Az óvoda nevelőközössége k ezdemén yező a kapcsolatépítésben, szem előtt tartják az óvoda

missz iós  sz erepét.

Tartalma

•  Az  ó voda  előse gíti  a   g yermekek  jel enlétét  a  g yüle kez et  életében,  ami  által  a  g yermek  é rzi,
hog y van ol yan köz össég, ahová mindig biz alommal fordulhat iskol ás koráb an is.

•  A  g yül ekez et  ta gjai  me gi smerik  a  re formátus  óvo da  nevelőm unkáját,  áldás ait,  s  feli smerve
e szolgálat fontossá gát se gítik az t.

Formái

•  Részvétel az istentiszteleteken, ünnepségeken, sz e retetvendégs é gen, köz ös áhít atokon.
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14.4.Kapcsolat a tá rsintézményekk el, b ölcsődév el, i sk olával

Elvei

•  A  g yermekek  int éz mén yes  nev eléséb en  kiemelten  fontosna k  tartjuk  a   nevelé s
fol yam atjelle gét, az  e g ymásra épülő hat ások poz it ívum ainak kihasz nálását.

• Eg ymás munkájának megismer ése, ti sz teletben tartás a, és a lehe tő legt elj eseb b
össz ehangolás a se gítheti csak az e g ym ásra épü lő fokozatokba való sikeres átlép ést a 
g yermekek számára.

•  Kapcsolatainkat  a   n yitottság,  ko rrekt  táj ékoztatás,  az  eg yüttműködés  leh etséges  form áina k 
köz ös kimunkálása jellemz i.

Tartalma

• P edagó gusok kölcsönös látogatásai, mel ynek so rán betekintést n ye rhetn ek az ott fol yó
gondozó, nevelő, sz emé l yiségfejlesz tő munkába. Az alkalmaz ott módszerek, eljáráso k
megfi g yel ése, tap asztalatok m egb esz élése.

•  A  g yermek ek  r ész vételév el  me gvalósuló  int éz ményl áto gat ások,  köz ös  játék ok,  ism erkedés
a sajátos (óvodai, iskol ai)  körn yezettel.

• A g yermekek tovább h aladás án ak n yomon köv etese, különös tekintettel a különl eges
bánásmódot igén ylő g ye rmekekre. Az iskol ai beillesz kedésük tapasz talatait fig yel embe
vesszük nevelőmunkánk tovább -fejlesztésében.

Formái

• Óvodába kész ülő bölcső dések láto gatása  a gondo z ónővel, n yílt n ap, n yílt hét az óvodában,
iskol ában, esetme gbesz élések, műhel ymunk á k, na g ycsoportosok i skol alátogat ása,
rész vételük e g y j átékos órán, köz ös r endezvén yek, iskol ások kedv es kedése énekk el,
hangsz er es     z enével ünnepek     alkalmával, p edagó gusok sz akmai     megbeszélé sei,
hospitálások, szülői értekezlet tartása a tanítók rész vételével az iskolába kész ülő g yerm eke k
sz üleinek, előadások, kér dőíves felmérés.

14.5. Kapcsolat a  mun kán k at segítő in téz ménye k k el 
Elvei

•  N yitott sá g,  korrekt  tájé koz tatás,   naprakész  informáltság  j ellemz i  a  kapcsolatunkat  a 
g yermekeket me gillető gondoskodás, védelem, és intervenciós g yakorlat megvalósításában.

Tartalma

•  Rendszeres  va g y  eseti  e g yüttműködés  az  alábbi  intézmén yekkel  a   g yerm ekek  e gész sé ges
sz emél yis é gfejlődésn ek,  speciális fejlesz téséne k,  valamint  jogaik é rvén yesí t é se érdek ében.

Pest Meg yei P ed a gógiai  S z aksz olgálat 
Református EGYM I
Pest Meg yei T anulási Ké pessé get Viz sgáló S z akértői és Rehabilitációs Biz ott ság 

G ye rmekjóléti  Sz olgálat
Családse gítő S z olgálat 

G yámü g yi Hiv atal
Formái

•  Esetmegbesz élés, szülők tájékoz tatása, előad ás, együtt működés  a g yermekek  számára előírt 
sz akirán yú ( g yó g yp edagógiai)  fejl esz tésekben.

14.6.Külső szak mai k ap csolatok

Kapcsolat a Refor má tus Pedagógiai  In téz ettel
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Elvei

• A kereszt yén érték rend sz erinti magas sz ínvo nalú nevelés érd ekéb en töreksz ünk a
nevelőhatások e g ységesít ésére, a refo rmátus ta rtalmak erősítés ére, a ped agó gus hivatá s
megújítására.

Tartalma

•  A  pedagógusok  sz akmai  és  mentálhi giénés  támo gat ása  a  RP I  által  n yújtott  sz olgáltatások

igén ybevétele útján.

Formái

• P edagó gus továbbk épz ések, sz aktanácsadás i gén ybev étele, előad ásokon, konferen ciáko n
való részvétel, h atáron túli óvodákkal történő kapcsolatal akít ás támo gat ása, sz akmai
kiadván yok, publikációk megjel entetése, ped a gó giai adatbáz isok igén ybevétele, p edagó gus
minősítések és az orsz ágos peda gó gi ai, sz akmai ellenőrzésekr e val ó felkészülés é s
lebon yolítás se gítése, s z akmai dokumentumok készít ésében segítségadás, esetenként
kutatási, elemz ési célú sz akmai információk  cser éje.

•  A  vezető/ tagintézmén yvez ető  le hetősé g  sz erint  rendsz eres en  rész t  ves z  az  Országos
Óvodavez etői Értekezlet en

Kapcsolat a  magyar ref or mátus óvodák k al 
Elvei

• A pedagógusok móds z ertani kult úráj ának fejl esz tése érd ekéb en r end sz eres sz akmai
eg yüttműködésre, tapas z talatcserér e, n yitottságra t örekszünk más haz ai református

óvodákkal.

Tartalma

•  A peda gó giai  g yako rlati  tapasztalatok átadása.

Formái

•  Hospit álások  sz ervezése,  sz akmai  előadások,  jó  gyako rlatok  bemutatása,  s z akmai  an yago k 
kidolgozása.

Kapcsolat a határon túl i ref or mátus óvodák kal

• A Kárpát-medence m a g yar n yelvű intézmén yei kö z ött i oktatási tér kialakítása érd ekében az
óvoda a  külhoni magyar óvodákkal kapcsolatépíté sre töreksz ik, és – lehetőségei sz erint –
sz akmai kapcsolatot tart fenn.

• A kapcsolatépít és során a  hasz nosí tható tapaszta latok, módsz erek és pedagó giai tartalm ú
információk átadás a, vala mi nt a körn yező országo kban működő magyar ref ormátus óvodák
pedagó gusainak k ereszt yén érték ek mentén történ ő értékter emtése valósul  meg.

•  Lehetősé g  sz erint  a  mi n den  évben  m e grend ezésre  ke rülő  Református  Ó vodák  Kárp át -
medencei S z akmai Talál koz óján való rész vétel a  nevelőtestül et rész éről.

Az óvoda k apcsolatépítő munk áját akkor tekin tjük ered ményesnek, h a : 

•  a g yermek ek jogai, mindenek fel ett álló érdekük  é rvén yre jut,

•  óvodás éveik alatt mi nde n segítsé ghez  hoz z ájut nak személ yis é gük optimális fejlődéséhez, 

•  a sz ülők i smerik és elismerik, eléged ettek az  óvod ában fol yó nev előmunká val,

•  partner eink érzékelik és elismerik törekvéseinket a n yitottság és fol yam atos eg yüttműködés 

és terén,
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•  a  ped a gó gusok  sz a kmai  tudása,  látókör e  fol yam a tosan  g yarapsz ik,  annak  eredmén yeként 

nevelőmunkájuk napi  g yakorlatában m e gjelenik a  megszerzett  tudásuk.

15.  Megemlékezések,  ünnepek

Az  ünnepek  sz épsé get,  ér telmet  adnak  a   h étköz napoknak.  A  k ereszt yén  óv odákban  az  ünnepek  az
öröm, a hálaad ás alkalma i g yermekeknek,  felnőtteknek eg yaránt.

Ok tóber 31: A ref or má ció n apja
Az óvodapedagó gus elbesz élése arról, ho g y hitün kért a neh éz ségeket is vál lalnunk kell. 
Dece mb er 6. Miku lás
A g ye rmekek  a Mikulást várva a titok és  a köz ös kész ül ődés örömét élik át. 

Advent id őszaka, Kará csony
Várakozás J éz us megszületésére. Elcsend esedés,  gyert yag yú jt ás, én eklés, b etlehemes játékok. 

Farsang
Télbúcsúztatás vidámsá ggal,  énekkel, tán ccal,  fars angi mask aráv al.
Márciu s 15. Ne mze ti ü nn ep
Besz él getés,  k épek  n éz e get ése  a  régmúlt  es emén yek ről,  kokárd a,  nemz eti  sz ínű  párta  készítése,

éneklés dalosj átékok

Virágvasárnap
Az  óvodapeda gó gus  történetmondása  J ézus  bevonulásáról  J eruzsálembe.  A  csoportsz oba 
virágokk al dísz ít ése
Nagypéntek
Az óvoda munkatá rsaina k me gemlékez ése J ézus keresztre feszítéséről. Nev elés nélküli munkan ap. 
Hú svét

A  feltámadás  ünnep e.  Készülődés  az  óvodapedagó gussal  teremdísz ítés,  a  bibl iai  történet 

megismerése. A húsv éti népha g yomán ynak m e gf elelően tojás festés, m el y az új élet jelképe .
A  menn yb emenet el ü nnepe
J ézus erejéről, vissz ajöveteléről sz ól a  bibli ai tanítás. 
Pün kösd
Az óvodapedagó gus törté netmondása ar ról, hog y a S z entlélek ereje se gít le győzni  a rosszat. 
Anyák  nap ja
A g yerm ekek me glepetés sel, maguk ált al kész ít ett ajándékkal, énekke l, vers sel fejezik ki hálájukat

édesan yjuknak, n a g ym a májuknak.

Gyermeknap
Vidám játékok, köz ös éneklés, kirándulás a szab a dba.
Évzáró

Közös délut án, sz eretetvendégség a szülőkkel 
Gyermekeink  születésn ap ja, névnap ja
Az  ünnepelt et  énekkel,  verssel  kösz önti k  a  társaik.  Apró,  maguk  ált al  kész ített  ajándékot  kapnak
eg ym ástól  és az  óvodapedagógusoktól.

Jeles nap jaink
Víz  vil ágnapja (má rcius  22.)
Föld napja ( április 22.)
Óvod án k hagyományai, rend ezvényei 
Márton napi lámpás felvonul ás 
Kibocsátó i stentisz telet
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X I V . A mini bölcsőde szakmai programja

1.  A  többcélú óvoda –   mini  bölcsőde  jell emz ői

A 2008. évi XXXI. törv én y rész eként módosít ott köz oktatásról sz óló 1993.évi LXX IX. törvén y
(továbbiakban: közoktatá si törvén y) 33.§ (14) bekezdése hatál yba lépésév el, biz o n yos feltételekhez
kötötten lehetővé vált eg y új tí pusú – az eg ységes óvod ai és bölcsődei (jelenle gi me gnevez és e
sz erint többcélú óvoda – bölcsőde) nevelési fel adatokat ellátó – int éz mén y létesítés e. Ennek
értelmében a Halásztelki Református Eg yházköz s ég 2022. sz eptembe r 1. napjától többcélú óvoda
– mini böl csőde tagintézményt hoz  létre.

A mini bölcsőde megalak ulásával szakmai szempontból önálló bölcsődében a cél a biz tonságérzetet
n yújtó, érzelem- gazdag körn yez et kialakítása, mel yben a g yermek saját képe ssé gei sz erint
fejlődhet, megízlelheti a z  önfeledt, aktív játék örömét, mel y későbbi éle te során kreatív tovább

fejlődésre, élmén y és f a ntáz ia vil ágán ak gazda gí tásához, és az esz tétikum iránti érzéken ységhez
vezethet.
Arra  töreksz ünk,  hog y  gondjainkra  bíz ott  gyerm ekekből  a   körül  ölelő  világra  n yitott,  fo gékon y,
önállóan gondolkodni tu dó g ye rmekek v álj anak.

2.  Az  ellátandó célcsoport  és  az ellátandó terület jellemzői

Halásztelek dinamikus an fejlődő tel epülés Budap est a gglomerációjában, a hol a  g yermeklétszám

fol yam atosan növeksz ik. A mini bölcsőde me gn yi tását indokol ja, ho g y a kisg yermeket nevel ő
családoknál sok esetben sz ükségessé válik az édesan ya munkae rő -pi aci re-inte grációj a is a 
családf enntartás érdekéb en, va g y  e g yéb ok mi att nem tudnak g yermekük napköz beni ellátásá ról

gondoskodni, illetve szoc iális  alapon rászorulnak. A bölcsődei f érőhel yek s z áma a település en nem
elé gíti ki az ellátás iránti igén yt, a  mi ni bölcsőde megn yitásáv al 16 fő kis gyerm ek sz ámára n yílik

lehetősé g a napp ali ellátá s biz tosítására.
A mi ni bölcsőde a  Bo cs kai Istv án R eformátus O ktatási Köz pont sz omszédságában találh ató, íg y
felmenő rendsz erben e gész en a köz épiskola befejezéséig biz tosí tható a  g yermekek ke reszt yén

sz emléletű nevelése-oktatása. A bölcsődében n yújtott szolgáltatás célja a  településen található

intézmén yi férőh el yek s z ámának növelése, ezen keresztül a g yermekjól éti alapellátáshoz való

hoz z áférés javítása a tele pülésen élő val amenn yi k isg yerm eket nev elő csal á d rész ére, a  g yermek 3
éves korái g a me ghatározott  napi n yitvatart ási i dő n belül.

A megépült bölcsőde ter ületil eg és sz akmailag is különálló eg ységb en, 2 csoportban, össz esen 16
férőhell yel r endelkezik, biz tosítva az energiatakarékosságot és korszerűs é get, körn yez etbarát és

akadál ymentes.

3.  A  mi ni böl csőde

3.1. A  min i b ölcsőde természeti környeze te, a b ölcsőde képe 

A mi ni bölcsőde az óv odai rész le gtől elkülönít ett hel yen biz tosí tj a a 3 év alatti g yermek ek
leve gőztetését, udva ri ját ékát, ism erk edését a  te r més z eti körn yez ettel, t ap asz talását az évsz akok
változ ásairól, időj árásról , természeti jelensé gek r ől. Az újonnan kialakításra kerülő z öld terület

ingergazda gságával,  az  életkornak  me gfelelő  já tékokkal  biz tosítj a  a  körn yez ettel  k apcsolatos
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tapasztalatsz erzést, az ismerkedést az őket körülvevő világgal, magában re jt ve a további fejlesztési

lehetősé geket.

3.2. Gyermekképünk

A refo rmátus mini bölcső de nevel ési elveiben és gyako rlatában elkötelez ett a ker eszt yén érték ek és
életvitel köz vetítésében a rábíz ott g yermekek f e lé. Az értékközvetítés mellett nag y han gsúl yt
fektetünk a n yu godt, de rűs, sz eretetteljes légkör kialakítására, adottsá gaik kibontakoztatására,
sz ükségleteik kielé gítés é re, kie g yensúl yozott fej lődésük biz tosí tás ára. G ondoz ásuk, nevelésük

felkészült, sz akmailag k ompetens kisg yermeknevelők irán yításáv al törté nik. A dolgoz ók c élja

annak előse gítése, ho g y óvodába lépéskor a  r ábíz ott gyermek ek életkoruk nak megfelelő sz ociális

érettséggel, ön állósággal,  képesség-  és készsé gszinttel rendelkezz enek.

4.  A  r eformátus  bölcsődei  nevelés  feltételrendszere

4.1. Sze mélyi f eltét elek

A r eformátus mi ni bölc sődében az e gész napot áthatja a k ereszt yén sz ellemi ség. A bölcsőd e
dolgozói egész sz emélyi sé gükkel tükröz ik a kereszt yén hit et, ism erik a  S z entírást és élő

kapcsolatban áll nak a  S z entháromság Istenn el. A Bibliai inte gráció t kö z vetítik a  bölcsődei élet

mindennapjaiban, ann ak  nevelési és  gondozási fol yam ataiban.
A mi ni bölcsődében 3 fő kisgyermeknev elő és 2 fő bölcsődei dajka össz ehangolt

munkájával nevelj ük, gondoz z uk a g yermek eket. A kis g yerm eknevelők r endelkeznek a 15/1998
( IV.30.) NM r endelet 2 . sz ámú melléklet II. r ész Képesítési előí r áso k a g ye rmekjóléti és

g yermekvéde l m i  sz emél yes gondoskod ás e g yes formáiban dolgozók rész ére előírt vé gz ettséggel, 2
fő bölcsődei d ajka elvé gez te a 20/2017. ( IX. 18. ) EMM I r endelet a bölcs ő dei dajka, a bölcsőd ei
sz olgáltatást n yújtó sz emél y és a napköz beni g yermekfelüg yelet sz olgáltatást n yújtó sz emél y
képzésének sz akmai és v iz sgakövetelmén yei ről sz óló t anfol yamot .
A nevelő,  gondozó, oktat ó munkát köz vetlenül segítő sz akemberek, dolgo z ók az  int ézmén y 
z avartalan és sz ínvonalas  működéséhez  járulnak h oz z á.

Kiemelt feladatunknak t ekintjük munkánk során, hog y a  kis g yermek et nevelő családo k
segítsé get kapjanak g ye rmekük nevel éséhez , biz tosí t ott legyen sz ámukra a  ma gas sz ínvonalú

napközbeni ellátás.
Sz akembereink g yerekcen t r i k u sak, nevelői sz eml életük demokr atikus és elkötelez ettek a 

családok támo gatása ir án t. Ol yan erköl csi és sz ak mai elvár ás a kis g yermeknevelőinktől, mel yet a 
fenntartó e g yház i testüle t e k  törvén yei, sz abál yre ndeletei, nev előkre vona tkoz ó etikai kódex e is
megkövetel:

A r eformátus intézmén yek sz ámára k ész ült „Etikai kódex ” ism erete és beta rtása, a
kereszt yén életvitel fol yt atás a, kötelezett sé gein k köz é tartoz ik nevelő testületre, vezetőre és

vezetettekre e g yaránt vo natkoz ik. Megkívánjuk , hog y az Etikai kódex nek me gfelelő ma gata rtás –
a g yermekek sz ámára elsődlegesen érthető – nonverbális csatornák on is megnyilvánuljon.

Elfogadó, problém ame goldó, pozitív, segítőkész, s z eretetteljes, következ ete s attitűd az elvárásunk.
Az intézmény v ezetős égének lehetőséget kell tere mt enie a munkatársak lelki épülésére (bibliaórák,
áhítatok, istentis z teleti  alkalm ak), szakmai fejlődé sre (továbbké pz ések, kon feren ciák).

4.2.Továb b képzések

A  sz emél yes  gondoskodást  végző  sz emél yek  tov ábbképzéséről  és  a  sz ociális  sz akviz sgáról  sz óló

9/2000.  (V III.4. )  S ZCS M  rendelet  alapján  kell  az  alkalmazott aknak  sz akmai  továbbképzési 
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kötelez ettségüknek ele ge t tenni. A k épzési ciklus 4 év. A köt elez ő továb bképz ések terv ez ése a
fentiek fi g yelemb evételével, előre m e ghatározott ütem terv alapj án történ ik. A továbbképzése k
témáinak kiválasz tásáná l lehetőséget biz tosí tunk a  kisg yermekgondozó k érdeklődési körén ek
megf elelően.
A munkájára igén yes sz akember önk épzés form ájában is r endsz eresen képezi magát. Ehhez a
bölcsőde biz tosí tja a szakmai fol yóiratok besz e rzését, jogszabál yokat é rtelm ező kiadván yokat,
internet hasz nálatának le hetőségét, audioviz uális esz köz öket.

4.3. Tárgyi f eltételek

A  bölcsődei  csopo rtsz obák,  a  kisz olgáló  –  és  sz ociális  hel yis é gek  ön áll ó  e g ysé get  alkotnak.  A 
játékeszköz ök,  nag ymoz gásos,  sz em -k éz  koordinációt  és  a  ko gnitív  képességek et  f ejlesz tő 
eszköz ök újonnan kerültek besz erzésre, alkalmazk odnak a kis g yermek ek él etkori sajátoss á gaihoz . 
A dekorációk igazodnak a kereszt yén sz ellemisé ghez , eg yszerűséget, eszté ti kum ot köz vetítenek.  
A  mi ni  bölcsőde  saját,  ö nálló  z öld  területtel  rend elkez ik  az  óvodától  elkü lönülten.  A  3  év  alatti 
g yermekek lev e gőztetése, udvari játéka  életkorukn ak me gfelelő ját ékeszköz ökkel biz tosí tott.
A technikai esz köz ök (fén ymásoló, internet h oz z á férés, sz ámítógép, n yomtató) a nevel és

háttérfol yamatát biz tosí tják, használati lehetősé gei kkel a dol gozók sz akmai fejlődését, önképz ését
támogatjuk.
A 15/1998 (IV.30. ) NM rendelet 11. számú mellék lete ált al előí rt köt elez ő (mi nimáli s) esz köz eiről 
és fels z erelés eiről tekinte tében a nev eléshez ,  gond oz áshoz  szükséges esz kö z ökkel rendelkezünk.

5.  A  böl csődei  nevelő-gondozó munka

5.1. A pedagógiai h itvallásu n k

Valljuk, hog y csak n yugodt, derűs, sz eret etteljes  lé gkörb en felnövő g yerm ek ekből válnak boldo g,
kieg yensúl yozott, a vil ágra n yitott, é rdeklődő , önállóan gondolkodni tudó emberek. A
kisg yerm ek életében az első 3 évnek, az első köz össégnek me ghat ározó sz erepe van a későbbi
sz emél yis é gfejlődésb en. A kisg yermek ebben az életsz akaszában a le gs é rüléken yebb test il e g,
lelkil eg e g yaránt, erősen f ügg a felnőttektől, ezért a kisg yermeknevelő sz emél yisége me ghatároz ó . 
Fontosnak tartjuk a biz tonságot n yújtó körn yez ete t, mel yb en a  le gteljesebb odafig yeléssel óvjuk

és vig yázzuk a ránk bíz ott g yermek eket.

„ Milyen embert  is akaru nk formálni?

A válasz e g yszerű: e gész séges testű, akarate rős, jó ítéletű, értelmes, tettre k és z , szép célokért hevülő

és áldoz ó embereket, akik meg tudják érteni és élni a sz épet és na g yot minde n téren, akik az életüket

ki tudják tölteni tartalommal, akik megértik a dol gok össz efü ggés eit, akik átérzik az t, hog y ember i
köz össégben élnek, am ely csak a  kölcsönöss é gen, méltán yosságon és jóak araton épülhet.” S z ent -
G yö r g yi  Albert
A mi nket körülvevő vil á g n em mi nden esetben a z t tartja értékesnek és fo nto snak, ami sz erintünk

az. A természet, a család , a munka sz eretete és tisz t e l e t e  a mai korunkban i s kiemelendő értékn ek
sz ámít. A bölcsődei nevelés -gondozás kie gészí t i a családi nevelést és a kett ő sz oros össz hangja é s 
eg yüttműködése biz tosítja a  g yermek ki e g yensúl yozott, eg yéni fejl ődését és a h el yes
értékr endjének kial akulá sát. Mindez eket sz em előtt tartva a mini bölcsődei sz akmai programunk
mottój a:

„  Nincs az életben na g yo bb felelőssé g és n a g yobb  megtiszt e l t e t é s, mi nt,
hog y felneveljük a köv etkező nemz ed éket.”  

Everett  Coop

110



5.2. A bölcsőd ei nevelés-gond ozás célja

A bölcsődei nevelésünk során az a célunk, hog y a  kisg yermek ek sajátít sák el az okat a
készségek et, kép essé gek et, amel yek se gítik őket abban, ho g y h atékon yan és kie g yensúl yozottan
viselkedjenek saj át kult urális körn yezetükben, si keresen alkalmazkodjan ak a v áltoz ásokhoz.
Mindez t ol yan sz eml élettel és móds z erekk el tessz ük, amel yek se gítik a cs aládi nev elés

elsődlegességén ek tisz teletét.

További célunk, ho g y a korag yermekkori int e rvenció sz emléletéve l ö ssz hangban mi nden
kisg yerm ekre, és cs aládj ára kite rjedő pr evenciós t evéken ységet fol ytassun k. Ennek é rtelmében

a kisg yermekn evelő f ela data az es etle gesen felm erülő fejl ődési l emarad á sok, megtorp anások
felismerése és az ok jelz ése. A bölcsődénk családb ará t int ézmén yként járulj on hozz á a  családok

életminőségének javításá hoz , a szülők m unkavállalási esél yeinek növel éséh ez.

A mini  bölcsőde gondozási előn yei:
•  kis csoport l étsz ám, mel y lehetővé teszi az  eg yénr e szabott foglalkozást
•  a fertőz éses m e gbete ged é sek ritkábbak, mint a nagyo bb létsz ámú g yermek köz össégekben
•  a különleges bánásmódot  igén ylő  g yermek sz ükségletei jobban kielé gíthető ek
•  a családias kö rülmén yek  megkönn yítik a  kis g yerm ek sz ámára a sz ülőt ől való elszakadást.

6.  A  bölcsődei  nevelés-gondozás  al apel vei

A bölcsődei nevelés célja, hog y a kisg yermek ek elsajátítsák azokat a készségeket, kép ességek et,
amel yek se gítik őket abban, ho g y hatékon yan és kie g yensúl yoz ott an alkalmaz kodjanak
körn yez etükhöz .
A sz aksz erű gondozás – nevelés akkor v alósul hat meg, ha a csoportban érvén yesülnek a követk ez ő 

alapelvek.

•  A  család rendszerszem léletű m egközelítése
A kisg yermeknevelőnek ti sz tában kell lennie a családi sz ocializ áció elsődlegessé gév el, a családi

kötődések me ghatá roz ó sz erepével. A mi ni bölcsőde dolgozói a  cs aládi nevelés érték eit,
hag yom án yait tisz teletben tartva kapcsolódnak be a g yermek nev eléséb e, ép ít ve annak erősségeire,
kompetenciáira, erőfo rrásaira. A csal ádi visz on yok, nevelési elvek ism erete képez i a g yermek i
viselkedés megisme résének az alapját, his z ez n yújt a kisgyermekek sz ámára mi ntát, ezért
kiemelten fontosnak tartj uk a  szülőkkel való kapc solattartás minél sz élesebb körű biz tosí tását.

•  A  koragyerm ekkori intervenciós s zem lélet befogadása
A kisg yermeknevelők sz orosan eg yüttműkö dnek a R eformátus E GYM I Hal ász telki
Sz ékhel yint ézmén yének sz akembereivel, val amint a területile g il letékes g ye rmekjóléti sz olgálat
sz akembereivel ann ak é rdekében, ho g y a különböz ő sz ükségletek felől n yújtson kompl ex
prevenciós t ámogatást a  g yermekek és cs aládjaik rész ére. Mu nkánkat az eg yéni sz ükségletek
fig yel embevétel ével vé gezz ü k ,  kiemelve a  rizikótén yez ők, az átlagtól e lt érő fejlődésmenet
mielőbbi feli smerésének sz ükségességét. A felis merést követően tapintatosan és megfel elő
tapasztalattal alátámasz tva tájékoztatjuk a sz ülőt, lehetőséget teremtve team megb esz élés

kezdemén yez ésére a me gfelelő sz akember bevo násával. Fontosnak ta rtjuk az inetrvenciós
sz emlélet sz élesebb körben történő terjesz tését, ez ért hoz z áférhetővé t essz ük a dolgoz óink és a
sz ülők számára is az  ehh ez  sz ü kséges tudás, ismer et megszerzését.

•  A  családi n evelés elsődl e gességének ti szt elete
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A kisg yermek n evelés e elsősorban a csal ád jo ga és kötelessé ge, bölcsődé nk a cs aládi nev elés

értékeit, ha g yomán yait é s  sz okásait ti szteletben tartva, az okat erősítve ves z ré s z t  a gyermekek
gondozásában , nevel éséb en. Biztosí tj uk a sz ülők sz ámára a tev éken y, kül önböz ő sz inteken és

módokon megvalósuló b ekapcsolódási l eh etősé ge t a bölcsőde életéb e.

•  A  gyerm eki sz em élyiség ti szt eletben tart ása
A kisg yermekn ek e g yszeri, me gismétel hetetlen in divi duumként kezelése a z eg yéni bánásmód
alapja. V alljuk, hog y az a nevel és lehet eredmén yes, m el yn ek sor án a fel nőtt tekintettel van a 
g yermek e g yéni sajátos ságaira, f ejlődésén ek al akulására, pil lanatn yi p sz ichés és fiz ikai
állapotára, aktuális sz ükséglet eire, az emberi jogok és alapv ető sz abadságjo gok tisz t e l e t b e n 
tartásával. A g ye rmek sz emél yis é gének tisz telete megkív ánja, ho g y mindezeket a
kisg yerm eknevelő önma gára és m ásokra n ézve is hel yezze előtérb e.

•  A  kisgyerm eknevelő szem élyiségének m e ghatározó szerepe
A kisg yermeknevelő sz emél yisé gének m e ghatá rozó sz erepe van a g yermek f ejlődésének
alakulásában, az ell átás hatásrendszerének műk ödtetésében. Fontos az empatikus, hit eles,
elfogadó, k eresztén y é rtékeket köz vetítő nevelői magatartás és a sz akma i tudatosság, hisz a 
nevelés az értékte remtés , értékközvetí tés terepe. Az eg ysé ges n evelői hatások érdek ében a 
g yermekekkel fo glalko z ó felnőttek a g yer mek elfo gad ásában, öntevéken ységének
biz tosításában e g yeté rten ek, az alapvető e rkölcsi normákat e g yez tetik, ne velői g yako rlatukat
eg ym áshoz köz elítik, miköz ben a köztük lévő sz emél yis é gbeli különbs égeket ti sz teletben
tartják. A sz akmai     továbbképzések     lehetőségének biz tosí tás ával támogatjuk a
kisg yerm eknevelők sz ak mai kompetenciáinak, ö nism eretének, kommu nikációs kész ségeinek,

képessé gein ek fejl ődés ét.

•  A  bizt on ság és a stabili tás elve
A kisgye rmek sz ámára, v alamint a  gyermekkor ké sőbbi sz akaszaiban is alapvető a biz tonság, a
stabili tás megteremtése, amel y a sz emél yi és a tárg yi körn yezet áll an dóságát, a n apirend
fol yam atos s á gát és kisz ámíthatóságát, valamint a harmonikus légkört, a jó hangul atot jelenti. Az
eg ym ásra épülő moz z anatok ism étlődése, a k örn yezeth ez és annak v ált oz ásaihoz történő

fokozatos hozz ász oktatás lehetősége növeli a  g yermek biz tonságérze tét. A kisgyermeknevelő
által össz eállít ott rugalmas és fol yamatos napi rend, mel y alkalmaz kodik a csoport életkori
sajátossá gaihoz, sz int én a g yermek biz tonsá gérze t é t  hivatott növelni. Az eg ymásra épülő

tevéken ységek me gismer ése, me gsz okása fejleszti a g ye rmek időbeli táj é koz ódó képessé gét,
ami kisz ámíthatóságot er edmén yez a napi es emén yek so rában. A g yerm eke kkel töltöt t elegendő

és minőségi idő  biz tosí tás ával g yermek  érzelmi st abilitása növelhető.

•  Fokozatosság m egvalósítása
A fokozatosságnak a bölcsődei nevelés minden területén érvén yesülnie kell, különös tekintettel
a bölcsődei b esz oktatás, illetve az óvodába történő beillesz tés során. A v ált oz ások elfogadtatás a,
az új i smeretek, tapasztalatok megélése, a jó sz okások kialakulása cs ak az e g yéni sz üksé glet ek ,
a g yermek  alkalmazkodóképessé gének max imális fig yel embevétel ével törté nhet.

•  Egyéni bán ásm ód érvényesít ése
Sz ámunkra mi nden g yer mek e g yedi, különl e ges, önáll ó sz emél yisé g. Ez t sz em előtt tartva a
g yermekek életkori saját osságain felül, mi ndenk or fig ye lembe v essz ük a  g yermekek e g yéni
sajátossá gait, f ejlettségét , pil lanatn yi fiz ikai és é rzelm i áll apotát. Kis lét sz ámú csoportjaink
lehetővé tesz ik, hog y a z  eg yéni bán ásmód, il letve a g yermekek s aját fejlődési ütemének

megf elelő differenciált f ejlesz tés megvalósuljon úg y, ho g y a gondozónő sz eretetteljes, meleg
odafordulásáv al segíti a gyerm ek fejlődését. A kis gyerm eknev elő elfo gadja és tisz teletben tartj a

112



a g yermek v allási, nemz eti ségi, etnikai hovat arto z ását, segíti az identit ástudatuk kialakulását,

fejlődését, val amint segí ti a saját és m ás kult úrá k, ha g yomán yok me gis merését, ti sz teletben
tartását.

•  Gondozási h elyzetek kiem elt jelentősége

A gondozási hel yz etek m egvalósulása so rán a n ev elés és a gondozás elvál a sz thatatlan eg ységet

alkot, mel ynek során épí tün k a kisgyermekneve l ő és a kisgye rmek bens őséges kapcsolatára.

Ehhez biztonságos, tevékenységre motiváló környezetet biztosítunk, melyben a gyermek ösztönzése,
segítése, támogatása, a felé irányuló szeretet által fokozzuk aktivitását, önállóság iránti vágyát. A
kisgyermeknevelő saját példamutatásával, a gyermeki próbálkozások támogatásával, bátorítással segíti a
tanulást, az önkiszolgálás képességének kialakítását, fejlődését az egyes gondozási helyzetekben.

•  A  gyerm eki kom petenciakésztetés tám ogatása
A kis g yermeknevelő fo l yamatosan, az adott sz it uációnak megf elelően n yújt ism ereteket a
kisg yerm ek sz ámára. Az ism eret - és tapaszt alatsz erzés fol yam atába n, a játékhel yzetekben
alternatívákat ajánl, mel yb ől a g ye rmek sz ab ado n válasz that. A választá s sz abadsága n öveli az
önbiz almat, önállósághoz vez et. A játékhel yzetek megteremtésével és a tevéken ységek
felajánlás ával a t apasztalati úton történő ism erets z erzést biz tosítjuk a g yermeknek azért, ho g y a
g yermek soha ne csak s z emlélője leg yen a tört é néseknek, han em akt ív r ész tvevője, alakítója is.
Fontos jellemz ői a kisg yermeknev előnek az emp áti a, a  biz alom, az elfo gadás, az odafi g yelés, a 
megh all gatás, a türel em. A g yermek prób álkoz ásainak az elismerése, a poz itív megerősítés, a
bíz tatás, az  elegendő idő  biz tosítása – elen gedh ete tl en feltételei az  önállósá g kialakítás ának.

Keresztyén szell e mű n e velés

Kereszt yén szellemű nev elésünknek fontos pillére a bibliai történetekkel val ó ismerkedés, mel ynek
életkorhoz igazodó form áját, tartalmát kis g yermeknevelőink keresik. Két dolog me gh atározó: a
g yermekek él etkora és a kereszt yén ünnepkörök. A bölcsődében 20 hetes - 3 éves korú g ye rmekek
életkori sajátossá gai n a gyban behat árolják a l eh etőségeinket. Azokat a t örténeteket rész esít jük

előn yb en, amel yek a  k orosz tál y adottsá gainak megfelelően Isten olt al maz ásáról, sz eretetéről,
gondoskodás áról sz ólnak. Ez a szemlélet határozza me g az elmondás ra aján lot t bibliai történeteket.
A keresz t yén ünn epek történetei ker etet adnak eg yüttléteinkn ek. A történetek sz emlélt etéséhez
bábokat, esz köz öket készít enek a kisg yermeknevel őink, mel yek mé g jobban felkelti k a g yermekek
érdeklődés ét és fokozz ák kíváncsisá gukat. Ez ekre az alkalmakra, n yu go dt légkö rt ter emtenek a 
dolgozók.  A g yermekek  részvétele önkéntes.
Célunk a  hel yes Isten kép kialakulás ának s e gít ése, me géreztetni a gyerm ekekk el az Iste n
sz eretetének jó  íz ét, ez ért hangsúl yozni kell a sz eretetet, rámutatni a  biz alomra, hog y növeljük a
g yerekben  az  ős bi z alom csíráját.

Össz ekulcsoljuk a kezünket, meghajtjuk a fejünk et, hog y amíg im ádkoz unk, ne terelje el semm i a 
fig yelmünket. Az im ádkozás a  nap eg yéb r észeiben, például étkez ések me gkezdése előtt és annak
végeztével is jelen van.
A refo rmátus mini bölcső de nevel ési elveiben és gyako rlatában elkötelez ett a ker eszt yén érték ek és
életvitel köz vetít ésében a rábízott g yermek ek f elé, fig yel embe vév e a sz ülőknek azt a jogát, ho g y
g yermeküket vallási  és világn éz eti  megg yőződésü knek me gfelelő n evelésb en rész esít sék.

7.  A  bölcsődei  nevelés-gondozás  fel adatai

7.1. A család ok  támoga t ása
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•  A bölcsőde, mint  a kisg yermekes  családokkal k ap csolatba kerülő  első intéz mén y, jel entős
sz erepet tölt  be a sz ülői  kompetencia f ejlesz tésében

•  A család megismerése, t á mogatás a  a poz it ívum ok kiemelésével

•  A  családi  és  böl csődei  ne velés  össz hangjának  me gvalósí tás a  a  sz ülők  és  a  k isg yerm eknevelő 
köz ött i  eg yenr an gú, kons truktív, kölcsönös biz almon alapuló p artneri kapcs olat segítsé gével

7.2. Egészségvédele m, a z  egészs éges él et mód  megalap ozása

•  A  harmonikus  testi  és  lel ki  fejlődéshez  sz ükséges  és  biz tonságos  körn yez e t m e gteremtés e,  a  
fejlődés támo gatása

•  A primer szükségletek e gyéni i gén yek sz erinti  kielégítés e

•  Egészsé gvéd elem,  e gész ségn evelés,  a  körn yezet hez  való  alk almazkodás  és  az  alapvető
kultúrhigiénés sz okások kialakulásának se gítése

•  A higién és sz okások  betartása a bölcsődei  nevelés  során:
- tudatos  testápolási  sz okások  kialakítása  a  gondozási 

műveletek során
- étkezések előtti  és sz ükség szerinti  kéz mosás 
- papír zsebkendő, papírsz alvéta hasz nálata

- fürdőszobai higiénés  sz abál yok betartása, fertőtlenít és 
- a csoportsz oba g yakori s z ellőz tetése 
- napi, heti  takarítás, fertőtlenítés
- ág yneműcse re rendsz er es en, il letve sz ükség sz erint 
- rendszeres törölköz őcsere

• A dohán yz ás me gelőz és ében jelentős sz erep jut a  bölcsőde dolgozóinak, hisz en modellt,
mintát jelentenek a g yermekek és a cs aládok sz á mára. Na g y felelőssé ggel tartoz nak sz emél yes
példamutatásukért.

A bölcsődei e gészsé gnev elés, az e gészs éges életvit el igén yeinek alakítása már a bölcsődés-korú
kisg yerm ekeknél is kie melt fontossággal bír. A bölcsődei nev elésün k -gondozásunk e g yik
alapvető f eladat a a g yermekek sz ámár a az egész séges életvitelhez szükséges optimális környez et
biz tosítása, mel yben kö z ponti hel yet fo glal el az inger gazdag, g yerm ekközpontú bölcsődei
életrend.  Az egész séges és biz tonságos bölcsődei körn yez et ( c soportsz oba, udvar)
megte remtésév el hoz z ájárulunk a n yu godt, kie g yensúl yozott, a g yermekek testi sz ükségleteinek
és életkori sajátossá gaina k megfelelő játék -  és mo z gás i gén y kiel é gítéséhez .
Különös gondot fordítunk a hátrán yos é s veszél yeztetett családok g yermekeire.
Esél yeg yenlősé güket a gondoz ási műveletek so rán a sz okások, készsé gek elsajátí tása útj án

biz tosítjuk, hogy az egészséges életmód, a testi higiéné mi ndennapos igén yükké válj on. A
családokkal e g yüttműkö dve v alósí tj uk me g a g yermekek testi-lelki fejles z tését, a m indennapos
moz gás, levegőzés feltét e leinek biztosí tásával elősegítjük az össz erendezett moz gásuk fejlődését.
A g yermekeket a dif ferenciált bánásmód elv én ek sz em előtt tartásával , az eg yént tisz telve
fejlesz tj ük, hogy kép ese k leg yenek életkorukn a k megfelelő gondozási teendők (öltöz ködés,

tisz tálkodás, étkezés) elvégz ésé re. A bölcsődei sz okásrendsz er kial akít ásá val, a vid ám, családias

légkör biz tosításával, sz eretetteljes, támo gató, bíz tató odafordulással biz tonságot ter emtünk e 
tevéken ységek elvégzéséhez,  gyakorlásához .

7.1. Öltöztetés, öltözködés

Az  öltöz tetés   és  az  öltözködés  hoz z ájárul  g yermekeink  önállósá gának,  íz lésvilágán ak,  esz tétikai

érzékének  fejlődéséhez.  Bölcsőd éseinknek  külön,  jellel  ellátott  ölt öz ő  hel yet  és p elenkáz ó -
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hel yeket biz tosí tunk. Bölcsődénkben sz üksé ges a cserecipő, v al ami nt az é vsz akn a k m e gf el el ő
váltó ruha. A g yermek e k életkori sajátossá gaihoz , az e g yéni fejlődést fi g yelembe v éve és az
önállósodási törekv ések hez igaz odva ele gendő időt és sz üksé ges se gít séget biz tosí tunk az
öltöz tetésben, ölt öz ködésben és a ruház at elh el ye z ésében az ölt öz ő sz ekrén yeikb en. Az e g yéni
fejlődésbeli és önáll ósá gbeli különbsé gek az ott honról hoz ott sz okásokból is fakadnak, ez ért
hangsúl yt fektetünk a s z ülőkkel való ölt öz ködési sz okások össz ehangol á sára, esetenk ént a
tapintatos me gg yőzésre. A sz ülőkkel való kapc solattartás során a me gfelelő menn yis é gű és

minőségű  ruh áz at  és  cipő  biztosí tására  tesz ünk  javaslatot
(kén yelmes  könn yen  f el -  és  lev ehető,  a   g yermek  moz gását  nem  akadál yozó  ruh áz at,  váltóruh ák,

lábboltoz ato t és lábfejet védő cipők).

7.2. Testápolás, gondozás

A testápolás a g yerm ek e gészségének védelmét, a sz ükség szerinti ti sztálkodást, a ti sz taságigén y
kialakulását sz olgálja. A ti sztaság alapvető fonto sságának, a bete gs é gme gelőz és és fe rtőz ések
megelőz ésének jel entősé gét az életkori sajátossá gaiknak me gfelelő móds z erekkel tudatosí tj uk a
g yermekekben. A test áp olási sz okások a g yermekek int im sz férájában zajlanak, a csecsemők- és
kisg yerm ekek gondozása bensősé ges int er akciós hel yzet f elnőtt és a csecs emő - és kis g yerm ek
köz ött , ezért fontos a bensőséges lé gkör kialakítás a. A testápolási teendők elvégzését elősegítik a
bölcsődei g yermekméretű esz köz ök, íg y l étre jö n az önálló ti sz tálkodás lehetősé ge, mel y a 
sz okások kialakulásán túl  a tisz tálkodási igén y me gjelenését is er edmén yez i.
Bölcsődei  n evelésünk - gondoz ásunk  során  vé gz ett  testápolás  ma gába  foglalja,  az  életko ri 
sajátossá goknak  me gfelelő  gondozási  és  ápolás i  műveletek en  túl  a  re ggeli ,  csoportsz obáb a 
érkez és  előt ti  kézmosást,  az  étkez ések  előtti  és  a  sz ükség  sz erinti  kéz -  és  arcmosást,  törölköz ő 
használatát,  a  fésülködés t,  fo gmosást,  W C  hasz nálatát,  z sebkendő  hasz nálatát.  A  g yermek ek  az 
életkori  sajátossá gaiknak  és  e g yéni  fejlődésükn ek  megf elelően  saját  j ellel  ellátott  tisz tálkodási

eszköz t hasz nálnak, illetőleg a kis g yermekek napi gondoz ásához -ápolás áho z hasz nált esz közöket 

saját  jellel  ell átott  tárolókban  és  polcokon  h el yez z ük  el  és  hasz nálj uk.  A  kisg yermekek et,  az 
életkori  sajátossá gaikat  fig yel embe  véve  a   sz ükséglet eik  jelz ésér e  sz oktatjuk.  A  g yako rlati 
teendők  elsajátítása  so r án  fokozatosan  ráv ezetjük  a  g ye rmekek et  a  tevéken ység  ön álló 

elvé gzésére.  Az  e g yéni  f ejlődési ütemet fi g yel embe véve segítjük a sz obatisz taság kialakulását. 
Fontosnak  tartjuk  a  bölcs ődei  és  a  családi  testápol ási  sz okások  össz ehan go lását,  sz üksé g  sz erint 
a  családn ak  való  se gít ségn yújtást,  tanácsadást .   Külön  fig yelmet  f ordítunk  az  eltérő 
sz ociokulturális  körülmén yek  köz ül  érkez ő  g yer mekek  testápolási  sz oká saira,  ha  sz üksé ges, 
felvállaljuk a hián yzó sz okások kialakítását.

A gondozás és a n evelé s elválaszthatatl an e g ys é get alkotnak, a gondozás mi nden hel yzetében

nevelés is  fol yik, a n evelés hel yzet ei, lehetősé ge i  az onban nem korlátoz ódhatnak kiz árólag a
gondozási hel yz etekr e. A bölcsődei nevelés - gondoz ás hel yzeteib en se gítjük a táj ékozódást,

tapasztalatok, élmén yek feldolgozását, a  kis gyerm ek érdeklődésétől függő en ism eret et
köz vetítünk. Törekszünk arra, h o g y a gondozás pillanatai a g yermek sz ámára örömteliek

leg yenek.
A gondozási hel yzetekb e n sem érvén yesülhet telje sít mén yelvá rás, ez ért ele gendő időt biz tosí tunk
az önállósodási törekvések g yako rlására, mivel az e g yes moz z anatok me gtan ulása e g yéni fejl ődési

ütemben valósul meg.
A gondozási hel yz etekb en me gvalós ul ó int erak ció mi nősé ge na g ymért ékben b efol yásolja a
sz okások kialakulását, az önáll ósodás fol yamatát, v alamint a  ki sg yermek e gészséges

sz emél yis é gén ek alakulá sát. Ennek előse gítése érdekében fontos a poz it ív viss z ajelz és, biztatás

és támogató se gítés, a  sik eres prób álkoz ások mege rősítése, dicsér ettel, jut almaz ással. Tekintett el
vag yunk a rra, ho g y a g yermekek az e g yes terül eten nag yon különböz ő ütemben önáll ósodnak, és a
megsz erzett önáll ósá guk at nem mi nden esetben  érvén yesítik  sz ívesen.
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7.3. Étkezés
A bölcsődei élelmezés so rán a ko rszerű cs ecsenő - és kisg yermek tápl álási el veket kell fi g yel emb e 
venni, hog y a tápl álék:

- menn yisé gb en elegendő  és mi nőségileg h el yes ös sz etételű 
- biz tonságos  és a higiénés  követelmén yeknek  me gf elelő
- megf elelő  kon yhate chnikai  elj árásokkal  elkész ít ett  és élvezhető l eg ye n

A kisded bölcsőd ei élelm ezésében – minim um 4-szeri étkezés es etén – az a jánlott napi energia -
és tápan yagtartalom 75 %-át kell biz tosítani. Az étrendnek v áltoz atosság, idén ysz erűség, íz ében

való  össz ehangoltság,  ön álló  étkezésre  nev elés sz e mpont j á b ó l  is m egfelelőn ek kell  lennie.
Az egészsé ges életmód megalapozása kap csán f ontos feladatunk az étke z és ált ali kultúrhigiénés
sz okások kialakulásának segítés e. A g yermekek tá plálása  mi ndig az életkor i sajátosságaiknak és

eg yéni i gén yeiknek me gfelelően k ell, hog y tö r ténjen, ez ért fontos f ela datunk me gismerni a
g yermekek e g yedi étkezési sz okásait, esetle ges é telérzéken ységüket. E tén yez őket fi g yelembe
véve tapintattal segítjü k, sz oktatjuk őket az e gészsé ges, hel yes tá plálkoz á sra, sz orosan
eg yüttműködve a  családi neveléssel. Fontosn ak tartjuk a  kult urált étkez és sz oká sainak
kialakítását.

Bölcsődénkb en a  g yer mekek étkez tetése a  Háncs Kft. ált al biz tosított, illetve a tálaló

kon yhánkb an történő, az előírásoknak me gfelelőe n végrehajtott , étel előké sz ítésével történik. Az
élelmez ésvezető által el kész ít ett étlap az int ézmén yve z e t ő  jóváhag yás a  után ism erhetik me g a
Sz ülők.
Bölcsődénkb en  me gf elel ő  feltételek et  teremtünk  a  n yu godt,  családi as  étk ez éshez  esz tétikus an
terített  asz tal  mellett,  melyet  a  ru galm asan  kialakított  napirendünk  i s le hetővé  tesz .  Ez ek  az 
étkezések  leh etősé get  biz tosí tanak  az  e g yéni  t empó  fi g yelembev ételér e,  s egítsé get  n yújtan ak  a 
biz tonságos  esz köz használathoz.  Leh etősé get  biz tosítunk  arra,  ho g y  a  g yermek  ko rának 
megf elelően részt vehess en az étkezések előkészítésében, a terítésbe n ,  tálalásban, ha ehhez ked vet 
érez .  Ha  a  cse csemőt  ölben  etetjük,  a   g yer mek  kez ét,  ka rját  sz ab adon  ha g yjuk,  ho g y
moz oghasson.  F ekve  ete tni ,  itatni  soha  sem  sz abad  a   g yermeket!  A  na g yobb  g yermekek  már 
asztalhoz ülve (ha már egyedül le tudnak ülni, illetve fel tudnak állni és az ételada gjuk nag y r ész ét

el tudják fog yasz tani) étk ez nek, fejlettségüktől függően h asz nálnak evőeszköz öket. A gye rmek ek
sz ámára egész nap leh etőséget  biz tosí tunk az ivásra a csoportszobában  és a z  udvaron is.  
Fokozott fig yelm et fordít unk az új ételek, íz ek bevez etésének sz abál yaira, fokoz atosan, tapintattal
sz oktatjuk az új íz ekhez gyerm ekeinket, módjukba n áll az újat me gkóstolni , vag y akár elutasít ani, 
továbbá fi g yelünk a kisgye rm ekek ele gendő m enn yi sé gű étel fo g yasztására a g yermek étv á g yától 

függő en.
Tisz teletben tartjuk a vallási vag y n emz etiségi okokból fakadó étk ezési sz okásokat is. Az
egész ségü g yi oko kból el őírt diétát, va g y e g yéni étrend b etartás át mi nden esetben köt elezően
betartjuk.

7.4. Alvás, pih enés

A megfelelő biol ó giai é letritmus kialakításában nag y s z erepe v an a pih enésnek. A bölcsőde
biz tosítja a  g yermekek sz ámára az életkoruk é s  eg yé ni igén yeik sz eri nti alvás és pihen és

lehetősé gét, mel ynek kia lakítását és b etartás át cs ak a családd al sz orosan eg yüttműködve lehet
biz tosítani.

A kicsik /csecsemők/ r ác sos /rácstávolsá g 7 cm!/, fa g yermekág yban, a biz tonságos an já rni tudó

g yermekek bölcsődei fek tetőn alsz anak, eg ymástól karn yújtásn yira elhel yez ett á g yakon, ho g y ne
z avarják  e g ymást  a  pihenésben. A csoportsz obán belül kialakít ott pihenősarok biz tosí tj a a
g yermekek n apköz beni pihenését,  elkülönülését.

A csoportsz obát az ebéd utáni pihen és előké sz ítésénél jól kisz ellőztetjük, és a l é gcse rét
fol yam atosan biz tosí t j u k .  A halk alt atóz ene, az elsötétí tett csoportsz oba, a  csendes b esz éd mi nd
elősegítik  a  belső  f eszült ségek  csökk enését,  a  pih enésre  való  r áhan golódás t.  Az  elalvást se gítik  a
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n yu godt h an gvételű alta tók, mesék. A g yerm ek ek e g yé ni i gén yein ek, elalvási sz okásainak
fig yel embevétel ével se gí tj ük az elalvást. Életkori sajátossá gaiknak m e gfel elően biz tatjuk őket,
hog y amenn yiben a pihe nőidőben sz ükségletük támad, az t jelez z ék a kisg yermeknevelőnek. A
nem alvó g yermekek et is fig yelemmel kísérjük. A kevesebb alv ásigén yű g yermekeket nem
kötelez z ük alvásra, hane m pihenésre bíz tatjuk, igyek ezve elsajátí tt atni velü k az t a sz okást, hogy
a nem alvók ne zavarják  alvó t ársaikat.

7.5. Az ér zel mi és  társas  k ompet enciák  f ejlesztése

Derűs lé gkö r biz tosí tása, a bölcsődéb e ke rüléssel j áró neh éz ségek leh etősé g sz erinti me gelőz ése,
ill. csökkentése, a g yermekek segítés e mell ett, a ki sg yermeknevelő - g yermek között sz eretetteljes,
érzelmi  biz tonságot jelen tő  kapcsolat kialakulásán ak elősegítés e a  cél.
Az e g yéni sz ükségl etek kielégítés e köz össé gi h elyz etekben, az én-tud at e gész séges fejl ődésén ek
segítés e, a biz almon és elfogadáso n al apuló társas kapcsolatok al akulásának, az e g yüttélés

sz abál yai elfo gad ásának , a  másik ir ánti n yit ott ság, empátia és toleranci a f ejlődésének

kibontakoztatását sz eretnénk elérni a böl csődében  töl töt t i dő alatt.
Leh etősé gteremt és a kis gyerm eknev elővel és/ v a gy a társ akkal köz ös élmé n yek sz erzésére az én -
érvén yesít és  és a toleranc ia e g yensúl yának i rán yáb a befol yásolva  a  g yermek  fejlődését.

A komm unikatív képess égek f ejlődésén ek se gítése a kommunikációs ked v feléb resz tésével és

fenntartás ával/ me ghall gatás, fi g yelem, a k érdés ek me gválaszolása/. A s z ociális problémával
küz dő, lassabban f ejlődő, érzéksz ervi és/ v a g y moz gáss érült, a s ajátos nev elé si igén yű, a h átrán yos
hel yzetű, az elhan yagolt g yermekek nevelés e - gondoz ása speciális többl et-törődéssel, sz üksé g
esetén más  sz akemberek  bevonásával.

7.6. A  megis me rési f olyama tok f ejlődésének segítése

Az érdeklődés ki alakulás ának, f ennmaradásán ak, erősödésén ek, az é rdeklő dési kör bővülés ének

segítés e mellett, a g ye rm ek életko rának, é rdeklőd ésének me gfel elő tevék e n ysé gek, a  v á l a s z t á s 
lehetősé gének biz tos í tása  a cél. A g yermek i gén yeihez igazodó köz ös tevéken ység sor án

élmén yek,  viselked ési-  é s  hel yz etme goldási  minták n yújtását se gítjük elő.
Az  önálló  aktivitás  és  a  kreati vit ás  támogat ásán  t úl,  az  önálló  vélemén yal k otásra,  a  dönt ésre,  a
választásra való képessé  válás segítését ig yeksz ünk sz em előtt  tartani.
A g yermek tevéken ys égének támo gató-b átorí tó odafig yeléss el kísér ése, me gerősítése, az
önkifejezés lehetősé gein ek megteremtése az e gyes hel yz etekben nélkü löz hetetl en ebben az
életkorban.

8.  A  bölcsődei  nevelés  főbb hel yzetei

Tanu lás
A  tanulás  a  g yermek  kor ából  és  fejlettségéből  ad ódó  tevéken ység,  i ll.  tevéken ységbe á g yazottan
történik. A tanul ás le gfontosabb irán yítója a szemé l yes kíváncsiság, az érdeklődés.
A teljesít mén yelváráshoz  kötöt t, erőltetett  ism eret g yarapításnak  a  bölcsődé ben  nincs hel ye.
A bölcsődei nev elés- gondoz ás területén a tanul ás fogalm át a  lehető le gtágabban é rtelmez z ük:
minden ol yan tap asz talat és/ vag y inform ációsz erzési fol yamattanulás, amel y ta rtós változ ást idéz

elő a viselkedés ében és/  vag y a  gondolkodásban.
A kisg ye rmekkori t anulá s sz ínterei a termész etes élethel yzetek: A gondozás és a ját ék, a f elnőttel
és a tá rsakkal való e g yüttes tevék en ysé g és ko mm unikáció. Fo rmái: ut ánz ás, spontán játékos

tapasztalatsz erzés, a kisg yermeknevelő - g yermek int erakcióból sz árma z ó ismeretsz erzés és

sz okásalakítás.

117



A besz éd a kis g yermekkor i  tanulás fontos elem e. A z an yan yel vi nevelés a bö lcsődei nev elés teljes
fol yam atában jelen v an. A kommunikatív kép es ségek f ej lődésének f elt ételei a biz tonságos és

támogató kö rn yezetben z ajló felnőtt -g yermek és gyerm ek- g yermek interak ciók. Kulturált, rövid

és pontos me gfo galmaz ással se gítjük a g yerm ek beszédértésének ala kulását. A sz emél yes
köz elség, se gítségn yújtás , a gondozási műveletek végzése lehetősé get n yújt a g yermekkel történő

beszélgetés re, m e ghall gatására és k érdés einek me gvál asz olására.
Bölcsődénkb en fontosn ak tartjuk a  sz ülők megg yőzését az ott honi an ya n yelvi élmén yek
fontosságáról/ sz ülői példa, köz ös besz élgetés ek, mesélések/. A lehetőségek sz erint fig yelembe
vesszük azoknak a  g yermekeknek  a  n yelvi  sz ükségl eteit,  akiknek  más  az  an ya n yelvük.

Gondozás
Bensősé ges interak ciós h el yzet kis g yermekn evelő  és g yermek között, mel ynek elsődleges célj a a
g yermek sz üksé gleteinek  k ielégítés e.
A sz emél yes és sz ociális kompetencia kialak ulásának e g yik f eltétel e, hog y a  g yerm ek
csecsemőkortól kez dve a ktí van vehessen részt a  gondoz ási hel yzetekben, l ehetősége le g yen ú g y
próbálkoz ni, hog y köz be n érzi a kis g yermekneve lő fi g yelmét, biz tatását, támogató se gítségét.
Sikeres próbálkoz ásait megerősítéssel, dicsérett el jutalmazzuk, ami növeli az együttműködési

kedvet is. A sikertelens é gért nem já r elmar asz talás! Lén yeges az elegendő idő biz tosítása az egyes
moz z anatok m egtanulására és  g yakorlás ár a.
A  felnőt tel  való  kommunikáció  érzelmi  töl tése,  a   kisg yerm eknevelőne k  a   g yermekről  adott
jelz ései kihatnak az  önelfogad ásra,  a személ yisé g egész séges alakulás ára.
A gondozás jelentős  mértékben befol yásolja a szokásalakítást és az  önállósodást.

Játék

A g ye rmek központi tevé ken ysé ge és le gfőbb örö me, e g yben tap asz talatszerzés, a tá g értelemb en
vett tanulás le gfontosabb sz ínt ere a játék. A játék s egít a vilá g me gismerésében és b efo gad ásában,
elősegíti a testi, az  értelm i,  az  érzelmi és a szociális fejlődé st.
A játék ö römforrás. A j áték c élj a ma ga a játék. Örömet okoz ma ga a cs elekvés, manipulá ció,

elképzelés. J áték köz ben ism erkedik a vilá ggal, me gismeri a  vél e tl en és a valósz ínű

törvén ysz erűs é geit. Össz eköttetést jelent élő- és élettelen körn ye z etével, i smerkedik,
tapasztalatokat sz erez ,  reagál.
J átékok többségén él a g yermek látja, hallja, és a te stén érzi u g yanazt, tehát j ellemz ő fontos eleme ,
hog y az onos időben több érzéksz ervet  vonnak be  ug yan az on  cél érdek ében .
A sokféle moz gásban k ipróbálja az er ejét, ü g yességét, íg y a t érben e g yre biz tonságos abban
tájékoz ódik. A gyerm ek állandó kész tetést, hajl andósá got mut at a játékra. A ját ék

vág ym e gjelenítés is. A társigén y, az ötl etek elf o gad ásár a ösz tönz ik, az eg yütt j átsz ás kreatív

eg yüttműködést  alakít ki .
A  válasz tás  és  váll al ás  önkéntessége,  az  után z ó  beleéléssel,  fantáz iá val  játsz ás  kép essé ge 
önkifejezésre készteti.
Bölcsődénkb en előt érb e hel yezz ük a sz abadj áték túl súl yán ak é rvényesülés ét. A játék

feltételeinek/ han gulat, h el y idő, esz köz ök/ biz tosításával és nev elői ma gata rtásunkkal támo g a t j u k 
az elmél yült, n yu godt já téktevéken ységet, a  kre a tivit ást .  A gye rmek i gén yeitől és a h el yzettől
függő en kez demén yezü nk, sz erepet vállalunk a játékban, ann ak tartalmát ötl eteinkkel,
javaslatainkkal sz ínesítjük. A kisgyerm ek ek érdeklődés éhez, tevéken ységéhez i gaz odva,
esetenként k érdés eikre v álasz olva ism ereteket kö z vetí tünk, mel yek gazda gítják a g yermekek
tudását, gondolkodás át, fig yelm üket körn yez etük és tevéken ységük jelle mz őire irán yítják. A
játékterület kialakításán ál fig yelünk arra, ho g y leg yen lehetősé g aktív és csendes játék ra,
pihenésre, alkotó tevéken ységek (f estés, viz ezés,  stb.) végzésér e, na g ymoz gásra. A g yerm ek
fejlett sé gi sz int jének megfelelően vil á gos és e g yszerű sz abál yok at állít unk fel, tesz ünk probléma

megoldási j avaslatokat. Bölcsődés korú g yermek eknél fontosnak tartjuk a g yakorlójátékot, m ert
azt  változ atosan lehet alkalmaz ni:
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•  A  h an g  és  beszéd  gyak orlása ,  mel y  fokoz z a  a   g yermek ek  beszédkedvét  és  g yar apítja 
sz ókincsét. Ez t a rövid mondókák mondogat ásával , játékos moz dulatok ism étlésével vé gez z ük.

•  A mo zgást gyakorló  játék során e g y-eg y  moz gásműveletet ism ételnek.

•  Eszközzel  való  já tszás  köz ben  rakos gatj ák,  to logatj ák  a   t ár g yak at,  gya k ran  moz gással
kísérve. Ezekből alakul ki az  építő és kon struáló játék .

• Alk otó játék során me gtapo gatják a különböz ő an yagokat/ víz , papír, g yu rma, homok/,
megtapasz talják, megis merik a tulajdonságai kat, mi ndeköz ben fejlődik képz eletük,
kreativitásuk, sok ismeretet és tapasztalatot  sz ereznek.

A  többi  g yermekk el  v al ó  e g yüttlét  is   ö römforr á s  a  kis g yermek  sz ámá ra,  a  tá rsak  viselkedés e 
mintát n yújt,  segítve a sz ociális képessé gek  fejlőd ését i s.
A mai kor játékpiaca bőven kínálja a különf éle játékeszköz öket. A jó ízlésnek, a játék

funkciójának nem minden játék felel meg. A játéksz erek me gv álo gatá sánál tükröz ődik az
igén yess é g.
A játékok le g yenek esz tétikus ak, igaz odjan ak a bölcsődés -ko rú g yermek ek életkori
sajátossá gaihoz , se gítsék elő a sokoldalú f ejlődés t. Fontos, hog y fant áz iálásra, gondolkodás ra,
probléma me goldásr a is serkentsen. J át ékeszközök lehetnek mé g, a  kör n yezetben fellelhető
dolgok is/ ágd arab,  falev él st b./.
A játékok kivitelez ése fel eljen me g a csoportban v aló fokozott hasz nálat támasz tot ta, valamint az
előírt egész ségü g yi  és pedagógi ai követelmén yeknek is.
Bölcsődénk játékkészleté nek össz eállításánál alap vető sz empont, hogy 20 hetes kortól a 3 -4 éves

korosztál y játéktev éken ységi formáihoz e g yaránt biz tosí tsa a feltételeket, fig yelve a rra, ho g y
minden g yermeknek ju sson azonos tí pusú játékeszköz . Alapjáték a  baba, játsz ókendő,
képeskön yv, moz gás fejle sz tő esz közök és a labda.

Mozgás
A  moz gás  az  érés  folyam atában  a  f ejlődő  g yermek  természetes  sz ükséglet e.  Csecsemő -  és 

kisg yerm ekkorban  a   moz gás  alapv ető  formái  ala kulnak  ki,  fejlődnek.  A  moz gásigén y  rendkívül 

nag y,  az  e gészsé ges  g yer mek  örömmel  g yakorolja  a  moz gást. Mind  a  sz obában,  mind  az  udvaron 
biz tosítani  kell  a   mi nél  nag yobb  moz gástere t , moz gás f ejlesztő  játékokat,  mel yek  hasz nálata  sor án 

g yakorolják a g yermekek az eg yes moz gásfo rmákat, fejl ődik mozgáskoordin ációjuk, harmoniku s sá 

válik a moz gásuk. A játék esz köz ök sz erepe az érdeklődés felkeltése, a mozgás akti vit ás fenntartása. 
Fontos sz empont  a kö rn yezet  balesetmentes  kialak ít ása, a v esz él yforr ások kiküs z öbölése. 
Leh etősé get  kell  te remt eni  a  mi nél  változ atosa bb  moz gásr a,  a  g yerme kek  moz gásigén yeinek 
kialakítására,  han gsúl yt  fektetve  az  eg yensúl yérz ék  és  a  ritmusérzék  fejlesztésére,  mint  minden 
moz gás  alapjár a.  Csecse mőknek  védett  játsz óhelyet bi z tosí tunk.
A nag ymoz gásos játék okra a  sz abadban, udvaron, teraszon több lehetőség adott, mi nt a 
csoportszobában. R endk ívül fontos a sz abad levegőn v aló tartóz kodás, a moz gás és pihen és

eg yensúl yának biz tosítása ,  ez z el elkerülve a g yer mekek eg yoldalú i gén yb evételét.

Kiemelt hangsúl yt fekt etünk az önállósági törekvések támo gatás ára, amel y a  gondoz ási

műveletekben v aló aktív rész vétel a  p raktikus moz gások g yakorlás ára, fino mí tására ad fol yamatos
lehetősé get.

Mondóka, ének
A bölcsődében sok rétű z enei élm én y átélésér e, ta pasz talatsz erzés re ad leh etőséget a körn yezet
hangj ainak me gfig yelés e , a kisg yermeknev elő kellemes ének - és besz éd hangj a, dúdol gatás a,
ritmu sos sz övegmondá sa, a d allam és ritmu shangszerek /  dob, csör gő/ hall gatás a,
megszólaltatása, a  köz ös éneklés. A han g, a ritmus első ben yomásai, - mi nt altató, hint áztató,
ringató, lova goltató – a  bensősé ges sz emél yes kapcsolat megerősítését sz olgálja. A g yermek
életkori sajátossá gaihoz , e g yéni fejl ettsé géh ez , érzelm i, han gulati á llapotához igaz odó,

felelősséggel kiválasz to tt és alkalmazott mondókák, g yermekd alok, népdalok és ért ékes

z eneművek felkeltik a kis g yermek érdeklődés ét, formálják esztétikai érzék e n ységét, zenei íz lését,
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segítik a h a g yomán yo k megismerés ét és t ovább élését. A sz emél yes k apcsolatban,
játékhel yzetekb en átélt mondókáz ás, én eklés, z enehall gatás poz itív érzelm eket k eltenek,
örömélmén yt, érzelmi biz tonságot adnak a  k isg yerm eknek. Az ism étlődések, a  j átékos

moz dulatok megerősítik a  z enei élmén yt, a z enei emlékezetet. Érzelm i alapon segítik az
an yan yelv, a z en ei an yan yelv elsajátítását, a sz emél yisé g fejlődését, hoz z ájárulnak a kisg ye rmek
lelki e gészsé géh ez, vala mi nt a csoportban a de rűs, bar átsá gos lé gkör megteremtéséhez . A
bölcsődei z enei nevelés lehetősé get n yújt a g yer mek további z enei fejl ődésére. Mondókák és

énekek kiválasz tásán ál e lőn yben r ész esít jük a  természethez , állat okhoz kapcsolódó, és a népi

ölbeli m ondókákat és éne keket.

Vers, m ese
A  vers,  mese  n a g y  hatás sal  van  a  kisg yermek  érzelmi -,  értelmi/ezen  belül  besz éd,  gondolkodás, 

emlékez et és képzelet/ és   sz ociális fejlődésére.
A ve rsnek elsősorb an a  ritmu sa, a  mesén ek pe dig a tart alma h at az ér z elmeken ke resz tül a
sz emél yis é gre. A ve rselés,  mesélés, kép eskön yv- néz egetés bensősé ges ko mm unikációs hel yz et
íg y a kisg yerm ek sz ámára alapvető érzelmi biztonság eg yszerre feltétel és e redmén y. A g yermek
ol yan t apasztalatokra, i s meretekr e tesz sz ert, amel yeknek me gszerzésé re más hel yz etekben nincs
lehetősé ge. F ejlődik emberismerete, a főhőssel va ló azonosulás fejleszti empátiáját, gaz da godik
sz ókincse. A mese segíti az opti mi sta életfiloz ófia és az önálló vélemén yalkot ás alakulását. A
bölcsődénkben a termész et köz eli és az állatokról sz óló versek és mesék tárházából válo gatunk.
Sz ívesen felhasz náljuk a  népi mondókákat és nép meséket, de az irodalmi műveknek is hel ye van
a bölcsődénkben.

Alkot ó tevékenység ek
Az öröm forrása ma ga a tevéken ység- az é rzelm ek f eldolgozása és kif ejezése, az önkif ejez és, az
alkotás- nem az e redm én y. Bölcsőd énkben a felt ételek biz tosí tásá v al, az e g yes technikák

megmutatás ával, a g ye rmek pil lanatn yi i gén yeinek me gfelelő techni kai se gítséggel, az
alkotókedv ébr en ta rtás ával, a g yermek alkot ásának elismer ésével é s megbe csülésével,
megőrzés ével se gítjük a z alkotó tevék en ysé gek iránti érd eklődést és a  s z emél yiségfejlődésre
g yakorolt hat ások érvén yesülését. Böl csődénkben az alkotó tevéken ysé gek et lehetősé g sz erint a
természetes an yagok f elhasz nálásával terv ezz ük. Le gg yakoribb alkotó te véken ységi fo rmák a
bölcsődében: n yomha g yó esz köz ök használata, firkálás, g yurmáz ás, ra gasz tás, g yűrés, tép és,

ujjfestés va g y vasta g ecsett el festés. A g yerm e kek által és a köz ösen kész ít ett alkotásokkal
köz vetlen körn yezetünke t dekoráljuk, fejl esz tve a  kisgyermekek i gén yess é gét, esz tétikai

érzéküket.
Az alkotó tevéken ysé gek nél meg kell említeni a te r emt ett világ me gisme résé t, amikor is a viz uális

tevekén ységek se gítségével ismerkednek me g a  fák, növén yek te rméseivel, az állatok létez ésével .
Az évszaknak me gfelelő en ism erkedn ek me g az állatokkal, fákk al, növén yekk el, az Ők et körül

vevő termész ettel.

Egyéb tevékenys égek

Ez ek a tev éken ységek valamil yen élethel yzet köz ös előkész ít éséhez é s  me goldásához , az
egymástól és a  körn yez et sz épségéről való gon doskodáshoz kapcsolódnak/ pl. viráglocsolás,

g yümölcsnap előkész ít és e stb./ .
Az öröm forrásai az eg yü tt esség, a tev éken ység k e z demén yezés se gítségév e l a közös tevéken ység

fontosságának, hasznoss ágának átélés e. Az önkéntesség na g yon fontos, a tevéken ykedés n em
lehet feladat. A hel yzet ek lén yeges tanulási le hetősége az e g ym ásra épülő el emekből álló

műveletsorhoz igazodás, a prób álkoz ást, az eg yüt tm űködést és a  fel adatok megosz tását se gíti és

sz orgalmazz a. Az e g yes tevéken ységek fejlesz tik az íz lést, a h étköz napi él et esztétikum a ir ánti

igén yess é get, a  mások fel é fordulást, mások i gén yeinek fi g yelembev ételét  és az  empátiát.
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9.  A  ki emelt figyelmet  i génylő  gyermekek egyéni fejlesztése, 
fej l ődésének segítése  a mi ni  bölcsődében

A sajátos nevel ési igén yű g yermek cs aládi nev elé sét, a köz össégbe való be il lesz kedését segítjük a
többi g ye rmekkel e g yütt történő int e grált n evelés során. Az átla gtól eltérően fejlődő és ép

fejlődésvonalú g yermekek kölcsönös tap asztala t a i  eg ym ásról, köz ös tevéken ységeik e g yüttes
élmén yeik azt valószínűsí ti k, hog y később is elfo gadók, igén y szerint se gítő kész ek lesznek eg ymás

iránt.

Sajátos nevelési igényű  gyermek nev elése, f ejles ztése 
Célok
•  váljon természetessé a  g yermekközösségben jelenl étük,

•  alakuljon ki  biz tonságérzetük, stabil hel yük körn yez etükben,

•  valósuljon m eg a g ye rme kek sz akvélemén yben kij elölt képessé ge te rületein ek fejlesztése,  
•  juss anak  hoz z á  az  egyé ni  képességeket  fi g yelembe  vevő  lege redmén yesebb  speciális

fejlesztéshez  a számukra megfelelő terület en,

•  a  sérült  funkciók  poz it ív  irán yba  történő  fejl esz tése,  a  sike res,  kud arctól  mentes  óvodai,
későbbiekben iskolai pál yaf utás kezdése  érdek ében.

Felad atok:
•  a sz ükséges  feltételek m e gteremtése: finansz íroz ás , esz köz készl et, humánerőforrás, 
•  a sajátos nevel ési i gén yű  g yermekek  elfo gad ása,  megismerése, befo gadása ,

•  a  kívánatos  viselkedési  f ormák  me gismertetése,  e lsajátí tása,  alkalmaz ása  a  sajátos  nevelési 
igén yű  g ye rmekek k apcs olataiban,

•  az  int éz mén yb en  dol gozók  poz itív  attit űdje  leg yen  modell  értékű,  m ert  az  a  g yermek ek
sz emléletének is irán yad ója,

•  konz ultálás  a  g yó g ypeda gó gussal,  psz ichológussal,  logopédussal,  a   Refo r mátus  Eg ységes 
G yó g yp eda gó giai és Mó dsz ertani  Intéz ménn yel  (team munka),

•  eg yüttműködés a sz ülőkk el, családdal  a  reh abil it ác ió si keressé ge érdek ében,

•  korsz erű  peda gó gi ai  mó dsz erek  és  t anulássz ervez ési  eljárások  me gisme r ése,  alk almaz ása 
(projekt-módsz er, drám a pedagógia),

•  az  eg yéni bánásmód jele nléte az  e gész  nap fol yamán,

•  elvárás aink is  igaz odjana k a  g yermek  fejlőd ési üt e méhez,

•  erősségeik f elt érkép ezés e, azok felhasználása a ko mpenz áció érdek ében,

•  poz itív t ulajdonságok, te hetség ki emelése, t ámogatása.

A fejlődés jell e mzői b ölcsődéskor végére

•  rendelkeznek  ol yan  képe sségekkel,  technikákkal,  amel yek  a  speciális  igén yeikh ez  igazít va
a testi-lelki -mentális e gés z ség me gőrzéséh ez sz ükségesek,

•  biz tonságban  é rz ik  magukat  a  köz össé gben,  köt ődnek  az  őket  körülvevő  felnőttekhez  é s
eg ym áshoz ,

•  elfogadják önma guk at és  eg ym ást,
•  lehetősé geikhez  mérten  a ktí v tagjai a  g yermekközös ségnek,
•  képesek az  alkalmaz kodá sra,

•  eljutnak fejlődésük optimális sz int jére.

10. A böl csődei  ellátás  i génybevételének  módja
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A bölcsődébe a felv éte l önkéntes, k érelemr e történik (7. sz ámú melléklet), mel yet a 
törvén yes képviselő t er jesz thet elő az int ézményv ezető f elé. A böl cs ődei int éz mén y
meglét éről, hel yb en sz okásos módon (kifügges z tésekkel, és int ernetes oldalakon való

„ reklámozással”) tájékoztatjuk az  esetleges érd eklődőket.

A g ye rmek bölcsőd ébe t örténő felvételét a szülő hoz z ájárulásával: 
•  a körzeti védőnő,
•  a ház i g yermekorvos, vag y a háziorvos, 
•  a sz ociális,  il letve a csalá dgondozó,

•  a g yermekjóléti sz olgál at,
•  a g yámhatóság is kezdem én yezh eti.

A m ini bölcsőde ellátás keretéb en a  g yermek 2 0 hetes korától 3 éves koráig nevelh ető és

gondozható. Ha a g yerm ek harmadik él etévét bet ölt ött e, de testi vag y é rtel mi fejlettségi sz int je
alapján mé g nem érett a z  óvodai nevelésre, és óvodai jelentkez ését az orvos nem javasolja,
bölcsődei ell átás ker etéb en gondoz ható, nev elhet ő a g yermek ne g yedik é letévének betöltését

követő au gusztus 31 - ig.
A  mi ni  bölcsődében  gyerm ek  csoportonként  l egfeljebb  8  fő  g yerm ek et  gondozunk

össz esen 3 fő szakképzett  kisg yermekn evelő és 2  fő bölcsődei dajkáv al.
Bölcsődei ellátás ke reté ben az on g yerm ekek ell átását kell biz tosí tani, akiknek sz ülei, nevelői,
gondozói munkavégzésük, munkaerő piaci rés z vételt elősegítő progra mban, képzésben való

részvételük, va g y e g yéb ok mi att napköz beni ellátásukról nem tudnak gon doskodni, il letve akik
sz ociális alapon rászorulnak.
A bölcsődei felvét eli kér elmek  ben yújtásár a fol yamatosan van lehetősé g.

A bölcsődei felvét elnél e lőn yt élvez  különösen az a  g yermek
•  aki rendsz eres  g yermekv édelmi kedvezmén yre jo gosult,
•  a három va g y több  g yermeket nevelő cs aládban  élő g yermek et,
•  akit eg yedülálló s z ülője nevel

•  akinek  sz ülőj e  orvosilag  igazolt  betegsé ge  mi att  az  ellátást  biztosí tani  nem  vag y  csak
rész ben tudja,

A sorrendiség figyel emb e vét ele nél kül a g yerm ek bölcsődei ellátását bi z tosí tani kell, ha a 
g yámh atósá g – a g yerm ekek v édelméről és a g yámüg yi i gaz gatásról sz óló 1997. évi XXX I.
törvén y 68.§. alapján – védelembe vételt r endelt el és köt elez te a sz ülőt , hog y fol yamatosan
veg ye  i gén ybe  a  g yerm e kek napközbeni  ellátását.

A felvételi döntésről a v ez ető írásban értesít i a sz ülőt/t örvén yes képviselőt.
Az  Int ézmén yvez ető  d öntése  ellen  a  kézhez vételtől  sz ámított  8  napon  belül  ész revételnek  van
hel ye, mel yet a f enntartó hoz  kell  ben yújtani. Az  é sz revételről a fenntartó h atározattal dönt.

A felvételi kérel em h ez csatoln i kell:

•  a  g yermek  és  a  felvétel t  kérő  sz ülő/törvényes  k épvi selő  lakcímkárt yáján ak  másolati
(fén ymásolt) példán yát,

•  tanulói j ogvisz on y eset én  az  oktatási intéz mén y által ki állított  iskol alátogatási igazolást, 
•  az  il letékes  munkaü g yi  köz pont  igaz olását  a  mu nkaerő  pia ci  képzésen  v aló  rész vétel

idejéről,
•  a sz ülő betegsé ge eset én  a  háziorvos/szakorvos által kiáll ít ott igazolást, 
•  az  ellátás indokol tságát i gazoló  g yermeko rvos  iga z olását,

•  eg yedülállósá g  esetén  a  Mag yar  Államkincstár  igaz olását  emelt  családi 
pótlék fol yósításáról
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• a családb an nev elt háro m vag y több kiskorú g y ermek es etén a  M a g yar Államkincstár
igazolását em elt családi pótl ék fol yósításáról (am enn yib en rendsz er es g yer mekvédelmi
támogat ásra a sz ülő nem jogosult)

•  a ház i gyermekorvos v a gy a háziorvos igaz olását a rról, hog y a g yermek e gészségi áll apota 
alapján bölcsődéb en  gon doz ható a beszoktatás megkez déseko r kell  bemutat ni

Amenn yib en a f elvételi kérelem – férőh elyhiány miatt – nem teljesíthető, úg y felhívjuk a
fig yelmet arra, ho g y k érelmét a „ várólistár a ” vessz ük és üres edés e setén az elhel yezés

időpontjáról írásban va g y telefonon értesí t j ü k . 
Sz int én várólistára kerül az a g yermek, aki a f elvételi eljárás so rán felvételt n yert, ám bölcsőd ei
férőhel yét a f elvételi kérelm en jelz ett időponthoz képest e g y hón apon belül nem v esz i igén ybe,
ha más i gazolt an indokol ható felv ételi kér elem tel jesítés e – az indokol atl anul lefo glalt férőhel y 
miatt  - nem lehetséges.
A  bölcsődei  ellátás  megkezdése   előtt  az  intézmén y  vez etője  a  törvén yes  képvis elővel 
megállapodást köt , amel y tart alm azz a:

❖az ell átás kez detének idő pontj át

❖A fizetendő étkez ési díj mértékét, a  fiz etésre von atkoz ó sz abál yok at 
❖A sz olgáltatások formájá ról, módjáról

❖az intézmén yi ellát ás időtartamát ( a  határozott  va gy hat ározatlan időtartam) 
❖az ell átás megszüntetésének módj ait,
❖a g yermek  és törvén yes k épviselőj e sz emél yaz ono sít ó adatait,

❖Szülő vagy törv én yes ké pviselő n yilatkozatát a tá jékoz tatás megtört éntéről .

Ell átási  körzeten kívülről érkező gyerm ekek foga dása
Az int éz mén yünk ellátás i területe lehetősé get biz tosí t a  településen kívül érkező g yermekek
befogadás ára, nev elésére és gondozás ára, ezz el is  előse gítve a munk avállaló éd esan yák
g yermekeinek  a ha rmonikus, ki eg yensúl yozott go ndoskodását.

11. A böl csődei  nevelés  megvalósí tásának  saj átos  feltétele

11.1. „Saját kisgyermeknevelő”  rendszer
A sz emél yi állandósá g, biz t onság, és stabili tás elvén n yugszik. Mini bölcsőde esetéb en az e g y
kisg yerm eknevelő az e gész csoportért fel elős. A „ saját” kisgyerm ek nevelő sz oktatja be a
g yermeket a böl cs ődébe, a nevel és- gondozás mellett ő kíséri figyelemmel a gyerm e k ek f ejlődését,
vezeti a  feljeg yz éseket, törz slapot, fejlődési naplót, ő vez eti a g yermek dokumentációját,

elsősorban ő tartja a kapcsolatot a sz ülőkkel. A „ saját kisg yermekn evel ő” rendsz erben több
fig yel em jut mi nden g ye rmekre, sz ámon lehet ta r tani a g yermekek e g yéni igén yeit , problémáit,

sz okásait, elsős orban a  „ saját” kisg yermekn evel ő segíti át őket a bölcső dei élet során adódó

nehézségeken.

11.2. A gyer mekcsoport ok  szervezése
A mini bölcsődei g yermekcsoport létsz ámát jo gsz abál y határozz a me g. En nél ma gas abb létsz ám

sz akmailag n em fo gadható el, a m e gen ged ett nél t öbb g yermek nem csupá n ellátási problém át

jelent a kisg yermekn eve lőnek, hanem nag yobb a  z aj a csoportban, valószínűsíthetően több a
konfliktus, megterh előbb az alkalmaz kodás, keves ebb a lehetőség az  e g yéni  bánásmódra .

A g ye rmekek a bölcsődé be járás teljes időt art ama alatt ug yan abba a g yer mekcsoportba
járnak. Intézmén yünkben eg y v e g yes csoportot al a kít ott unk ki, a g yermek ek között i nag y eg yéni
különbségek kezelése ne m könn yű felad at. A ve g yes kor csoport előn yei a bölcs ődés korban
kevésbé  érvén yesülnek,  mint  a  későbbi  életsz akaszokban.  (a  na g yok  hú z óerőt  jelentenek  a 
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kicsiknek, a kicsikkel val ó eg yüttlét sor án empátiá juk, t oleranciájuk nő)

11.3. Napirend
A jól sz ervezett, fol yamatos, ug yan akkor ru galm as napirend a kis gy e rm ekek i gén yeinek,
sz ükségleteinek kielé gít és ét, a  n yu godt, kisz ámí tható, fol yam atos gond oz ás feltételeit, annak
megv alósí tását biz tosí t j a ,  megteremtve a  biz tonsá gérzetet, a kisz ámí thatóságot, az aktivit ás és az
önállósodás lehetősé gét.

A napi renden belü l az eg yes kisg yermek igén yeit ú g y k ell kielé gíteni, ho g y köz ben a csopo rt
életében is áttekinthető r endszer le g yen, a  g yermekek tájékoz ódhassanak a várható esemén yek ről,
kiiktatódjon a felesle ges  várakoz ási idő. Ez  eg yb e n a  csoport belső n yugal mát is  biz t osítja.

A  napi rend  fü gg  a  g yermekcsoport  életkori  ös sz etételétől,  fejl ettsé gétő l,  sz ükségleteitől,  de 
befol yásolják  azt  az  évs z akok,  az  időj árás,  a   cs oportlétsz ám  és  e g yéb  t én yez ők  is.  A  napir end 
kialakításának további f e ltételei a személ yi álland óság  („ saját kis g yermeknevelő ”-  rendsz er),  a 
tárg yi  f elt ételek,  a  jó  munkasz ervezés,  a  bölcsődei  dajkával  való  össz ehangolt  munka,  a
kisg yerm ekek otthoni éle tének, életritmusának leh etőség szerinti fi g yel embevétele.

Általános napirend  az alá bbiak sz erint alakul:
06. 00 – 08.00* Fol yama tos bevétel, játék, kézmosás 
08. 00 – 08. 30 Reggeli  elfog yasztása
08. 40 – 09. 55 Pelenkáz ás, WC hasz nálata, kéz mosás, játék 

09. 55 – 10. 10 Tíz órai elfog yasz tása
10. 10 – 10. 40 Öltöz ködés, fol yamatos udvar ra m enetel 
10. 15 – 11. 50 J áték az  udvaron
11. 30 – 12. 00 Fol yamat os bejövetel, pelenkázás, WC  hasz nálat, kézmosás 
12. 00 – 12. 30 Ebéd elfo g yasztása, le fekvés
12. 30 – 15. 00 Alvásidő

15. 00 – 15. 10 WC  használat, pelenkás, k ézmosás, fésülködés 
15. 10 – 15. 30 Uzsonna elfogyaszt ása
15. 25 – 17. 00 J áték a csoportszobában, fol yamat os  haz amenetel

* A bölcsőd ébe 8.30 pe r c után is lehet érkezni, d e a későn érk ezőket már nem tudj uk r e ggelivel
kínálni. A sz ülőkhöz az a  kér ésünk, ho g y a r e ggeli ideje alatt n e z avarj á k a csopo rtot, hog y a
kisg yerm eknevelők foko z ott an figye lni  tudj anak az  étkezőkre.

12. A családok támogatásának  módsze rei  és lehetőségei

A  bölcsődei  nevelés - gon doz ás  a   családi  nev elésse l  eg yütt,  azt  kiegészít ve  sz olgálj a  a   g yermek 
fejlődését.  A  g yermek ek  egész séges  sz ocializ á ciója,  a  sz emél yiségfejlődése  érdekéb en  kiemelt 
sz akmai  feladat  a   család  –  bölcsőde  köz ött i  kapcsolat  erősítése,  a   családi  nevelés  se gítés e.  A 
családi és a bölcsőd ei nev elés között i össz hang, a s z ülők és a kisgyermekn e velő között kialakult 
biz alom, eg yüttműködés elősegíti a  g yermek ek egészséges, testi, lelki és sz ociális fejl ődését. 
Han gsúl yoz z uk  a   család i  nevelés  elsődle gességé t,  a  bölcsődei  ellátás  családi  nevelésr e  való 

épülését.  A  k apcsolattartásnak,  tájékoz tatásnak  tö bb  formája  v an,  mi nde g yik  más -más  sz erepet 
tölt be, ezért célszerű pár huz amosan mi nél többet alkalmaz ni belőlük.

Mindig is  na g y oda fi gyel éssel va g yunk a csal ádok iránt, és i g yeksz ü nk a  g yermekeket a 
családdal e g yütt nevelni . A leendő S z ülőknek lehetősé get biz tosí tunk a n yílt napokon való

részvételre,  ahol  mel yek en  megfi g yelh etik  és  megismerhe t i k   az  int ézmény  működ ési  rendjét.

12.1. A család látogatás
A  családláto gatás  c élj a  a  családd al  való  kap csolatfelvétel,  a  kisg yermek  és  a  sz ülők  otthoni 
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körn yez etb en v aló me gi s merése. Lehetős é g sz er int az első cs aládláto gat ásra a b esz oktatás

megk ez dése előtt, a kisg yermek éb renléti idejé ben kerüljön sor. A cs a ládlátogatás ar ra is
lehetősé get n yújt, ho g y a szülő bővebben tájékoztatódjon a bölcsődei életről , jobban me gismerj e
a kisg ye rmekn evelőt, akire a  g yerm ekét bíz z a. A cs aládláto gatás fontos sz ínt ere a biz almi
kapcsolat me galapozás án ak, ami felt étele  a  későbbi jó eg yüttműködésnek.

12.2. Beszoktatás (adaptáció) - szülővel tö rténő  f ok ozatos beszoktatás
Bölcsődénkb en a sz ülővel történő fokoz atos besz okta tást, a családdal való eg yüttműködést

hel yezzük előtérbe. A g ye rmekek k éthetes bes z oktatási módsz e r  segít ségével váln ak el a
sz ülőkt ől, ezzel a gyen géd átm enetet, az új környezethez való alkalmaz kodást biz tosítjuk. A
beszoktatás során a kis gyerm ek, és a ki s g yermeknevelő köz ött fokozatos kialakuló é rzelmi
kötődés segíti a g yermek et új körn yezetének elfo gad ásában. A besz oktatás előre me gterv e z e t t 
ütemterv alapján történi k. Az an ya, ap a, va g y  más családta g jelenlét e biz tonságot ad a 
kisg yerm eknek, és me gkönn yíti az új körn yezethez való alkalmazkodását, és csökkenti az
adaptáció során f ellépő reakciók súl yossá gát, időbeni elhúz ódását. M inden besz oktatást

családláto gatás előz meg. Mind en kisg yermeknek lehetőséget teremtünk a beszoktatást segítő

kedvenc tár g yain ak b eho z atalára. Ez ek az esz köz ök a nap e gész ében a gyerm ekek köz elében

vannak. A beszoktatás m egkezdésének időpontjáh oz  a  Sz ülői igén yekhez  is i gazodunk.

12.3. Napi k ap csolattartás
A napi k apcsolattart ás c élja a  rövid, kölcsönös t ájékoz tatás a kis g yermek é rz elmi áll apotáról,
hangul atáról, az őt érin tő napi történés ekről, v áltoz ásokról. Az eg yéni igén ye k, k érés ek
megfo galmaz ásár a is eze n alkalmakkor k erül sor. Az interakciós hel yz etet a poz it ív hangvétel
jellemz i, de a negatív esemén yek ről is tén ysz erű tájék oz tatás történik, a sz akmai etikai
sz abál yoknak és az időkeretekn ek me gfelelő en. A reggeli átvételnél a kisgyermekn evelő
érdeklődik a  g yermekk el történt előz ő napi esemén yek ről, délután pedig az átadásko r
tájékoz tatja a szülőt  az  aznapi történésekről.

12.4. Egyéni b eszélgetés  (fogad óóra)

Az eg yéni besz élgetés a kisg yermek fejlődéséről sz óló részletes, kölcsönös tájékoz ódást vagy a
hossz abb megbesz élést igén ylő k érdés ek, n evel ési problémák köz ös átgondolás át sz olgáló

találkoz ási forma. Kezdemén yezheti a sz ülő, a kisg yermeknevelő, az int éz mén yvez ető. A
sz akmai kompetencián túl menő kérdésben kérhető e g yéb sz akem ber köz reműködése . 
Erre a kapcsol attartási formára többek köz ött akkor kerül sor, ha a Sz ülő, vag y
Kisg ye rmeknev elő vala mi l yen problémát  fedez  f el a  g yermeke fejlődéséb en, ma gatart ásában.

12.5. A szülőcsoportos  b eszélget ések
A sz ülőcsoportos beszélgetések általános, minden családot érintő nevelési k érdések me gvitatása ,
a köz ösen meghozandó döntések mellett a köz vetlenebb, az adott csopo rtot érintő kér dés ek
megb esz élésére adunk le hetőséget. A sz ülők konkrét g yermeknev elési ké rd ésekben is  se gítsé get
kaphatnak e g ymástól, és a kisg yermekn evelőtől. A csoportos bes z élgetéseke t a kisgyermeknev elő
vezeti, a  sz ülőkkel kialakított partneri visz on yra építve. A pr oblémák megosztása, e g ymás

megh all gatása s e gíti a sz ülői kompetenciaérzés megtartását. A kisg yer meknevelőtől kapott
megerősítések b efol yásol hatják a sz ülők nevelési s z okásait. Tökéletes módj a ar ra, ho g y a Sz ülő

és  Intézmén y eg y nevelé si elvet kövessen.

12.6. Szülői értekezletek
Eg y nev elési év en belü l három alkalomm al tar tunk (beszoktatások előtt, a besz oktatásokat
követően és a nevel ési év vé ge felé ), különl e ges hel yzet ekben r endkív üli sz ülői értekezlet
össz ehívására is sor kerülhet. Az első sz ülői érte kez leten kapnak tájék oz tatást  a  felvételhez

sz ükséges  dokumentumo król,  a  családláto gat ásró l,  a  besz oktatásról,  valamint  a  g yermek eket
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érintő, köz ösen meghozandó döntések elősegítését sz olgálja. Ismert etjük a ház irendet, a napi
bölcsődei élettel ka pcsolatos tudnivalókat, és me gismerkedh etnek g yerm ekü k
kisg yerm eknevelőjév el. A második és ha rmadik sz ülői értekezletet év k öz ben sz ervezz ük, a
beszoktatások befej ezése után és az óvodai b eirat koz ások előtt. Témájuk ezeknek me gfelelően
alakul.

12.7. Ind irekt kap csolattartási f or mák
A köz vetett tájékoztatási formák jól kiegészí t i k  a köz vetlen kapcsolattartási formákat. Az
írásbeli tájékoztatók, (családi füz et) hirdetőtáblák, honlap, sz órólap, közösségi oldalakon való
megjel enések leh etősé get adnak az ism eretterjesz tésre. F aliújsá gon tájéko z tatjuk a sz ülőket az
általános, minden család ot érintő aktuális pro gramokról, változ ásokról, fontos tudnivalókról. Itt
kerül elhel yez ésr e a h áz irend, a heti étlap, a nev elé si év rendje és minden e gyéb információ, ami
a g yermekek ellátását  éri nti  és segíti az  int éz mén yben.
A Családi füz et beírásáb an a Sz ülők i s aktí van részt vesz nek.

13. A bölcsődei  ellátást nyújtó i ntézmény, sz ol gáltató 
kapcsolatr endszere

A bölcsőde és az óvoda k apcsolata
Intézmén yünk sz ervezeti felépítése miatt n ag yon s z oros kapcsolatot ápol az óvodával.  Az átmenet

segítés e  érdek ében  kölcs önös  e g yüttműködésre  é pülő,  tartalmas,  partne ri  kapcsolat  kialakítás a 
sz ükséges, amel y leh etővé teszi eg ymás szakmai el veinek, célj ainak me gism erését,  me gértését. 

Töreksz ünk a  két  int éz mén y között i  tartalmas  kapcsolat  kialakítása,  amel y a  kölcsönös  érdeklődés 

révén  lehetővé  tesz i  e g ymás  munkájának,  -  p ed agó gi ai,  ill.  sz akmai  pro gr amjának  -,  céljainak
megismerését, me gér t é sét m el y kiindulási alap az  óvodában fol yó munkáho z .
Az óvodapeda gó gusok sz ámára  l ehetősé get  biz tosí tunk  arra,  hog y  t öbb alkalommal
megláto gathassák a cs oportjukba jelentkező kisg yerekeket, me gismerjék őket bölcsőd ei
tevéken ység köz ben. Mi ndent me gteszünk annak érdek ében, ho g y a g yerekek k ellő fejlettsé ggel,
érdeklődéssel, ö römmel indul janak az óvodába, és az átmenet z ökkenő mentesebbé váljon. Az
óvodába felvét elt n yert gyerm ekek óvodai láto gat á st tesz nek a  kisgyermek nevelővel. A dolgozók

információkkal se gítik e gymást  a  g yermek intéz mén yváltásának m e gkönn yítése é rdek ében.
A mé g sz orosabb kap csolattartás érd ekéb en köz ös programok sz ervez és e is napirend en van.
Úg y, mint a családi n ap. Ez en a napon az óvodába járó g yermek ekkel köz ösen vesz nek részt az
intézmén yben sz ervez ett  programokon.

Együttm ű ködés a társintézm ényekkel, szakem berekkel
A  kompetencia  hat árok  kölcsönös  ti szteletben  tartásával  koope ratív  kapcsolatokat  kell 
kialakítani mindazokkal az intézmén yekkel, mel yekkel a cs aládok kap csolatba kerülnek:

➢Védőnői Sz olgálat

➢Házi G yermekorvosi Szolgálat 

➢G yermekjólé t i ,  és Cs alád segítő  Központ 

➢G yámh atósá g
➢P edagó gi ai S z akszolgálat

A bölcsőde, mint jelz őrendsze r b e  tartoz ó int éz mén y, kötel essé gének és f eladatán ak tekinti a
Család- és G yermekjóléti Sz olgálat felé v aló jelz ést, íg y jó kapcsol atot alakít unk ki az ott dol gozó

munkatársakkal, illetve a házi gyermekorvosokkal. Feli smerjük a testi, lelki fizikai bántalmazás,

elhan yagolás jeleit, és a vesz él yezettsé get jele ntjük. Sz ükség eset én esetmegbeszélésen,
jelz őrendszeri g yűléseken vesz  rész t a  kisgyermeknevelő.
Bölcsődénk,  és  a  különböz ő  civi l  sz ervezetek  köz ötti  együttműköd és  sok  tekintetben
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hoz z ájárulhat a bölcsődei ellátás fejl ődéséh ez.
Mindez ek mellett a Mag yar Böl csődék E g yes ületével, mi nt Bölcsődei Módsz ertani

Sz ervezettel, valamint a meg yei móds z ertani tanácsadóval v aló e g yüttműködésre is  hangsúl yt
kívánunk fektetni.

Kapcsolat  a fenn tart óval
A biz alom és a  magas színvonalú feladatvé gzésre való elkötelezettség a kapcsolatépítés és a napi
munka során elen gedh e tetlen. Töreksz ünk a re ndsz eres kapcsolattartás a bölcsőde működési

feladatain ak naprakész el látása érd ekéb en a H alás z telki R eformátus Eg yházköz sé ggel.
Az int ézmén yvezető va gy sz akmai vezető a fenntartó által meghat ározott időszakonként besz ámol

az int ézmén y működés ével, gaz dálkodásával, pedagógiai, tanü g yi gaz ga tási, humánerőforrás

hel yzetév el kapcsolatos h el yzetről.
A  fenntartó  e g yház köz ségen  kívül  a  működ éssel  össz efüggő  adatok  és  inf ormációk  eljutt atása  a
Mag yarországi Református Eg yház  Zsinata Okt atási  Irodája  felé.

A személ yes találkoz ók, igaz gató tanácsülés ek, me gbeszélések, vezetői értekez letek, konferen ciák ,
sz akmai rendezvén yek e n való r ész vétel, írásb eli beszámoló, e -mail és telefonos kap csolat,
kiadván yok, publikációk  segíten ek minket ez ekne k lebon yolításában.

Kapcsolat  a gyülekezett el
A bölcsődei k oll ektíva k ezdemén yező  a  kapcsolat épít ésben, sz em  előt t t artják a  bölcsőde missz iós 

sz erepét.
A  mini  bölcsőde  előse gíti  a  g yermekek  j elenlétét  a  g yül ekez et  életéb en,  a mi  ált al  a  g yermek  é rzi,
hog y van ol yan köz össég, ahová mindig biz alommal fordulhat óvodás k or á ban is.
A  g yülek ez et  ta gjai  me gismerik  a   református  mi ni  bölcsődei  kisgyermeknevelők  munkáját, 

áldásait, s felismerve e  szolgálat fontossá gát se gítik az t.
Sz orgalmazzuk  a  részvétet  az  ist enti sz teleteken,  ünnepsé geken,  sz er e tetvendé gségen,  köz ös 

áhítatokon.

Kapcsolat  a m agyar reform átu s m ini böl csődékkel
A pedagó gusok módsz ertani kultúrájának fejlesztése é rdek ében rendszeres sz akmai
eg yüttműködésre, tapas z talatcserér e, n yitottság r a  törekszünk más haz ai református mi ni
bölcsődékkel. Ez en alkal mak célja a p edagó giai  gyako rlati  tapasz talatok át adása.
Formái: Hospitálások szervezése, sz akmai előadás ok, jó g yakorlatok b emutatása, szakmai an yagok  
kidolgozása.

14. Minőségi  munkavégzés  a bölcsődében,  a  nevelőmunka  belső 
el lenőrzése

Minőségnek nevezzük a nevelési - gondozási munk a azon jellemz őit és saját osságait, amel yek az
életkori sajátossá gokn ak és eg yéni igén yeknek me gfelelő bán ásmódot az el hel yezett g yermekek
egész séges fejlődését, a  gye rm ek köz pontús ágot bi z tosí tják.

Felad atok:

•  A  bölcsőde  működés ét  sz abál yzó  dokume ntumokban  fogl altaknak  megfelelő 
munkavé gzés (az  intézmén y p edagógiai pro gramj a, belső  sz abál yz atok).

•  Az  elvégzett  munka rend sz eres és igén yes dokum entációja

•  A  sz ülők  elvárásainak  megism er ése,  kompeten ciájuk  biz tosí tása,  új  együtt működési 
formák keres ése.

•  A működés tár g yi felt étel einek javítása é rdekéb en  pál yázati  lehetős é gek k er esése.
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•  A dolgozók érd ekeltté tét ele a minősé gi munkavégz ésben: értékelési és jut al mazás i
rendsz er kidolgozása

A belső ellenőrzés legfontos abb felad ata a bölcsődében fol yó neve lés- gondozás

hatékon yságán ak n yomon követése, a sz üksé ges k orrekciók  elvé gzése.

15. A gyer mekvédelmi  pr ogram

A bölcsődék gyer mekvédelmi tevéken ységi köre fela datai , a gyermekek napkö zbeni ell átásá ban:
A g yermekek v édelméről és a g yámü g yi i gaz gatásr ól az 199 7. Évi XXX I. Tö rvén y rend elkez ik.
A bölcsődének  és az ott dolgoz ó szakembereknek m eghatározot t feladatai vannak a
gyermekvéd elemm el kap csolatban:
•  g yermekvédelemmel kap csolatos jogszabál yok is mertetése, b etartása, b eta rtatása,
•  sz ociális feladatok feltéte lei nek biz tosítása,
•  prevenciós me gold ások é s javaslatok,
•  eg yéni bánásmód hat éko n y alk almazása a  gondozásban és a nevel ésben,

•  eg yüttműködés  a  Család -  és  G yermekjóléti  sz olgálattal,  a  sz akemberekkel ,  jó  sz akmai
kapcsolatot  tartunk a v éd őnőkkel, a Peda gó giai Sz aksz olgálattal.

•  vesz él yeztetettsé g  es etén  a  jelz őrendszer  működt etése,  jelz és  a  g yermekj óléti  köz pont 
felé,

•  évente besz ámol ó a  g yer mekvédelmi  feladatok ról.

Az intézmén yv e z e t ő  g yermekvédelmi felad atai:
•  a halmozott an hátrán yos  hel yzetű  g yerm ekek óvo dai felvé telén ek biz tosí tása,
•  a problémák, tünetek  feli smerése,
•  sz akember, sz aksz olgálat i segítség i gén ylés e,
•  a rendsz eres óvod ába já r ás fig yelemmel kísér ése,
•  a támogatások biz tosí tása, a támogatáshoz jutás segítése,

•  a g yermekjóléti sz olgálattal, a g yermekvéde l m i r endsz er sz akem bereivel v aló 
kapcsolattartás,  e g yüttműködés,

•  a g yermekv édelemmel k apcsolatos j ogsz abál yi vá ltoz ások figyelemmel kísérése.

16. Sz akmai dokumentáció

A bölcsőde a  g yermek f ejlődésének n yomon köv etése, a f ejlődési fol yam at alakulás áról v aló

tájékoz ódás céljából az e g yes módsz ertani javaslatokban me gfogalmazott módon

dokumentációt vez et. A dokumentáció v ezetés e, az abb an sz er eplő a datok, informá ciók

felhasználása a g yermekről való lehető le gmaga sabb sz ínvonalú gondos kodás biz tosí tása, a
g yermek f ejl ődésén ek segítése, a hátr án yos hel yzetű gyermekek es etében a hátrán yokn ak és

következmén yeikn ek en yh ít ése érdek ében történj ék. A dokumentáció s emm iféleképpen s em a
g yermekek minősí tését s z olgálja.

A dokumentáció vezetés énél fontos sz empont ok: 
•  a tárg yszerűsé g (obj ektivit ás),

•  a vali dit ás (a sz empontok, kate góriák, krité riumok st b. alkalmasak annak  a  
hel yzetnek, fol yam atnak  a jellemz ésére, am el yre h asz nálják őket),

•  a hitelessé g,
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•  az árn yalt sá g,

•  a rendsz eress é g, ill. a fol yam atossá g.
A  bölcsődébe  felvett  s ajá tos  nevelési  i gén yű  g yermekek  korai  fejl esz tését  a  P edagógiai 

Sz akszolgálat sz akemberei vé gzik.

A kisgyer mekn evelő ál t al vezetett doku mentumok:

A bölcsődei  g yermek ek egész sé gü g yi törzslap :
J elen dokumentációban a g ye rmekek sz ületési adatain túl , a  S z ülő k adatain át történik a
dokumentálás. Az an a mnéz is pontos rögzít ése ebben az életkorban na gyo n fontos, mel yet it t
tudunk megt enni. A távol maradás és a rendkívüli esemén yek rö gzít ése is itt történi. Mell éklete az
oltási és az egészségü g yi  kiskö n yv.

Fejl ődési napló:

A fejlődési n aplót a g yermek bölcsődei ellátás el ső napjától indítjuk. 12 hónapos kor alatt
havonta, felette 3 h av onta történi beje g yzés. A fejlődési naplóba a  na g ymoz gás, a
finommotorika, a tá rsas kapcsolatok és g yerm ek sz okások, a sz ókincs m e gfig yel ése a főbb
sz empont.

Családi füz et:
A  családi  füzet  eg y  k öz vetett  komm unikációs  forma  a  sz ülő  és  intézmén y  köz ött. A
kisg yerm eknevelő néh án y mond atban 12 hónapos kor alatt havonta, felette 3 havonta tájékoz tatja
a sz ülőt gyermeke f ejlődé séről. A z intézmén yben k öz elgő esemén yekről (ün nepek, születésnapok,
névnapok, intéz mén y z ár ása) ad t ájékoztatást. A c saládi füzetben a szülő i s ír vis sz a igazolást.

Fejlődési (percentil) tábl áz at:
12  hónapos  kor  alatt  havonta,  felette  3  havonta  történik  a  g ye rmekek  súl y  és  magassá g  rö gzítése.

Csoportnapló:

A csoportnapló napi es e mén yek rö gzít ésére sz olgál, a csoportsz obában tört éntekről. 
Napi jelenléti kim utatása , vezetése a  g yermekekrő l:
Az ellátási napok igén ybevételét (2. melléklet a 328/2011. (X II.29.) kor mán yrendelet alapj án,

illetve az étkezési napok rögzítését (4. melléklet a 328/2011 (X II.29.) ko r mán yrendelet al apján,

napi sz int en végzik a kisg yermeknevelők.

Munkavállalói jelenléti í v:
A munkavállaló itt  rögzíti a munkakezdést és a m unkavé gzés idő pontját, valamit a  tartós 
távollétet és sz abadsá g n apjait.

17. Az i génybevevők és  a sz emélyes  gondoskodást  végz ő sz emélyek 
jogai nak  védelmével  kapcsol atos normák

A gyerm ek joga, h ogy:
❖segítséget kapjon a saját családjában történő nevelkedés éhez , sz emél yis é géne k
kibontakoztatásához, a fejlődését vesz él yeztető hel yz et elhárításához , a társadalom ba való

beillesz kedéséhez,
❖sajátos  nevelési  i gén y,  ta rtós   bete gség  eset én  a   f ejlődését  és  sz emél yisé ge  kibont akoz ását 

segítő különl e ges  ellátás ban rész esülj ön,

❖a  fejlődésére  ártalm as  körn yezeti  és  társ adal mi  hatások,  valamint  az  egészs é gére k áros  sz erek 
ellen védelemben  rész esü lj ön,
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❖emberi  méltósá gát  ti sz teletben  tartsák,  a   b ántalmaz ással  –  fiz ikai,  sz ex uális  vagy  l elki 
erőszakkal -, az elhan yag olással sz emben védelem ben részesüljön,

❖a  hátr án yos  me gkülönböz tetés  mi nden  formájától  mentes  nev elésben,  gondozásba n 
részesüljön,

A szü lő joga, hogy:
❖meg v álassz a az int éz mén yt, m el yre  g ye rmek e nevelés ét, gondozás át bíz z a, 
❖megismerh esse  a  g yermekcsoportok  életét, n e velési,  gondozási elveke t,
❖tanácsot, tájékoz tatá st kérjen és kapjon a  g yer meke kisg yermekn evelőj étől,
❖vélemén yt mondjon, ill etve javaslatot t eg yen  a bölcsőde működésév el  kapcsolatban, 
❖megismerje saját  g yermeke ellátásával k apcs olatos dokum entumokat.

A szü lő kötelessége, hogy:
❖a  g yermek e ellátásá ban közreműködő sz emélyekk el és intézmén yekke l eg yüttműködj ön, 
❖a fizetendő sz emél yi  térítési díjat időben rend ezz e,
❖az  int éz mén y h áz ire ndjét betartsa,
❖a  g yermek e ellátásá ban közreműködő sz emélyekk el és  int éz mén yekkel eg yüttműködjön,

A szem élyes gondoskodást végző szem élyek jogain ak védelm e
Az intézménnyel csak ol yan sz emél y állhat al kalmaz ásban, akivel sz emben nem áll fenn a 
g yermekek védelmé ről és a g yámü g yi igaz gatásról sz óló 1997. évi. XXX I. törv én y kiz ár ó
tén yezője.

Az int ézmén y dolgoz óit és vez etőjét panasztétel esetén munkáltatójuk és fenntartójuk

védelme illeti meg a kiviz sgálási idősz ak végéi g. A dolgozók sz emél yes ad atai a  személ yes adato k
kezelésére vonatkoz ó é s  titokt artási szabál yok sz erint kez eltek. Az alkalmaz otti köz össég

munkasz ervezése során különös figyelmet kap a család és ház assá g int ézmén yének védelme.
Különös védelem il leti továbbá a v árandós an yát és a kisg yermeket n ev elő an yát. A dol gozók

érdekein ek fig yelembevé t e l e  nem befol yáso lhatj a hátrán yosan a bölcsőd ei ell átásban résztvevő

kisg yerm ekek érdekeit.




